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RESUMO

O tema do presente trabalho é um ensaio sobre a criminalizagao do aborto no Brasil
e delimitar-se-a na analise de diversas esferas envolvidas no tema e suas opinides. A
etimologia do aborto vem do latim abortus, que, por sua vez, é derivado da palavra
latina aboriri, cujo prefixo ab significa perecer e oriri, nascer, ou seja, morte no
nascimento. Ao analisar o aspecto historico que envolve o aborto percebe-se que este
esteve presente desde o inicio da histéria da humanidade. Durante muitos séculos a
igreja pregava a concepcgao de que o aborto era um ato criminoso, uma vez que
violava o direito divino, e ainda hoje essa teoria ainda se encontra presente nas
igrejas. Na maioria dos paises desenvolvidos e localizados no hemisfério norte do
globo, o aborto é legalizado. No Brasil estima-se que 1 em cada 5 mulheres brasileiras
ja realizou algum aborto em sua vida. Além disso, o aborto clandestino pode ser
considerado a quarta causa de morte materna evitavel no pais, sendo que as maiores
vitimas sdao as mulheres pobres e que ndo possuem acesso a clinicas que realizam
este tipo de aborto de forma segura. Em relagdo a modalidade criminosa do aborto no
Brasil, o Cédigo Penal Brasileiro cita as espécies e suas penas em seus artigos 124,
125, 126 e 127. Ja o artigo 128 traz as ocasides em que o procedimento n&o é
penalizado. O Caodigo Civil Brasileiro, o qual resumidamente, determina os direitos e
deveres das pessoas, também assegura direitos para o nascituro. Portanto, a Lei
estabelece a protegdo do nascituro, que vai de encontro com o que propde o Cédigo
Penal, referente ao aborto. Em 2012, o Supremo Tribunal Federal aprovou a decisao
de que gravidas de fetos sem cérebro também terdo a opgado de interromper a
gravidez, de maneira legal e com assisténcia médica. Dados mostram que o Brasil &
o quarto pais no mundo com maior numero de casos de anencefalia fetal. Contudo, a
vida humana (ainda que em estagio intrauterino, desde a concepgao até o

nascimento) é considerada como bem juridico a ser tutelado e tem direito a vida.

Palavras chave: aborto, anencefalia, clandestino, nascituro.



ABSTRACT

The theme of the present work is the criminalization of abortion in Brazil and it will be
delimited in defense of the legal personality of the unborn child in compliance with the
Civil Code. The etymology of abortion comes from the Latin abortus, which in turn is
derived from the Latin word aboriri, whose prefix ab means to perish and oriri, to be
born, that is, death at birth. When analyzing the historical aspect that involves abortion,
it is clear that it has been present since the beginning of human history. For many
centuries the church preached the concept that abortion was a criminal act, since it
violated divine right, and even today this theory is still present in churches. In most
developed countries located in the northern hemisphere of the globe, abortion is legal.
In Brazil, it is estimated that 1 in 5 Brazilian women has had an abortion in their lifetime.
In addition, clandestine abortion can be considered the fourth cause of preventable
maternal death in the country, with the greatest victims being poor women who do not
have access to clinics that perform this type of abortion safely. Regarding the criminal
modality of aboard in Brazil, the Brazilian Penal Code mentions the species and their
penalties in its articles 124, 125, 126 and 127. Article 128, on the other hand, brings
the occasions in which the procedure is not penalized. The Brazilian Civil Code, which
briefly determines the rights and duties of people, also ensures rights for the unborn
child. Therefore, the Law establishes the protection of the unborn child, which goes
against what the Penal Code proposes, regarding abortion. In 2012, the Federal
Supreme Court approved the decision that pregnant women with brainless fetuses will
also have the option to terminate the pregnancy, legally and with medical assistance.
Data show that Brazil is the fourth country in the world with the highest number of cases
of fetal anencephaly. However, human life (albeit in the intrauterine stage, from

conception to birth) is considered a legal asset to be protected and has the right to life.

Keywords: abortion, anencephaly, clandestine, unborn child.
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INTRODUGAO

O tema do presente trabalho é a criminalizagdo do aborto no Brasil e delimitar-
se-a em defesa da personalidade juridica do nascituro em atendimento ao Cdédigo Civil,
em seu artigo 2° bem como o Codigo Penal que prevé em seus artigos 124, 125 e 126
em detrimento ao direito a vida, punem a interrup¢ao da gravidez através da pratica do
aborto.

Esta monografia busca esclarecer qual € a pena para quem comete o aborto e
para quem auxilia na realizagdo do procedimento de maneira ilegal. Bem como,
explanar os casos em que o aborto € excepcionalmente permitido pela lei. Além disso,
visto que as doutrinas tém posicao sobre o aborto com relagado ao tocante a vida do
nascituro, se tem por interesse visualizar esse posicionamento.

O obijetivo principal deste estudo é analisar a criminalizagao do aborto no Brasil
por meios de jurisprudéncias e doutrinas, a fim de conhecer e compreender as
consequéncias da pratica ilegal, conhecer os direitos resguardados e protegidos sobre
personalidade juridica do nascituro, bem como trazer também reflexdes referente ao

tema abordado. Os objetivos especificos desta monografia sao:

a) pesquisar sobre o aborto no Brasil, sua pena, consequéncias trazidas a
quem comete esse tipo de crime e quando essa pratica é legalmente
permitida;

b) pesquisar referente ao direito a vida do nascituro;

c) analisar os artigos 124,125 e 126 do Cddigo Penal;

d) analisar sobre o aborto de fetos anencéfalos no entendimento do Cdodigo

Penal.

O presente estudo justifica-se através da alta taxa de aborto clandestino
presente em nosso pais. Além de ser um tema delicado, aborda também questdes
éticas e morais e representa risco a saude feminina envolvida em atos ilegais. Através
destes contextos preocupantes surge a oportunidade de aprimorar o conhecimento,
descrever, qualificar e aplicar em instituigdes, érgaos publicos e publico feminino
sobre a criminalidade do aborto e seus riscos para a saude e, através disso, diminuir

as taxas presentes em nosso pais.
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Considera-se relevante este estudo para potencializar a discussao acerca do
instituto da criminalizacdo do aborto, eis que é um tema polémico, de grande
repercussao, sendo que o aborto € algo ilicito, ou seja, € algo proibido.

Além disso, através desta monografia, que faz comparagdes entre as
doutrinas acerca do assunto entre varios paises do mundo, sera possivel ter um
parametro de como esse procedimento é visto e tratado internacionalmente. Bem
como, trara uma visualizagcdo clara referente a indices e numeros de abortos
realizados ao redor do mundo, além de abordar brevemente a opinidao da populacao
brasileira quanto a descriminalizagdo do aborto em nosso pais.

Assim, a repercussao esperada esta no acesso e compartiihamento de
informacdes, incorporando-as formacao juridica da pesquisadora e aos demais
académicos, docentes ou populagao em geral que tiverem acesso a esta pesquisa,
para que conhegam um pouco mais sobre a criminalizagdo do aborto no Brasil bem
como as consequéncias que pode trazer a quem comete o crime do aborto.

A presente monografia tem como metodologia, para sua elaboragdo, a
realizacdo de uma pesquisa tedrica, a fim de analisar a criminalizagdo do aborto no
Brasil. Ou seja, através de uma investigagao tedrica, com tratamento qualitativo das
informagdes e fins explicativos, sera possivel obter uma conclusdo a respeito do
assunto abordado.

A pesquisa tera fins explicativos, baseada no método hipotético-dedutivo,
através de procedimento histérico, comparativo e monografico. A geracao de dados
sera realizada por meio de documentagao indireta, fontes secundarias, ou seja, com
a utilizagdo de dados doutrinarios, bibliogréaficos, jurisprudenciais e de legislagao
pertinente a tematica.

Esta monografia esta dividida e sequenciada, a seguir, da seguinte maneira: O
primeiro capitulo trara a definicdo do que € o abordo e apresentara sua histéria, desde
os primeiros procedimentos realizados na histéria, bem como sua evolugéao e trajetoria
ao longo do tempo e o papel da igreja no entendimento deste tema. O segundo
capitulo trara para o estudo o entendimento sobre o aborto no ordenamento juridico,
dados histdricos no Brasil e no mundo, o direito a vida do nascituro, a opinido popular
brasileira sobre o tema, as espécies de aborto consideradas legais e criminosas no
Brasil frente ao entendimento da legislacao atual e abordara sobre o aborto de fetos
anencefalicos. E, por fim, com a andlise de toda a revisao bibliografica que molda e

€ base para esta monografia, sera apresentada a conclusdo deste trabalho. A
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conclusao sera apresentada com base em todas as informagdes e conhecimentos
adquiridos através da elaboragao deste trabalho, de maneira clara e objetiva, a fim de

concluir o entendimento a respeito desse assunto, no ambito juridico e social.
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1 ABORTO EM PERSPECTIVA SOCIOHISTORICA

O primeiro capitulo busca expor de forma sistematica e coerente o aborto em
perspectiva sdcio-histérica. A primeira segao traz o conceito de aborto e sua evolugao
ao longo da histdria. A segunda secao traz a pratica deste ato nas sociedades mais
antigas, e a terceira, explana como tem sido na sociedade atual, mencionando o papel

da Igreja no entendimento do aborto.

1.1 CONCEITO DE ABORTO

Conforme Koogan e Houaiss (1999), a etimologia do aborto vem do latim
abortus, que, por sua vez, & derivado da palavra latina aboriri, cujo prefixo ab significa
perecer e oriri, nascer, ou seja, morte no nascimento. O dicionario Aurélio (FERREIRA;
FERREIRA; ANJOS, 2004, p. 23) traz a seguinte definicdo para as palavras aborto,

abortar e abortamento:

Aborto: acdo ou efeito de abortar; abortamento. Abortar: expulsar
prematuramente do Utero o produto da concepg¢ao — embrido ou feto inviavel
ou ndo. Abortamento: da remissao a aborto (grifo da autora).

Como refere Bastos (2018), existe grande dificuldade na tarefa de classificar e
esclarecer de fato o que vem a ser a definicdo de aborto. Esta dificuldade se da pelas
diversas esferas envolvidas no tema, que abrangem o ambito social, medicinal, legal,
religioso e até moral, sendo que cada um destes segmentos possui um pensamento
acerca disso.

Calha ressaltar que existem duas classificagdes para o aborto: o espontaneo
(quando néo ha intengao de abortar, e ocorre por motivos alheios a vontade da méae,
e se restringe a esfera médica, e nao juridica) e o aborto provocado (no qual o ato é
praticado com dolo, ou seja, ha a intencado de provoca-lo, seja pela simples vontade
da gestante ou de terceiros, seja por recomendacdes médicas).

Conforme Mirabete (2015), alguns autores possuem preferéncia pelo uso da
palavra abortamento, uma vez que a palavra aborto diria respeito somente ao produto
da interrupg¢ao da gestag¢ado. Ja no entendimento de outros autores a melhor opgéo é
utilizar o termo legal adotado (aborto), seja porque esta no costume popular contrair

as palavras, seja porque em outras linguas latinas utiliza-se este termo.
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Nessa mesma esfera, Bitencourt (2021, p. 127) traz a seguinte ideia:

Aborto ¢ a interrupg¢ao da gravidez antes de atingir o limite fisioldgico, isto &,
durante o periodo compreendido entre a concepgao e o inicio do parto, que é
o marco final da vida intrauterina. “E a solugdo de continuidade, artificial ou
dolosamente provocada, do curso fisioldgico da vida intrauterina [...].

Ja Mirabete (2015, p. 59) traz a seguinte abordagem em relagdao ao que é o

aborto:

Aborto é a interrupgdo da gravidez com a destruicdo do produto da
concepgao. E a morte do ovo (até trés semanas de gestacéo), o embrido (de
trés semanas a trés meses) ou feto (apds trés meses), ndo implicando
necessariamente sua expulsao. O produto da concepg¢ao pode ser dissolvido
pelo organismo da mulher ou até mumificado, ou pode a gestante morrer
antes da expulsao. Nao deixara de haver, no caso, o aborto.

Para Prado (2008), a concepgéao diz respeito ao momento da fecundagao, ou
seja, quando o évulo e 0 espermatozoide se encontram, dando assim inicio a uma
vida. Diante disso, pode-se dizer que a vida humana comeca na fecundagao, ou seja,
na fertilizacdo do o6vulo pelo espermatozéide, momento em que surge entdo o
embrido, que é dotado de vida (CAPEZ, 2010).

Entretanto, Capez (2010, p. 136) lembra que “o 6vulo fecundado ainda n&o se
fixou na parede do utero e, portanto, ainda nao iniciou o seu desenvolvimento”,
entretanto, para o autor, a vida ja teve inicio neste estagio. Vida esta que passa entao

a se desenvolver, tendo sido gerada pela fertilizagdo do évulo.

1.2 O ABORTO NAS SOCIEDADES ANTIGAS

Assim como diversos outros topicos que parecem ser modernos e atuais, ao
analisar o aspecto historico que envolve o aborto percebe-se que este esteve presente
desde o inicio da histéria da humanidade. Conforme Bastos (2018), registros
histéricos sugerem que na China, quase trés milénios antes de Cristo, era possivel
encontrar receitas médicas que prescreviam abortiferos orais (contendo elementos
como o mercurio).

Para Oliveira (2019, p. 7), “Existem dados e pesquisas que apontam mengdes
ao aborto desde os tempos das civilizagbes egipcias que se estenderam do século

XIX ao XVI a.C.”. Outro registro, que data de 1700 a. C., encontra-se no Cdodigo de
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Hamurabi, que trazia como ato criminoso a interrupgdo de uma gravidez, alegando
que seria um atentado quanto aos direitos do homem (pai) ou ainda como uma lesao
contra a mulher, caso o ato tivesse sido praticado por terceiros.

Conforme Matos (2011), ainda na Grécia antiga, destaca-se a opinidao de
Platdo, que recomendava o aborto para mulheres que engravidassem apdés os 40
anos, de modo a garantir a pureza da raga dos conhecidos guerreiros da Grécia.

A sociedade greco-romana, portanto, ndo condenava expressamente a pratica

abortiva, como cita Oliveira (2019, p. 7):

[...] no ambito da Antiguidade o aborto era exclusivamente uma questédo da
mulher, tal como a gravidez e o préprio parto. Diante das escassas
alternativas no campo da medicina o feto sempre foi visto como uma mera
parte, um apéndice do corpo da mae. Desse modo, no contexto greco-romano
0 aborto ndo era moralmente condenavel e era reprimido somente quando
algum interesse masculino fosse lesado.

Duby e Perrot (2004) citam que no século Il havia alguns defensores parciais
da pratica abortiva, como os fildsofos Efeso e Sorano, que defendiam o aborto em
caso de risco de vida para a mae caso prosseguisse com a gestacdo. Entretanto, os
autores ressaltam que somente mulheres livres (solteiras) e prostitutas poderiam
realizar abortos. Caso uma mulher casada realizasse um aborto e este fosse
descoberto, era punida com o exilio ou morte (PRADO, 1991). Calha ressaltar que
aqueles que repudiavam a pratica do aborto o faziam de modo a defender a honra e
interesses do homem, n&o da mulher ou mesmo do nascituro.

Acerca deste assunto, Bastos (2018, p. 65) diz que:

Diante dos relatos expostos sobre a criminalizagdo do aborto na antiguidade,
€ importante esclarecer que a sua tipificagdo como crime na maioria dos
casos nao se dava com a intengdo de proteger a integridade do nascituro,
mas sim em preservar os interesses do pai, posto que no caso o feto abortado
se trataria de um futuro herdeiro.

Boltanski (2012) faz uma andlise referente a ocorréncia do aborto em diferentes
sociedades, a partir de pesquisas antropoldgicas realizadas pelo antropélogo social e
psicanalista George Devereux. A primeira conclusdo em que se chegou é a de que
nao ha sociedade humana que desconhecga a pratica do aborto, ou que pelo menos
nao saiba que é possivel de alguma maneira pratica-lo, ainda que nao o fagam. Ou

seja, o pesquisador afirma que a hipétese de extrair um feto do ventre, que ainda



17

esteja em fase de crescimento, com a finalidade de destrui-lo, faz parte e esta
presente desde ha muitos anos de existéncia humana.

Desde as sociedades mais antigas (mais especificamente da antiguidade
greco-romana, nas sociedades ocidentais medievais e modernas, na China e no
Japao), se tem conhecimento de diversos métodos utilizados para a finalidade, como:
uso de drogas abortivas de origem vegetal (as quais causavam diversos efeitos desde
eméticos e laxativos até adstringentes, entre outros), meios mecéanicos - internos (a
partir da introdugédo de haste na vagina) ou externos (golpes no ventre, cintos
apertados, aplicagado de agua ou pedras quentes sobre o abdémen, etc.), ou ainda a
combinagao de dois ou mais métodos. Além disso, haviam pessoas crentes em meios
magicos, sendo os de maior popularidade: sentar-se sob uma determinada arvore,
comer ou beber um certo alimento ou carregar um amuleto (BOLTANSKI, 2012).

Grande referéncia da filosofia, Aristételes, também trouxe colocagdes e
contribuiu com suas conclusdes no que se refere ao aborto, o qual defendia a pratica
para possibilitar o controle populacional. No entanto, Aristoteles idealizou que o
procedimento se realizasse antes que o feto desenvolvesse sentidos e antes de ser
considerado com vida, embora ndo tenha especificado qual seria entao este momento.
Socrates também defendia o aborto, tendo como justificativa apenas a liberdade em
dedicir interromper a gravidez (MATIELO, 1996).

Ainda que, em algumas sociedades, o aborto seja permitido, o grau de
desaprovagao existe entre alguns integrantes, variando dentro de uma mesma
sociedade conforme as circustancias que envolvem a realizagcdo do procedimento. O
‘crime” relacionado a pratica do aborto era atenuado a exemplo de algumas
sociedades, como dos indios navajos, quando acreditava-se na ocorréncia de incesto
ou copula com algum animal, em sociedades pratilineareas em ocasides em que a
mae daria luz a um bastardo (exceto em sociedades que admitiam a multi
paternidade), em casos em que ha duvidas de quem seria o pai bioldégico e era
obrigatério que ele se casasse com a mulher gravida, ou ainda no caso dos jivaros,
quando se tinha a crenga de que a mulher daria a luz a um monstro por ter sido
fecundada por um deménio. Enfim, desde as sociedades mais antigas eram usadas
justificativas como a de que a crianga que viria ao mundo seria ilegitima, de forma a
defender a pratica, embora poderiam existir outras possibilidades como por exemplo,
encontrar para a mulher gravida um marido disposto a assumir a paternidade.
(BOLTANSKI, 2012).
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1.3 O ABORTO NA SOCIEDADE ATUAL

Foi a partir das influéncias do Cristianismo que o aborto passou a ser reprovado
pela sociedade. Essas influéncias cristas passaram a ser observadas no século IV, no
império de Constantino, primeiro imperador romano a professar a religiao crista. A
partir de entdo, conforme relata Bastos (2018), o aborto passou a ser visto com
extremo repudio, sendo inclusive considerado crime.

Este pensamento perdura até os dias atuais, e, conforme relata Dworkin (2003,
p. 54):

[...] desde seus primdrdios, a condenagdo da igreja ao aborto, tanto ao
prematuro quanto ao tardio, foi clara e imperativa [...]. Essa condenacéo,
porém, ndo se baseava na afirmacgao derivativa de que o feto € uma pessoa
que tem o direito de ndo ser morta, mas sim na concepg¢ao independente de
que o aborto € um erro por ser um insulto ao dom divino de criar a vida.

Durante muitos séculos a igreja pregava a concepg¢ao de que o aborto era um
ato criminoso, uma vez que violava o direito divino, e ainda hoje essa teoria ainda se
encontra presente nas igrejas. Nessa mesma linha de pensamento, Matielo (1996, p.
15) narra “além do mais, sendo o homem criado a imagem e semelhancga de Deus,
nao deveria entdo, ter o poder de vida e morte sobre os demais, atributo este
exclusivamente do criador”.

Contudo, Boltanski (2012), considera que o aborto € uma pauta que hoje
permanece “a sombra” ao pensar que ele parece estar vago entre a sua classificagéo
como crime e como aceitavel, ou seja, permanece entre duas posigdes extremas,
apesar de ser universalmente conhecida tanto sua possibilidade quanto sua pratica (a
qual ocorre de maneira desigual ao longo de toda histéria entre as sociedades). Desta
forma, por ser deixada “a sombra”, a pratica tende a se manter em ambiguidade, uma
vez que nao ha definicdo concreta entre o aceitavel e o proibido para que haja clareza.

Normalmente, a discusséo da possibilidade da realizagao do aborto ainda é um
tabu nas sociedades, enquanto que a a sua pratica de certa maneira ignorada de
maneira oscilante entre aquelas clandestinas (a partir do século XIX até metade do
século XX, quando o procedimento passou a ser considerado crime nos paises
ocidentais) e as praticas discretas (as quais justamente dificultam os estudos a
respeito do assunto, principalmente pelo fato de que as pessoas que passaram por
isso sao resistentes em falar sobre o fato) (BOLTANSKI, 2012).
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Em relagao a visdo da sociedade brasileira, se tem notado que a problematica
nao sao as complicagdes ou mortes ocasionadas pelo procedimento, e sim o contexto
que o envolve e os principios que a pratica fere. Fazendo uma analise mais ampla, é
perceptivel que é a moralidade da sociedade brasileira que é deixada de lado, a partir
da legalizagédo do aborto (SANTOS et al., 2013).

E relevante pontuar também que as “personalidades” do contexto social e
politico brasileiro tém grande influéncia e até certo ponto moldam opinides populares
e, consequentemente, os debates e conclusdes a respeito deste assunto. Além disso,
outro ponto que induz a conclusao de diferentes opinides, € a polémica existente em
relagdo ao comego da vida humana, ou a partir de quando um embrido € considerado
como feto (SANTOS et al., 2013).
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2 ABORTO NO BRASIL E NO MUNDO

Neste capitulo sera tratado sobre o aborto no ordenamento juridico. Na primeira
secao serao trazidos dados histéricos acerca da viséo legislativa referente ao aborto,
tanto em outros paises como no Brasil. A segunda secao fala do direito a vida do
nascituro, trazendo ainda a questéo do feto como um bem juridico a ser tutelado. Por
fim, a terceira secdo trata das modalidades criminosas e das espécies consideradas
legalmente aceitaveis para o aborto no entendimento da lei. E também nesta sec&o

que se tratara do aborto anencefalico.

2.1 HISTORIA E EVOLUGAO LEGISLATIVA DO ABORTO

Como relatado anteriormente, em muitas civilizagbes a pratica do aborto nao
era vista com maus olhos, e, em algumas, até era aconselhada. Entretanto, a partir
da evolugao do cristianismo, este cenario mudou, e 0 aborto passou a ser considerado
imoral, antiético e uma ofensa a Deus. Como o cristianismo avangou de maneira
acelerada na Europa e nas Américas, passou a interferir também nas leis que regem
a sociedade, demonstrando o poder que a religido e as instituigdes religiosas exercem
sobre o ordenamento social. Esse poder fica evidente quando levado em

consideragao o numero de cristdos presentes na América Latina.

2.1.1 Estados Unidos e Europa

De acordo com Morais (2008) Em meados de 1972, o aborto nos Estados
Unidos era permitido em apenas quatro estados deste pais, e somente quando
necessario para proteger a saude da mae. Além disso, o procedimento somente era
autorizado apos aprovagao e concordancia de diferentes esferas. Apos diversas
contestagdes e alguns julgamentos, em 1973 houve uma grande mudanga no
entendimento dos direitos das mulheres no que diz respeito a este procedimento.

No entanto, este fato ja comegou a ser discutido em 1971, a partir de um famoso
caso denominado como “Roe vs Wade”, que deu inicio as discussdes e
posicionamentos quanto ao aborto no pais. Na ocasido, uma mulher gravida (fruto de
uma violagao, de acordo com a sua alegacgao) solicitou, perante o Poder Judiciario, a

interrupgao legal de sua gravidez. (MORAIS,2008)
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Visto que neste fato a gravidez ndo era considerada um risco para a vida desta
mulher, o procedimento nao era permitido. As advogadas que a defendiam no caso,
alegaram que a proibicao do procedimento era inconstitucional, uma vez que violava
o direito da mulher de decidir o momento em que desejava ter um filho - o qual estava
vinculado aos direitos das mulheres, que vinha sendo elaborado e defendido desde
0s anos sessenta, periodo em que ocorreu a revolugao sexual. (MORAIS,2008)

Morais (2008) cita que apds diversos desdobramentos, o caso veio a ser
encerrado somente em 1973, quando a Suprema Corte Norte — Americana, aceitando
os argumentos da defesa, proferiu a decisdao de que qualquer lei dentro do pais que
proibisse o aborto seria considerada inconstitucional, considerando que a privacidade
€ uma garantia constitucional fundamental. Sendo assim, o Estado somente teria
poder para interferir na decisdo da mulher em realizar o aborto, caso ja seja possivel
a vida extrauterina do feto. Atualmente, essa decisao ainda vigora.

Na Europa, as leis que se referem ao aborto sdo mais flexiveis e em quase todo
o continente o procedimento € legalizado e os limites de periodos gestacionais podem
variar entre paises.

Conforme a Revista Isto é (2020), diferente da grande maioria, um dos paises
europeus com ampla influéncia do catolicismo, a Polénia, proibe o aborto até mesmo
em casos de fetos com ma-formagao, sendo permitido somente quando ocasionado
por estupro, incesto e colocar em risco a vida da méae. Ja a Irlanda do Norte, Unico
pais do Reino Unido que ainda proibia o aborto, legalizou o procedimento em 2019
(G1, 2021).

Na Finlandia o procedimento também é permitido, até a 122 semana da
gestacédo, porém pelo menos um dos seguintes requisitos deve ser comprovado: ter
menos de 17 anos ou mais de 40; ja ter dado a luz a 4 filhos; ndo poder cuidar da
crianga por razdes de saude propria; 0 nascimento da crianga ser julgado como um
transtorno consideravelmente grande para a mae (por razdes familiares, econdmicas,
situacao laboral, habitagao ou planos para o futuro). A paciente também pode solicitar
a realizagado do procedimento apds as 12 semanas, porém neste caso ela deve
justificar com alguma razao convincente (INFOFINLAND, 2021).

Contudo, percebe-se que tanto nos Estados Unidos como na Europa, a questao
discutida ja& chegou em um nivel de aceitagdo maior do que em outros locais no
mundo, conforme mencionado nos titulos seguintes. Apesar de que em alguns casos

ainda sdo necessarias comprovagdes de alguns requisitos e semanas gestacionais,
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ainda assim estdo abrangendo maiores circunstancias para autorizar o0s
procedimentos.

Apoés a descriminalizagdo do aborto, paises como Espanha e Portugal, que
levam em consideragao apenas as semanas gestacionais para autorizar o aborto,
levantaram dados sobre o numero de procedimentos realizados, conforme analise a
seguir (BOUERI, 2018)

llustragdo 1: Numero de abortos realizados na Espanha apds legalizacao.
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Fonte: Boueri (2018)

Em 2010 a Espanha decidiu descriminalizar as interrup¢des de gravidez por
livre decisdo da mulher até a 14® semana e até a 222 semana em casos de risco de
morte para a mae ou de anomalia fetal (Espanha, 2010).

O Ministério de Saude da Espanha apresentou os dados representados na
figura acima, coletados desde o ano seguinte a legalizacao até 2016. Percebe-se que
de imediato houve a redu¢do do numero de procedimentos realizados até o ano de
2014, quando a partir dai se estabilizou.

Em 2009, os registros apontam que na Espanha houve um total de 111.482
interrupgdes voluntarias de gravidez (aqueles que se tem registros), enquanto que em
2016 houveram 93.131 abortos legais, dentre os quais, 90% foram motivados por livre
e espontanea vontade da mulher (BOUERI, 2018).

Apés a legalizagao, além da redugéo do numero de aborto em todas as faixas

etarias, evidenciou-se principalmente essa diminuicdo entre os adolescentes com até
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19 anos, uma vez que a taxa de ocorréncia neste grupo era de 13 abortos para cada
mil adolescentes, em 2016 essa taxa néo chegou a 9 (BOUERI, 2018).

Portugal descriminalizou o aborto em 2007, podendo ser realizada por opgéao
da mulher até a 10? semana, em casos de doenga grave e incuravel do feto até a 242
semana, e a todo o tempo em casos de fetos inviaveis (ALVES, 2009). A Direcao
Geral de Saude do pais também divulgou dados pds legalizagédo e os indices se

assemelham aos da Espanha.

llustragao 2: Numero de abortos realizados em Portugal apds legalizagao.

20.000

15.000

10.000

5.000

2008 2009 2010 20M 2012 2013 2014 2015 2016

Fonte: Boueri (2018) (género numero)

Nota-se que, logo apds a legalizagao do aborto no pais, houve aumento no
numero de procedimentos realizados. Se tem registros de que em 2008 houveram
18.607 procedimentos, chegando ao pico no ano de 2011 com 20.480 realizagbes de
abortos.Boueri (2018) enfatizou que em 2011 o fornecimento de contraceptivos (que
normalmente eram distribuidos gratuitamente para homens e mulheres pela rede
publica de saude) foi restrito, devido a medidas tomadas pelo governo e essa poderia
ser uma justificativa ao aumento.

Contudo, a partir de 2012 os numeros apresentaram queda e assim seguiram
até 2016. Neste ultimo ano em que se tem dados disponiveis, foram registrados
15.959 abortos legais, ou seja, houve uma queda de 22% em cinco anos (BOUERI,
2018).
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Boueri (2018) também menciona dados relacionados aos procedimentos
realizados antes da legalizagdo em Portugal. Entre 2001 e 2007 houveram 14 mortes
maternas no pais relacionadas a complicagdes ocasionadas por abortos, ao passo
que entre 2011 e 2014 (ultimo ano com dados referentes), ndo ha nenhum registro de
morte materna vinculada a procedimentos legais ou ilegais.

Outros indices e informagdes citados por Boueri (2018), referentes aos
procedimentos abortivos realizados em Portugal, também sao de relevancia para o

presente estudo e complementam a llustragao 2:

Ao longo dos anos em que o aborto passou a ser legal em Portugal, entre
94% e 97% das mulheres que interromperam a gravidez no sistema de saude
escolheram um método anticoncepcional apds o procedimento.

O sistema publico de saude é responsavel por cerca de 75% das praticas de
aborto legal em Portugal. Dentro dele, o método farmacolégico € utilizado em
cerca de 98% dos casos. Ja no sistema de saude privado, cerca de 93% dos
procedimentos sao realizados por método cirurgico, com anestesia geral.
Segundo a DGS, cerca de 70% das mulheres que acudiram ao sistema de
saude para realizar um aborto legal em 2016 nunca haviam realizado o
procedimento antes e 50% delas ja tinham um ou dois filhos. Naquele ano,
379 brasileiras abortaram em Portugal.

Referente aos indices, tanto da Espanha como de Portugal, Boueri (2018)
menciona uma pesquisadora e representante da Associagdo de Mulheres sem

Fronteiras de Portugal, que através de seu entendimento diz o seguinte:

Quando é atendida, a mulher tem apoio e aconselhamento — ndo vou dizer
em todos os lugares, mas na maioria — que nao a culpabilizam. Ela recebe
informacao e é acompanhada. Os numeros mostram que a nao culpabilizagao
tem resultados positivos.

Atualmente, o aborto € legislado de diversas maneiras entre os paises do
mundo. Ao passo que alguns tém a pratica totalmente descriminalizada outros ja
condenaram até mesmo mulheres que apresentaram aborto espontaneo, como em
casos ocorridos em El Salvador. Na figura abaixo pode-se visualizar, de maneira geral,

como o aborto é decretado em cada pais (EXAME, 2020).
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llustragao 3: Mapa ilustrativo da legislagao sobre o aborto em cada pais do mundo.
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Fonte: Exame, 2020

Nesta ilustracao, os paises em azul escuro tém o aborto descriminalizado e os
limites gestacionais variam, em azul claro é permitido diante de razbes sociais ou
econdmicas, em amarelo permite-se quando € necessario para preservar a saude da
mulher, em vermelho claro somente afim de salvar a vida da mulher e em vermelho
escuro é totalmente proibido. Percebe-se que na maioria dos paises desenvolvidos e
localizados no hemisfério norte, o aborto € legalizado. De acordo com Alexa (2017),
paises emergentes como Cuba, Uruguai, Camboja e Nepal também permitem a
realizacao do procedimento.

Rodrigues (2021) traz uma explicacao referente a descriminalizagcao do aborto
em paises desenvolvidos. Segundo a autora, esses paises possuem o entendimento
de que néo é possivel impedir de todas as mulheres o fazerem, clandestinamente, no
entanto é certamente possivel impedir a morte delas por conta disto. Além disso, a
mesma, enfatiza que a legalizag&o do aborto n&o é para incentivar a sua pratica, mas
sim, como meio de dar direito as mulheres sobre o corpo, e, por uma questao de saude

publica.
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2.1.2 América Latina

O aborto é considerado, em 5 paises da América Latina, totalmente ilegal, em
qualquer hipoétese, conforme relatado por Aguiar et al. (2018): Chile, Costa Rica, El
Salvador, Honduras e Nicaragua. Por outro lado, dentre os demais paises da América
Latina, alguns paises abrem exceg¢des em situagdes especificas para que o aborto
seja realizado dentro da lei.

A pesquisa de Aguiar et al. (2018), por ter sido realizada em 2018, nao mostra
a realidade atual do Chile: ap6s muita discusséo e pressao popular — principalmente
das mulheres — a Camara aprovou a descriminalizagdo do aborto no pais, em uma
votacao acirrada (75 votos a favor, 68 contra e 2 abstencdes). Entretanto, a lei ainda
precisa passar pela aprovagéo do Senado (CNN, 2021).

Na Argentina, o aborto é legalizado em caso de estupro e risco a saude fisica
ou mental da mulher, sendo que os abortos clandestinos sao a principal causa de
morte materna no pais. Movimentos feministas tém tentado pressionar o governo de
modo a garantir acesso ao aborto seguro a todas as mulheres que assim o desejem,

entretanto, isso ainda n&o ocorreu, como relata Galli (2020, p. 2-3):

Em 2018, depois de varias tentativas anteriores sem sucesso, o projeto de
interrupgdo voluntaria da gravidez foi apresentado mais uma vez, sendo
aprovado na Camara dos Deputados e rejeitado na Camara dos Senadores.
O projeto de lei propunha uma lei mais avangada, com prazos e hipoteses
legais, permitindo o aborto nas primeiras 14 semanas de gravidez para
mulheres e pessoas com capacidade de gestar e, em casos especificos:
perigo para a vida, saude, violéncia sexual ou inviabilidade fetal extrauterina.

Na Bolivia, em caso de estupro, incesto ou risco a saude da mulher o aborto é
permitido. Na Colémbia, o aborto é permitido em caso de estupro, incesto,
inseminagao artificial sem consentimento, e mal formagao grave do feto. No Equador,
somente em caso de estupro e se a mulher possuir deficiéncia mental. No Panama,
somente em caso de mal formagéao grave do feto.

No Peru, o aborto é consentindo caso a gestagao apresente risco a saude fisica ou
mental da mulher. Na Guatemala, Haiti, Honduras, México, Nicaragua e Republica
Dominicana o aborto sé é permitido caso haja risco de morte para a mulher caso esta
prossiga com a gestagao. Nos demais paises citados, exceto o Panama, esta também

€ uma situagao que possibilita o aborto legal (AGUIAR et al., 2018).
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Por outro lado, e ainda levando em consideragao este assunto, conforme
Aguiar et al. (2018, p. 39):

Cuba, Uruguai e o Distrito Federal do México consideram o abortamento uma
conduta juridicamente legal, realizada por solicitagdo da mulher, desde que
até a 102 semana de gestagdo em Cuba e até a 122 semana no Uruguai e na
Cidade do México - DF. Em Cuba, a legalizagédo ocorreu em meados de 1960,
na Cidade do México em 2007 e no Uruguai em 2012.

Acerca da liberagao do aborto no pais uruguaio, Galli cita algumas dificuldades
enfrentadas pelas gestantes que procuram auxilio nestas situagbes em especifico
(2020, p. 3):

A lei contém algumas etapas que podem se constituir em barreiras para as
mulheres que procuram aborto. Primeiramente, a mulher deve expressar sua
intengcao de interromper a gravidez diante de um profissional de saude. Em
seguida, com trés pessoas de uma equipe interdisciplinar (médico, assistente
social, profissional de saiude mental), deve buscar aconselhamento pré-
aborto, seguido de um periodo obrigatério de cinco dias de reflexdo que
precede o procedimento. A terceira consulta deve ser com um ginecologista,
que ira realizar o procedimento cirirgico ou prescrever a receita meédica para
o aborto medicamentoso. Existe ainda o requerimento de realizagdo de uma
quarta consulta pds-aborto para acompanhamento e aconselhamento
contraceptivo.

Apesar do inegavel avango com a nova lei, persistem obstaculos para o pleno
acesso aos servicos de interrupgéo da gravidez para as mulheres no Uruguai.
Um fator limitador do acesso ao aborto tem sido o alto nimero de profissionais
que se recusam a realizar o procedimento e alegam objec&o de consciéncia,
considerada uma barreira que chega a atingir 50% dos profissionais de saude
em um determinado servigo de atencao primaria da capital.

Desta maneira, percebe-se que a burocracia ainda pode impedir que muitas
mulheres uruguaias procurem métodos clandestinos de realizar abortos, o que pode
representar um sério risco a sua saude. Através de dados fornecidos pelo Ministério
de Saude Publica do Uruguai, também foi possivel a obtencdo de indices de
realizacao do procedimento, apds a descriminalizagao no pais, de acordo com a figura

abaixo.
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llustragao 4: Numero de abortos realizados no Uruguai apés legalizagéo.
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Fonte: Fonte: Boueri (2018)

Nos primeiros anos apos a legalizagcao do aborto é perceptivel o breve aumento
no numero de procedimentos realizados, sendo entre 2013 e 2014 em torno de 27%.
Ao passar dos anos esse indice vem se estabilizando, quando entre 2016 e 2017 o
aumento foi de 2%.

Acredita-se que o aumento repentino inicial esta diretamente relacionado com
a implementagao da lei. De maneira diferente aos registros de outros paises, entende-
se que através da legalizagao as pacientes depositam confianga no sistema de saude
e sendo este um procedimento legal, com caminhos claros, € natural que haja
crescimento no numero nas adeptas.

Ao passo que aumentou o numero de abortos legais, diminui o numero de
mortes por abortos clandestinos. Entre 2001 e 2005 foram registradas 67 mortes
maternas, sendo que 25 delas foram decorrentes de abortos clandestinos. Ja entre
os anos de 2013 e 2016 foram registradas 3 mortes por aborto, porém nenhum deles
foi feito de maneira legal (BOUERI, 2018).

Em relagdo a essas afirmacdes, Soledad Gonzalez, cientista politica e

integrante do coletivo feminista Cotidiano Mujer, comenta o seguinte:

A partir do momento em que a lei se consolida e as mulheres adquirem mais
confianga no sistema de saude, o sistema também vai gerando caminhos
claros para o acesso ao direito. E ai as mulheres comeg¢am a utilizar com maior
frequéncia o sistema de saude e a lei.” (...) “ndo se trata necessariamente de
um aumento real no numero de abortos, mas um aumento no numero de
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abortos legais: as mulheres deixam de fazé-lo de forma clandestina e passam
a fazé-lo de maneira segura.

2.1.3 Brasil

No que se refere ao cenario brasileiro, o aborto é tema de grandes
controvérsias no pais. Galli (2020) cita que devido a subnotificagdo de dados
referentes ao aborto clandestino podem dificultar a obtengdo de um panorama mais
preciso, entretanto, estima-se que 1 em cada 5 mulheres brasileiras ja realizou algum
aborto em sua vida.

Além disso, a pratica do aborto clandestino pode ser considerada a quarta
causa de morte materna evitavel no pais, sendo que as maiores vitimas sao as
mulheres pobres e que ndo possuem acesso a clinicas que realizam este tipo de
aborto de forma segura. Afinal, sabe-se que mulheres de classe alta também realizam
aborto, entretanto, por possuirem alto poder aquisitivo, tem acesso a locais que,
mesmo sendo clandestinos, possuem a assisténcia médica necessaria de modo a
garantir a saude das mulheres.

Atualmente, a descriminalizagao total do aborto no Brasil pode ser considerada
um tabu, j& que a maioria da populagédo tem opinido contraria a realizagédo do
procedimento.

O instituto de pesquisa “PoderData” realizou, no ano de 2021, um levantamento
de dados referente a opinidao das pessoas em relagdao ao aborto, devendo os
entrevistados votar se sdo a favor ou contra a interrupgédo da gravidez, por vontade

propria da mae. A metodologia de aplicagao da pesquisa foi a seguinte:

Os dados foram coletados de 4 a 6 de janeiro, por meio de ligagbes para
celulares e telefones fixos. Foram 2.500 entrevistas em 518 municipios, nas 27
unidades da Federacdo. A margem de erro é de 2 pontos percentuais.

Para chegar a 2.500 entrevistas que preencham proporcionalmente (conforme
aparecem na sociedade) os grupos por sexo, idade, renda, escolaridade e
localizagdo geografica, o PoderData faz dezenas de milhares de telefonemas.
Muitas vezes, mais de 100 mil ligagbes até que sejam encontrados os
entrevistados que representem de forma fiel o conjunto da populagao.

Apds a coleta de informacgdes através das pesquisas, obtiveram resultados

graficos que ilustram opinido popular acerca do assunto, descritos a seguir.
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llustragao 5: Opinido popular brasileira em relagao a descriminalizagdo do aborto.
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Fonte: PoderData, 2021.

PoderData (2021) demonstra que 58% dos brasileiros se dizem contrarios a
descriminalizagao do aborto, 31% sao favoraveis e 11% nao tem opinido formada ou
nao responderam a pesquisa. Além desta, outra explanagéo foi feita, mas de maneira
estratificada por sexo, idade, regiao em que reside, escolaridade e renda, conforme

segue a figura.
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llustragao 6: Opinido popular brasileira em relagao a descriminalizagdo do aborto (estratificado).
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Fonte: PoderData, 2021.

Segundo a fonte, os dados foram coletados a partir de ligagbes para celulares

e telefones fixos. Ao total foram feitas 2.500 entrevistas em 518 municipios,
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distribuidos nos 27 estados da Federacdo. A margem de erro € de 2 pontos
percentuais.

A fim de preencher as 2.500 entrevistas, a fonte realizou dezenas de milhares
de entrevistas, ultrapassando até 100 mil ligacbes até que se encontrar entrevistados
que se encaixassem fielmente o conjunto da populagao considerado.

Analisando os indices estratificados, verifica-se que os que mais apoiam a
descriminalizacdo do aborto sdo: homens (38%); pessoas de 16 a 24 anos (41%);
aqueles que possuem ensino superior (46%); moradores do Nordeste (37%); aqueles
que recebem até dois salarios minimos (38%). Enquanto que os que menos apoiam a
descriminalizagdo do aborto sdo: mulheres (65%); pessoas com 60 anos ou mais
(71%); aqueles que possuem apenas ensino fundamental (66%); moradores da regiao
Sul (86%) e aqueles que recebem de 2 a 5 salarios minimos (66%).

Outro ponto a ser levado em consideragao, como ja mencionado anteriormente,
€ a influéncia religiosa quanto as questdes do aborto. Em pesquisa realizada pelo

Instituto DataFolha (2018), obteve-se os seguintes resultados:

llustragdo 7: Opinido de um grupo de mulheres sobre a legislagdo quanto ao aborto.
""H4 projetos de lei para ampliar a situagdo em que o aborto seria permitido. Vocé é a favor que:"
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espiritualista ou outras  nenhuma acredita
religides ou em deus
afrobrasileiras agndstico
. ; ; n
Fonte: Pesquisa do Instituto Datafolha (agosto/2018) G.

Fonte: DataFolha, 2018.
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Nessa pesquisa ficou claro a influéncia da religido quanto a aceitagao do
aborto, sobretudo as religides cristas, as quais tem menos aceitacdo a pratica. De
modo geral as pessoas que se dizem catdlicas e evangélicas tendem a preferir que a
lei continue da maneira que esta, sem ampliar permissdes para realizagao do aborto.
Enquanto que os individuos espiritas, kardecistas e espiritualistas apresentaram um
resultado parecido, diminuindo levemente a porcentagem daqueles que acham que a
lei deve permanecer como esta e aumentando, de maneira sutil, o percentual de quem
opina que o aborto deixe de ser crime em qualquer caso.

Os resultados mais contrastantes sado dos individuos considerados da
umbanda, candomblé, sem religido ou agndsticos e entre os ateus. Em ambos os
grupos cai drasticamente o percentual de quem concorda com a lei atual e cresce,
consideravelmente a o numero daqueles que acham que o aborto deveria ser
descriminalizado, principalmente no ultimo grupo.

Na pesquisa acima realizada pelo Data Folha (llustragcédo 7), Bastos (2018) traz

a seguinte observagao:

Os evangélicos se mostraram mais abertos do que os catolicos e do que o total
da populacdo em relagdo a criminalizagdo das mulheres que abortam.
Enquanto 58% do total de entrevistados e 60% dos catdlicos disseram que uma
mulher que interrompe a gravidez deveria ser processada e presa, 56% dos
evangélicos pensam o mesmo. O grupo que mais se op6s a criminalizagdo foi
o dos ateus: 75% se disseram contrarios a criminalizagdo das mulheres.

Ainda neste contexto, Camila Mantovani, uma das fundadoras da Género e
Numero, traz um apontamento interessante em relagao aos evangélicos frente ao

tema:

A gente tem se surpreendido com a receptividade das mulheres evangélicas
nas comunidades e igrejas. Percebemos que, na verdade, é s6 uma questao
de didlogo com essas pessoas. Como ndo tem ninguém para dialogar, na
maioria das vezes, essas pessoas acabam acreditando no que as grandes
liderangas midiaticas estdo dizendo. Mas quando a gente chega na
simplicidade, com muita educagéo para explicar por que a gente defende a
descriminalizagdo, elas conseguem entender sem o menor problema e
abracam a causa porque entendem o quanto o evangelho &, na sua esséncia,
contra essa politica de morte das mulheres.
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2.2 MODALIDADES CRIMINOSAS E ESPECIES CONSIDERADAS LEGAIS DO
ABORTO NO ENTENDIMENTO LEGAL BRASILEIRO

Existem diferentes causas para o aborto, desde espontaneo até proposital, os
quais podem ser classificados por espécies de aborto sendo eles: natural, acidental,

criminosos, legal ou permitido. Morais (2008) traz a seguinte defini¢ao:

O aborto natural ndo é crime e ocorre quando ha uma interrupgao espontanea
da gravidez. O acidental, também n&o é crime, e pode ter por origem varias
causas, como traumatismos, quedas etc. O aborto criminoso é aquele vedado
pelo ordenamento juridico. O aborto legal ou permitido se subdivide em:
a) terapéutico ou necessario: utilizado para salvar a vida da gestante ou
impedir riscos iminentes a sua saude em razao de gravidez anormal;
b) eugenésico ou eugénico: é o feito para interromper a gravidez em caso de
vida extra-uterina inviavel.

Em relagcdo a modalidade criminosa do abordo no Brasil, o Cdédigo Penal
Brasileiro cita as espécies e suas penas em seus artigos 124, 125, 126 e 127. Ja o

artigo 128 traz as ocasides em que o procedimento ndo é penalizado:

Aborto provocado pela gestante ou com seu consentimento

Art. 124 — Provocar aborto em si mesma ou consentir que outrem lhe
provoque:

Pena — Detencéao, de um a trés anos.

Aborto provocado por terceiro

Art. 125 — Provocar aborto, sem o consentimento da gestante:

Pena — Reclusao, de trés a dez anos.

Art. 126 — Provocar aborto com o consentimento da gestante:

Pena — Reclusao, de um a quatro anos.

Paragrafo unico. Aplica-se a pena do artigo anterior, se a gestante ndo é
maior de quatorze anos, ou € alienada ou débil mental, ou se o consentimento
€ obtido mediante fraude, grave ameaga ou violéncia.

Forma qualificada

Art. 127 — As penas cominadas nos dois artigos anteriores sdo aumentadas
de um terco, se, em consequéncia do aborto ou dos meios empregados para
provoca-lo, a gestante sofre lesdo corporal de natureza grave; e séao
duplicados, se, por qualquer dessas causas, lhe sobrevém a morte.

Art. 128 — Nao se pune o aborto praticado por médico:

Aborto necessario

| — Se ndo ha outro meio de salvar a vida da gestante;

Aborto no caso de gravidez resultante de estupro

Il — Se a gravidez resulta de estupro e o aborto é precedido de consentimento
da gestante ou, quando incapaz, de seu representante legal.

O Manual de Direito Penal, elaborado por Nucci (2014), cita e descreve todas
as formas de aborto, de maneira mais detalhada, em relacdo as circunstancias em

que ocorre € a maneira de que é provocado:
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a) aborto natural: € a interrupgéo da gravidez oriunda de causas patoldgicas,
que ocorre de maneira espontanea (ndo ha crime);

b) aborto acidental: € a cessagao da gravidez por conta de causas exteriores
e traumaticas, como quedas e choques (ndo ha crime);
c) aborto criminoso: é a interrupgdo forcada e voluntaria da gravidez,
provocando a morte do feto ou embrido;

d) aborto permitido ou legal: é a cessagao da gestagdo, com a morte do feto
ou embrido, admitida por lei. Esta forma divide-se em: d.1) aborto terapéutico
OuU necessario: € a interrupgao da gravidez realizada por recomendagao
médica, a fim de salvar a vida da gestante. Trata-se de uma hipétese
especifica de estado de necessidade; d.2) aborto sentimental ou humanitario:
€ a autorizagao legal para interromper a gravidez quando a mulher foi vitima
de estupro. Dentro da protecao a dignidade da pessoa humana, em confronto
com o direito a vida (nesse caso, do feto ou embrido), optou o legislador por
proteger a dignidade da méae, que, vitima de um crime hediondo, ndo quer
manter o produto da concepgao em seu ventre, o que lhe podera trazer sérios
entraves de ordem psicolégica e na sua qualidade de vida futura;
e) aborto eugénico, eugenésico ou embriopatico: € a interrupgéo da gravidez,
causando a morte do feto ou embrido, para evitar que a crianga nasga com
graves defeitos genéticos.

f) aborto econémico-social: € a cessagéo da gestagéo, causando a morte do
feto ou embrido, por razdes econémicas ou sociais, quando a mae nao tem
condigoes de cuidar do seu filho, seja porque nao recebe assisténcia do
Estado, seja porque possui familia numerosa, ou até por politica estatal.

Nucci (2014) traz discussao em relagao ao artigo 128 do Cédigo Penal, o qual
apresenta duas hipéteses de excludentes de ilicitudes, em relagdo ao aborto. Este,
autoriza o procedimento em casos em que nao ha outra maneira de salvar a vida da
gestante (aborto terapéutico) e em casos que a gravidez seja resultante de estupro
(aborto humanitario), neste caso deve haver o consentimento da gestante, e se
incapaz, de seu representante legal.

Contudo, entende-se nessas duas hipoteses, que o Unico sujeito que pode
exercer a pratica de aborto € o médico, pela razdo de que este € o unico profissional
habilitado em julgar se a gestante pode ser salva, evitando-se o aborto ou ndo. Além
disso € imprescindivel o consentimento da gestante para a realizagdo do
procedimento, considerando que é um direito seu gerar o ser e permitir seu
nascimento, caso seja sua vontade.

Além das excludentes de ilicitudes, descritas no Artigo 128, ha os casos de
aborto de anencefalicos, ndo explicito neste artigo, mas que foi aprovado no ano de

2012, modalidade esta, que sera detalhada a seguir, no item 2.2.2.
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2.2.1 Direito a vida do nascituro

E necessario, para iniciar o tema deste tépico, definir o que é considerado um
feto e em qual momento ocorre a fecundacgao para que ele se forme. Em relagao a
fecundacgao, ndo ha controvérsias, sendo uma ideia ja consolidada e de concordancia
entre as varias comunidades que se envolvem no assunto.

A uniao entre o évulo e o espermatozodide é a denominada fecundacao, a qual
da origem ao zigoto (a primeira célula formada apdés a unido entre os gametas
masculino e feminino). Apos varias divisbes celulares, ele se instala na parede do
utero, e a partir deste momento comecga a formagao da placenta, que envolvera o
embridao com o liquido amnidtico. A partir do segundo més, ha batimentos cardiacos
acelerados, iniciando-se entdao a formagado de todos os 6rgados e fisionomia. No
terceiro més de gestacao, conforme a ciéncia, inicia-se o periodo fetal, que é quando
comeca o desenvolvimento dos ossos do corpo (MINISTERIO DA EDUCACAO,
2015).

Contudo, essa afirmagédo do inicio do periodo fetal, é aceita por alguns e
contestada por outros. Para a igreja, ja € considerado feto no momento da fecundagao,
enquanto que os cientistas dividem opinides entre a 3% até a 24® semana (que é
quando ha a formagéao dos pulmdes). Portanto, a definicdo exata do termo “feto”, ainda
encontra-se em discussado (BOTELHO, 2016).

Para tratar sobre direitos basicos garantidos a cada cidadao brasileiro, é
primordial buscar detalhes no Codigo Civil Brasileiro, o qual resumidamente,
determina os direitos e deveres das pessoas, e inicialmente traz o seguinte texto em

seu artigo 2°:

Art. 2 —a personalidade civil da pessoa comega do nascimento com vida; mas
a lei pde a salvo, desde a concepcgao, os direitos do nascituro”.

A interpretacéo deste trecho, é a de que o marco inicial da personalidade da
pessoa € 0 nascimento, porém os direitos do nascituro também devem ser
respeitados. Portanto, a Lei estabelece a protegdao do nascituro, que vai de encontro
com o que propde o Codigo Penal, referente ao aborto. E importante, ainda, descrever
alguns conceitos que o Cdédigo Civil apresenta, para que se tenha um claro

entendimento das normas que o mesmo propde.
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Aguiar (2016) descreve que o nascimento € o momento em que um bebé é
separado do ventre materno através do parto, em qualquer modalidade, de maneira
que mae e filho se separem e constituam duas vidas, em dois corpos € que o bebé
tenha respirado. Por outro lado, é ja é considerado nascituro a fertilizagado entre
espermatozoide e 6vulo, sendo considerado este um “sujeito de direito” e protegido

pelo Cadigo Penal. Dentro deste conceito, Affonso (2014) interpreta o seguinte:

O nascituro é também detentor do direito a vida, de forma que cabe ao Estado
a sua protegdo, sem tirar, é claro, a responsabilidade da genitora de protegé-
lo, de forma que, nao atente contra a vida do feto, interrompendo a vida que
se desenvolve em seu utero.

O direito a vida é, antes de mais nada, pré-requisito para o exercicio de
qualquer dos direitos inerentes ao individuo, e, portanto, deve ser respeitado
preliminarmente, ja que se violado, os demais direitos que dele possam
resultar seréo violados automaticamente.

Sendo uma vida de fato, o nascituro possui os mesmos direitos de qualquer
pessoa como ser humano. Se o embrido se desenvolver e nascer com vida,

a ele serdo assegurados todos os direitos inerentes aos ja nascidos.

A partir disso conclui-se que, atualmente, o nascituro tem direito a vida, sendo
protegido por lei, uma vez que o Cdodigo Civil fortalece essa afirmagao juntamente com
o Cddigo Penal que proibe o aborto, com excegdo em casos especificos ja

mencionados anteriormente.

2.2.2 Aborto anencefalico

O Cadigo Penal Brasileiro, elaborado em 1940, apenas descriminaliza o aborto
em casos de estupro e se ndo ha outra maneira de salvar a vida da gestante, ndo
prevendo a interrupgao da gravidez em caso de fetos anencefalicos.

No entanto, em 2012, o Supremo Tribunal Federal (STF) aprovou a decisao de
que gravidas de fetos sem cérebro terdo a opgao de interromper a gravidez, de
maneira legal e com assisténcia médica. Portanto, a partir dai, ficou definido que por
8 votos a 2, o aborto de anencefalicos ndo é crime no Brasil. Na ocasido, algumas
falas proferidas foram destaques no julgamento, como as dos ministros Marco Aurélio
Mello e Luiz Fux (G1 Brasil):

Aborto é crime contra a vida. Tutela-se a vida em potencial. No caso do
anencéfalo, ndo existe vida possivel. O feto anencéfalo é biologicamente vivo,
por ser formado por células vivas, e juridicamente morto, ndo gozando de
protecdo estatal. [...] O anencéfalo jamais se tornara uma pessoa. Em



38

sintese, ndo se cuida de vida em potencial, mas de morte segura. Anencefalia
é incompativel com a vida”, ministro Marco Aurélio Mello.

"Um bebé anencéfalo é geralmente cego, surdo, inconsciente e incapaz de
sentir dor. Apesar de que alguns individuos com anencefalia possam viver
por minutos, a falta de um cérebro descarta completamente qualquer
possibilidade de haver consciéncia. [...] Impedir a interrupgdo da gravidez sob
ameaca penal equivale a tortura, ministro Luiz Fux.

Foi destacado, ainda, que essa decisao nao esta autorizando praticas abortivas
e nem obrigando a mulher em optar pela interrupgdo da gravidez do anencéfalo,
apenas oferece a gravida o poder de escolha nestes casos. (G1,2012)

Durante o julgamento houveram manifestagdes de integrantes de grupos
religiosos que condenam a pratica, mesmo em casos de fetos anencefalicos. Essa
presencga rendeu muitas discussdes e opinides contraditérias a respeito do tema, além
de evidenciar a grande imposi¢&o religiosa no pais em relagdo ao procedimento.

Alguns dados divulgados pela Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), e que
sustentaram essa decisao, mostram que o Brasil € o quarto pais no mundo com maior
numero de casos de anencefalia fetal, ficando atras de Chile, México e Paraguai.
Atualmente, de 194 paises vinculados a ONU, 94 sdo os que permitem o aborto de
fetos anencefalicos.

A condicdo de anencefalia pode ser caracterizada como uma ma formacgao
inicial no feto ocasionada pela falha de fechamento do tubo neural (estrutura que
origina o cérebro e a medula espinhal) e, consequentemente, promove no bebé a
auséncia do cérebro, calota craniana e do couro cabeludo. Todas essas deficiéncias
impedem a sobrevivéncia da crianga, caso ela venha a nascer.

A proporcao de ocorréncia de fetos anencefalicos € de um caso a cada mil
nascidos vivos, e em meédia 50% desses fetos apresentam parada dos batimentos
cardiacos ainda antes do nascimento. O diagnéstico para a condi¢do de anencefalia
€ através de exames de ultrassom dentro de até trés meses de gestacao (G1, 2012).

Em 2016, outro fato relacionado, o Habeas Corpus n° 124.306 - Supremo
Tribunal Federal, teve uma conclusédo inesperada, considerando a lei que vigora
atualmente no pais. O caso tratava-se de um pedido de liberdade, ao STF, de
pacientes presas em razéo dos crimes de aborto com conscentimento da gestante, e
formagao de quadrilha.

O Presidente da 12 Turma, Ministro Luis Roberto Barroso, em voto-vista,

decidiu pela descriminalizacdo constitucional do aborto até o terceiro més de
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gestacdo, entendendo-se que antes de concluir esse periodo, o seu impedimento &
considerado como violagao dos direitos da mulher. Contudo, este fato trouxe a tona a

colisdo de direitos (os garantidos ao feto e a mulher)

2.2.3 Feto como um bem juridico a ser tutelado

Como visto anteriormente, através do ordenamento juridico brasileiro, o direito
a vida é reconhecido, resguardado e protegido desde o nascituro. Mesmo que este
ainda nao pode ser considerado como um individuo (o qual s6 pode ser reconhecido
como personalidade juridica apds seu nascimento com vida), ja é caracterizado como
um sujeito de direitos.

Acerca deste entendimento, é considerado o inicio de uma vida 0 momento em
que o embrido se fixa ao utero e inicia o desenvolvimento embrionario, dependente
da méae. Portanto, a partir dai, o impedimento deste processo (provocado
propositalmente, com ou sem consentimento da mae) ja pode ser caracterizado como
aborto.

Contudo, é a vida humana (ainda que em estagio intrauterino, desde a
concepgao até o nascimento) que é considerada como bem juridico a ser tutelado.
Embora ainda haja diversos entendimentos quanto ao que se pode considerar como
‘pessoa”, a ampla Constituicdo Federal, juntamente com Cdédigo Civil e Codigo Penal
Brasileiros, trazem o entendimento de proteg¢do a vida, desde a concepgao (ROSA,
2015). A Constituicao Federal traz em seu artigo 5° um texto especifico ao direito a

vida:

Art. 5° Todos sé&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade.

Partindo de todos os conceitos e legislagdes vistas até o momento, é possivel
afirmar que o “direito a vida” diz respeito também ao nascituro, ja que o bem juridica
“vida” é protegido por lei, detendo assim, o nascituro, esse direito (GUIMARAES,
2017)
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2.3 ASPECTOS SOCIAIS ENVOLVENDO O ABORTO

Os aspectos que caracterizam a interrup¢céo de uma gravidez vao além de uma
simples insatisfagdo em gerar uma vida ou em criar um filho. Dentre os mais discutidos
e estudados, tém grande relevancia os aspectos sociais, 0os quais dizem a respeito e
afetam, em certo nivel, a populacdo em diferentes niveis e areas da sociedade.

Dentre os aspectos sociais, 0 econdmico € muito evidente ao tratar sobre o
perfil de mulheres que realizam abortos clandestinos. Em diversas pesquisas, como a
realizada pela Universidade Federal de Sdo Paulo, conclui-se que, geralmente, as
mulheres submetidas a procedimentos inseguros possuem renda per capita menor.
Isso se da pelo fato de que aquelas com rendas mais elevadas tém condicbdes de
procurar atendimento qualificado, ainda que ilegal. Além disso, na maioria das vezes
0s grupos de baixa renda possuem menor nivel, ou nenhuma, orientagao sobre saude
e educacgao sexual e reprodutiva, bem como uma limitacdo de acesso a métodos
contraceptivos (MONTEIRO, 2012).

Aliado ao fator de baixa renda, grande parte das mulheres envolvidas no estudo
e que ja realizaram abortos inseguros, possuem outras carateristicas dominantes
como: estado civil solteira, negra, tiveram a primeira relacdo sexual com menos de
dezesseis anos, dois ou mais parceiros no ano anterior a pesquisa e grande numero
de filhos. Além disso, o estudo revelou que analisando a conjungao de etnia com a
escolaridade das mulheres submetidas ao procedimento, a maioria eram mulheres
negras e com escolaridade fundamental incompleta, ao passo que em menor numero
eram mulheres de outras etnias e com no minimo escolaridade fundamental completa
(MONTEIRO, 2012).

Outro estudo realizado pela Universidade de Brasilia em parceria com o
Instituto de Bioética e financiada pelo Fundo Nacional de Saude, tragou o perfil das
mulheres brasileiras que interrompem a gravidez, levando em consideragao os seus

aspectos sociais.

Ela é casada, tem filhos, religido e pertence a todas as classes sociais. O
estudo também conferiu precisdo ao que eram apenas estimativas. As
mulheres que abortam sdo muitas. (UnB Ciéncia, 2010)

Foram entrevistadas 2.002 mulheres com idade entre 18 e 39 anos, dentre as

quais 15% disseram que ja tinham interrompido a gravidez pelo menos uma vez.
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Considerando que (segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica)
a populacéao feminina do Brasil era de 35,6 milhdes, essa porcentagem corresponde
a 5,34 milhées de mulheres. A ilustragcdo a seguir demonstra o perfil da mulher

brasileira que aborta, a partir dos resultados obtidos no estudo em questao.

llustracao 8: Perfil das mulheres que abortam.
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B 2 a5 saldnos minimos
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B prorestantes
. Outras rehgioes

Fonte: UnB Ciéncia, 2010.

Partindo desse resultado, os autores da pesquisa as definem, resumidamente,
como uma “mulher comum”, ja que a maioria delas sdo casadas e também maes.

Uma das pesquisadoras comenta o seguinte:
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A mulher que aborta € uma de nés. Ela € a sua irm3, ela é a sua vizinha, ela
é a sua filha ou a sua mée. A classe social ndo interfere na decisio. Do total
de mulheres que abortaram, 23% ganham até um salario minimo, 31% de um
a dois, 35% de dois a cinco e 11% recebem mais de cinco. Pobres e ricas,
todas abortam. (Diniz, 2010)

Esse levantamento foi considerado, pelos autores, o maior sobre o aborto no
Brasil, ja que tudo o que se tinha anteriormente eram dados pouco precisos e obtidos
somente no momento em que as mulheres procuravam os hospitais por conta de
alguma complicagdo. Ja a presente pesquisa, segundo a UnB Ciéncia (2010), foi
preparada antecipadamente com referencial cientifico, realizacao de testes para os
questionarios e revisao destes por diversos especialistas da América Latina. Além
disso, as entrevistas realizadas foram feitas por uma agéncia terceirizada, visando a
imparcialidade do estudo, e também garantiu total sigilo as participantes (a fim de se
obter dados concretos e veridicos).

Outro aspecto, que diz muito mais a respeito a discussao gerada por terceiros

a respeito do aborto do que propriamente a pessoa envolvida (seja a mulher gravida
ou aquele que realiza o procedimento), é a moralidade. O julgamento moral desperta
uma analise mais profunda dos motivos que o geram, sendo até mesmo investigado
por estudos psicoldgicos. (Barbieri,2018)

Visto que entre milhdes de pessoas, tratando a respeito de um assunto, existem
diversas opinides, ¢é dificil ser possivel conciliar as posi¢coes éticas e morais de todos
os individuos. Enquanto que para alguns tudo se resume ao direito a vida, para outros
€ necessario que se leve em consideragao os direitos das mulheres em relagdao ao
seu corpo. Sao grandes formagdes que se envolvem nas discussdes em relagado ao
aborto, como por exemplo as igrejas, grupos feministas, responsaveis pelas
formulacgdes de politicas publicas, entre outros.

Todas as questdes levantadas por qualquer um deles, trazem ideias que
buscam defender seu ponto de vista e, portanto, inevitavelmente ocasiona opinides
conflitantes e atualmente é perceptivel que um debate voltado para uma pauta que
trate o aborto como uma questao de liberdade individual, esta muito distante (Pinho,
2009).
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2.4 DADOS E ESTATISTICAS

O Sistema Unico de Saude (SUS) do Brasil atende anualmente inimeros casos
de socorro para abortos realizados de maneira inadequada. Estatisticas mostram que
para cada aborto legal realizado (de acordo com as excegdes da legislagao brasileira)
o0 SUS atende outros 100 casos de mulheres que sofreram abortos espontaneos ou
complicagdes de procedimentos clandestinos. Conforme os dados, geralmente as
mulheres acabam necessitando de um atendimento médico adequado para finalizar
um procedimento de aborto realizado clandestinamente e que resultou em
complicagdes.

Em relagdo aos abortos realizados com autorizagédo da justica, de 2016 até
2020 foram feitos 8.665 abortos, sendo que 2019 foi 0 ano com maior niumero de
procedimentos realizados, totalizando 1.982 realizagbes. Contudo, nesses 5 anos
além das 8.665 interrupgdes legais realizadas, somaram-se também 877.863
procedimentos necessarios pés abortos malsucedidos.

Ja os gastos financeiros da Unido neste periodo de 5 anos, para realizagéo de
abortos legais foi de 2 milhdées de reais, enquanto para os procedimentos pos abortos

malsucedidos os gastos foram de 189 milhdes (FREIRE, 2021).

llustragdo 9: Procedimentos em relagdo ao aborto realizados pelo SUS.
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A partir da ilustragao 9, percebe-se que somente no primeiro semestre do ano
de 2020 o numero de atendimentos, em razao de abortos clandestinos, foi 79 vezes
maior do que o de interrupgdes de gravidez previstas em lei. Entre janeiro e junho o
SUS realizou 1.024 abortos legais, enquanto o numero de aspiragdes e curetagens
(limpeza do utero ap6s um procedimento de aborto incompleto) foi de 80.948.

Essa proporcdo expressivamente maior de procedimentos pos abortos
clandestinos do que os abortos permitidos pela legislagdo, demonstra o acesso a
informacéo e atendimento totalmente inadequado que as mulheres tém em relacéo

aos processos abortivos (mesmo que legais), colocando sua propria vida em risco.

Essa proporgao mostra que o acesso ao aborto legal ainda € muito pequeno
no Brasil. Acima de tudo, esse numero indica que, embora o aborto seja legal
em caso de estupro e esteja garantido no cédigo penal desde 1940, as
mulheres ndo conseguem fazer. E o pior: € possivel que mulheres jovens e
adultas, quando engravidam de estupro, acabem fazendo um aborto solitario
em casa, que depois vai acabar no hospital, nesse dado de curetagens e
aspiracdes”, avalia uma médica entrevistada. (FREIRE, 2021)

No ano de 2012 (unica investigagéo realizada no Brasil), o aborto foi a causa
de 11,4 % das mortes maternas nas capitais dos estados e no Distrito Federal. Além
das mortes, segundo um estudo realizado neste mesmo ano, verificou-se que em 42,9
% dos abortos inseguros ocorrem infegdes, contra apenas 3,3% dos abortos

considerado seguros.

llustragao 10: Relag&o entre dbitos maternos e 6bito por aborto ilegal.
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A ilustragdo acima demonstra o numero de ébitos maternos (em azul), as quais
podem ter ocorrido por quaisquer razdes em gestantes e mulheres até 42 dias apds o
parto. Este primeiro faz relagcdo com a quantidade de ébitos maternos ocasionados
por procedimentos de abortos ilegais (em laranja).

A partir da analise da ilustracdo, nota-se que no geral o numero de o6bitos
maternos no Brasil mantém-se de certa forma estavel, variando de 1.600 a 1.800
ocorréncias dentro dos 15 anos de dados. Enquanto isso, os Obitos maternos
decorrentes de procedimentos de abortos ilegais tiveram uma redugdo ao longo
destes mesmos anos.

No entanto, sabendo que n&o ha dados certeiros sobre o numero total de
abortos clandestinos e atualmente n&do existem maneiras para isso, ndo € possivel
concluir seguramente que este indice decaiu realmente.

Em relagcéo as mortes ocasionadas pelas interrupgdes de gravidez permitidas
pela legislagado (decorrentes de violéncia sexual, risco grave a saude da mae e do
feto), estas s&o, drasticamente, em menor numero. Dados mostram que desde 1996
até 2015 ocorreram 11 ébitos (DEROSA, 2017).

2.5 EDUCACAO SEXUAL: ATENCAO AO ABORTO E PLANEJAMENTO FAMILIAR

No mesmo estudo feito pela Universidade de Sao Paulo, o qual buscou tracar
o perfil das mulheres que realizam abortos clandestinos, verificou-se que 70% destas
mulheres ndo faziam uso de qualquer método contraceptivo. A média de idade
daquelas submetidas ao primeiro aborto induzido era de 21 anos e em relacédo a
primeira gravidez a média destas era de 1 anos. Além disso, mais de 50% dessas
mulheres diziam terem tido a primeira relagdo sexual entre 11 e 16 anos de idade.
(MONTEIRO, 2012)

De acordo com pesquisadores, € nesta exata faixa etaria (11 e 16 anos) que
ha maior vulnerabilidade a uma gravidez nao planejada, principalmente entre
mulheres de renda inferior e pouca escolaridade. Os fatores que influenciam séo
basicamente a falta de conhecimento e informag¢ao necessarios, atividade sexual
irregular e pouca comunicagao com o seu parceiro. Dentre as entrevistadas, apenas
33,3% optaram pelo procedimento ja na ocorréncia da primeira gestagdo, ao passo

que 66,6% o buscaram apenas nas préoximas gestagdes. (MONTEIRO, 2012)
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E na fase de adolescéncia que ocorrem, em maior indice, o desenvolvimento
fisico, mental e social, trazendo muitas transformagdes que passam a chamar atencao
(AMORIM E FREITAS, 2013). E justamente nessa fase, que conforme Monteiro
(2012), na grande maioria das vezes as mulheres tém sua primeira relagado sexual
(entre 11 e 16 anos), sendo que a média nacional é de 14,9 anos, conforme
informagdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Com a iniciagédo da atividade
sexual na vida dos adolescentes (podendo ser considerada precoce),
automaticamente ha o aumento e a vulnerabilidade as doengas sexualmente
transmissiveis, bem como a gravidez. (SILVA, 2013).

Ao passar por uma gravidez indesejada e precoce, a maternidade pode ser
enfrentada pela adolescente como um evento opressor, visto que essa situacao deve
ocasionar mudangas tanto fisicas e emocionais como nos planos profissionais.
(CORREIA et,. al 2011).

A gravidez na adolescéncia torna-se ainda mais dificil para aquelas que
possuem baixa renda, € ndo tém o amparo necessario para lidar com a situacao.
Nesses casos, 0 abortamento torna-se uma opg¢ao muito provavel de acontecer, sendo
visto como a unica saida mesmo que estejam arriscando suas proprias vidas. Na
maioria das vezes essa decisdo € tomada e o procedimento realizado de maneira
solitaria, sendo julgada pela sociedade (seja mantendo a gravidez ou abortando)
(MORAES et al,. 2017).

Moreira e Folmer (2015) ressaltaram a importancia em tratar sobre a educagao
sexual com orientacgdo inicial dos pais e também da escola. Dessa forma € possivel
esclarecer as duvidas dos adolescentes a respeito do tema e prevenir a transmissao
de doencas e a ocorréncia de gravidez indesejada.

A Constituicdo Federal, em seu capitulo Il, determina a garantia do acesso a

educacéo, conforme o seguinte texto:

Art. 6° Sao direitos sociais a educacao, a saude, a alimentacao, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protegao
a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicao.

A partir de entdo, é visivel que a legislagcdo reconhece a importancia da
educacao a fim de instruir e contribuir para o desenvolvimento individual e social,
sendo dever do governo proporcionar essa garantia. Nesta logica, pode-se

compreender a educacao sexual como sendo de grande importancia para a
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compreensao do proprio corpo e para determinar as acdes para com ele, tendo a sua
autorizacao. Neste conceito, é a partir da educacao sexual que adolescentes passam
a estar mais protegidos da ocorréncia de atividade sexual precoce, risco de contrair
doencas sexualmente transmissiveis ou de ocorrer uma gravidez indesejada.

Em resumo, a educagao sexual & primordial e € o caminho para reduzir as taxas
de ocorréncia da gravidez indesejada em qualquer idade, pois € a partir dela que se
conhece os métodos contraceptivos, e desta forma & possivel reduzir o nimero de
abortos (COTTA, p. 20, 2015).

E possivel reduzir a mortalidade de maes, promover a saude das criancas,
diminuir o nimero de abortos. A medida também empodera as mulheres,
dando a elas o direito de decidir sobre o tamanho de suas familias, investir
mais em seus filhos e trabalhar fora. A educagéo em contracepgao impulsiona
o crescimento econdmico ao expandir a forga de trabalho e reduzir a pobreza.
Ha beneficios, inclusive, para a comunidade, pois permite investir mais nas
escolas e em cuidados de saude e melhorar a infraestrutura.

Seguindo no principio da redugdo do numero de gravidez indesejada, é
interessante analisar o que diz a Constituicdo Brasileira em seu Capitulo I, artigos 1°

e 2°, sobre o planejamento familiar.

Art. 1° O planejamento familiar é direito de todo cidad&do, observado o
disposto nesta Lei.

Art. 2° Para fins desta Lei, entende-se planejamento familiar como o conjunto
de agbes de regulacdo da fecundidade que garanta direitos iguais de
constitui¢ao, limitagdo ou aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo
casal.

Entende-se por planejamento familiar um conjunto de acdes que possibilita ao
cidadao: ter ou nao filhos, escolher o melhor momento para té-los, decidir o numero
de filhos que quer ter e o intervalo de tempo entre eles e escolher de forma livre e
informada sobre o método de planejamento familiar que deseja usar (MINISTERIO DA
SAUDE, 2004).

Através da Estratégia Saude da Familia (ESF), programa de saude promovido
pelo governo federal, € possivel a populagao buscar informagdes e orientagdes sobre
o planejamento familiar (MINISTERIO DA SAUDE).

A Estratégia Saude da Familia (ESF) visa a reorganizagao da atengéo basica
no Pais, de acordo com os preceitos do Sistema Unico de Saude, e é tida
pelo Ministério da Saude e gestores estaduais e municipais como estratégia
de expanséo, qualificagdo e consolidagdo da atencdo basica por favorecer
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uma reorientagao do processo de trabalho com maior potencial de aprofundar
os principios, diretrizes e fundamentos da atencédo basica, de ampliar a
resolutividade e impacto na situacédo de saude das pessoas e coletividades,
além de propiciar uma importante relacao custo-efetividade.

Neste sentido, cabe citar a Politica Nacional de Planejamento Familiar, a qual
foi criada pelo governo federal no ano de 2007. A partir dela, foi prevista e
implementada a distribuicdo gratuita de preservativos e venda de anticoncepcionais
com precgo reduzido nas Farmacias Populares, sendo em alguns casos distribuidos
também gratuitamente (AGENCIA BRASILIA, 2013).

Um dado interessante em relagao ao planejamento familiar € o numero de filhos
mulher, que segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)

esse numero vem reduzindo ao longo dos anos.

llustragao 11: Numero de filhos por mulher — com destaque para o ano de 2006.
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llustragao 12: Numero de filhos por mulher — com destaque para o ano de 2020.
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Comparando as ilustragcées nota-se que houve uma reducao consideravel no
nuamero de filhos por mulher entre o ano de 2006 e 2020. No ano de 2006 o numero
de filhos por mulher era de 2,04, enquanto que no ano de 2020 esse indice caiu para
1,76. De acordo com o IBGE, com essas médias registradas, o pais encontra-se
abaixo da taxa de reposigcao populacional, a qual é de 2,1 filhos por mulher.

Essa diferenca pode ser resultado da implementacdo da Politica Nacional de
Planejamento Familiar, ja que este foi implementado no ano de 2007, e trouxe para a
populagdo uma distribuicdo gratuita de contraceptivos, bem como uma orientagcéo
quanto aos métodos existentes.

Essa Politica permite que mulheres em idade fértil (entre 10 e 49 anos de idade)
tenham acesso a métodos anticoncepcionais, necessitando de realizagao de consulta
prévia com profissionais da saude, que apds entender o efeito de cada um dos
métodos tem a liberdade de escolher aquele que preferir e estiver disponivel.

E considerado primordial o controle da fertilidade, a fim de planejar o momento
adequado para se ter filhos, visto que uma pesquisa financiada pelo Ministério da
Saude em 2006, revelou que 46% das mulheres gravidas ndo haviam planejado o
momento.

Em relagdo a queda no numero de filhos por mulher, divulgada pelo IBGE, os

seguintes dados trazem complementagdes:

A educacgdo sexual, o planejamento familiar e a grande participagéo da
mulher no mercado de trabalho s&o outros aspectos que acarretaram reducao
da taxa de fecundidade no Brasil. Os gastos com a criagéo dos filhos estao
cada vez mais elevados, especialmente com escolas, creches, hospitais e
transporte.

Atualmente, a Regido brasileira que detém a maior taxa de fecundidade ¢é a
Norte, com 2,51 filhos por mulher. Ja a Regido Sudeste, com 1,75, possui a
menor média nacional. As Regides Nordeste, Centro-Oeste e Sul,
apresentam taxa de fecundidade de 2,04, 1,93 e 1,92, respectivamente.

As mulheres das classes média e alta, sobretudo aquelas que residem em
centros urbanos, sao as que possuem a menor quantidade de filhos. No
entanto, essa caracteristica esta se expandindo para as demais classes
sociais (FRANCISCO, 2014).

2.6 RELATOS POS-ABORTO

Apods diversas pesquisas para a elaboracdo e embasamento deste trabalho,
considera-se coerente e interessante trazer a visao, os relatos e as justificativas de

algumas mulheres que ja tenham realizado um aborto de maneira ilegal, com o intuito
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de buscar uma outra 6tica para poder chegar a uma conclusdo mais justa de todos os
fatos.

A Agéncia Brasil (2018) traz em uma publicagdo eletrbnica a entrevista
realizada com duas mulheres de diferentes perfis que decidiram realizar a interrupgéao
de uma gravidez indesejada. De maneira anénima elas deram seu relato sobre esse
fato que vivenciaram, suas histérias de vida e o motivo pelo qual decidiram interromper

a gravidez.

"Neste més de agosto, esta fazendo um ano que eu fiz esse procedimento.
Eu tinha 31 anos, na época. Eu me relacionei com um rapaz que conheci
através da internet. Eu ja o conhecia, na verdade. Ele é escritor e eu 0 seguia
[nas redes sociais], era muito fa dele. As circunstancias foram essas,
decorrentes de um relacionamento que existiu para mim, em que eu me
apaixonei, mas o cara s6 se aproximou para tirar coisas de mim. Quando eu
entendi isso, eu fiquei deprimidissima e, logo depois, eu descobri a gravidez.
Eu estudei em escola particular, no interior do Alagoas, onde as cabecas sao
bem fechadas. A minha familia ndo é religiosa, mas alguns temas,
simplesmente, ndo eram tratados. Eu nao fui educada para conhecer meu
corpo, para frequentar médico. Eu decidi no ato, imediatamente. Sé que eu
nao sabia como fazer. Sabe aquela coisa sobre a qual ninguém fala, que
ninguém sabe onde conseguir, com quem falar? Fiquei totalmente
desesperada. Essa pessoa, uma grande amiga, me indicou trés
possibilidades: uma clinica em Salvador, que seria a mais cara, a compra de
medicamento pela internet, que chegaria no endere¢co para fazer
autoaplicagdo, ou uma moga, na capital [Maceid], que fazia na casa dela.”

Foi entao que ela resolveu recorrer a opgao mais barata: uma mocga que fazia
abortos na propria casa, em Maceid, e cobrava R$ 2 mil. “Eu tinha muito,
muito, muito medo. Eu sabia que eu ia a casa de uma mulher, mas nao sabia
0 que ela ia fazer comigo. Entado, a gente tem, primeiro, o medo de morrer.
Segundo o medo de ndo morrer e ir para um hospital e, de repente, ser presa
ou ser submetida a algum tipo de violéncia e constrangimento”.

Sem o efeito esperado na primeira e na segunda vez, ela retornou na terceira.
“Na terceira vez, ela me deu uma dose maior para ingerir’.
A partir disso, teve contragdes que duraram nove horas e, hoje, define o
sentimento associado a experiéncia como alivio. "Eu estava me sentindo
duplamente lesada por esse cara. Eu tive um prejuizo financeiro de mais de
R$ 15 mil e um prejuizo emocional que ndo tem preco". (AGENCIA BRASIL,
2018)

Neste primeiro relato, chama a atengao um fato ja exposto no referencial teérico
deste trabalho, que ¢é a falta da educagéao sexual, seja por parte da familia ou escola.
E nitido como a depoente relaciona a falta de conhecimento do seu préprio corpo com
a gravidez indesejada, ja que a mesma nunca fora orientada sobre os cuidados a
serem tomados, e essa falta de conhecimento trouxe consequéncias para ela mesmo

na fase adulta.
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O proximo relato € de uma mulher em circunstancias e condi¢des totalmente

diferentes das da primeira, tanto no ambito familiar como no financeiro.

Ela, hoje com 68 anos, foi criada em bairros nobres do Rio de Janeiro. Casada
pela primeira vez aos 18 anos, ja gravida de seu primogénito, ela disse que
suas escolhas estavam limitadas, por valores morais impostos pela familia.
"N&o quis fazer aborto e minha solugédo era ou ser mae solteira, o que, para
minha familia, era pesado demais admitir na época, ou o casamento. Como
era um namorado, uma pessoa com quem tinha um relacionamento, o
casamento foi uma consequéncia natural, e ele queria ter o filho também. Um
ano e trés meses depois, eu tive outro”. Ja aos 22 anos, ela recorreu a uma
clinica clandestina de aborto, para interromper a gestagcado de seu terceiro
filho. "Eu tive duas filhas. No meu segundo casamento, a relagdo ja estava
ruim e eu engravidei pela terceira vez. Nem meu marido, nem eu queria [ter
a crianga]. Eu achava que nao tinha muito sentido ter [um bebé] quando tudo
estava ruim. A opcéo foi fazer aborto num clima de seguranga, num ambiente
que atende a elite. Agora, para mim, foi uma experiéncia muito traumatica.
Eu me arrependi depois, mas € uma questao de foro intimo. Foi um homem
[quem fez o aborto]. Como era muito caro, ele me tratou muito bem. Quase
todo mundo da minha geragao fez algum aborto." Ela reconhece que foi uma
mulher privilegiada por conseguir se dirigir a uma clinica que, além de
preservar sua identidade, ofereceu um atendimento de qualidade. "Hoje em
dia, [a mulher] acaba tendo que fazer um aborto em que sédo usados métodos
medievais. Muitas vezes, as meninas morrem e sdo muito maltratadas
quando chegam l4 [ao hospital]". (AGENCIA BRASIL, 2018)

Ao contrario da mulher que deu o primeiro relato, esta segunda demonstrou ter,
na época do ocorrido, uma condi¢ao financeira totalmente diferente. Neste caso ela
relata apresentar um padréo de vida alto, o que consequentemente Ihe proporcionou
encontrar um lugar mais seguro para realizar o procedimento (ainda que ilegal).
Devido suas condigdes financeiras, teve um bom tratamento e que foi realizado de
maneira eficaz, sem colocar sua vida em risco.

Como visto no primeiro relato, além da mulher correr um grande risco de vida,
a mesma teve um grande prejuizo financeiro (mesmo que optando pela opgéo mais
barata) ocasionado pela ineficiéncia imediata do procedimento.

O jornal Estado de Minas (2020) também traz uma reportagem através do relato

de uma jovem que realizou um aborto irregular.

Ela descobriu que estava gravida do namorado. Ao dar a noticia ao
companheiro, foi surpreendida com um brusco término de namoro. Recém-
ingressada na Faculdade de Direito e com longo caminho de sonhos
profissionais, ela n&o viu outra escolha. Ainda com cicatrizes desse
relacionamento abusivo e sob pressao do ex-namorado, resolveu interromper
a gravidez de forma insegura. Carolina estava com 12 semanas quando o ex-
namorado comprou o medicamento abortivo. Ele deu a ela o remédio que
provoca contragoes do Utero para expelir o feto. Mas a primeira tentativa nao
funcionou e ela precisou recorrer ao medicamento novamente. Sem
conhecimento de familiares, foi para a casa do ex-namorado, onde esperou
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pelo resultado. O corpo passou a ter reagdes que ela ndo esperava. “Comecei
a ter febre muito alta, de quase 40 graus. Ele me viu passando mal, com febre
e foi viajar com os amigos e inimeras mulheres. Ele viajou e me deixou la
sozinha”. Desamparada, sem poder ir para a casa da mae, ela procurou uma
amiga quando o quadro ja era critico. A busca por ajuda médica veio quando,
por fim, a situacdo saiu de controle. “Comecei a desmaiar, tive convulséo e
febre. Ai, fui parar no hospital, tive infecgao séria, perdi muito sangue e quase
morri”. Ela sofre as consequéncias do aborto inseguro até hoje. “Eu sou
anémica e meu psicolégico ficou muito abalado”. Ela acredita que o
procedimento teria sido diferente se estivesse em um pais em que o aborto
fosse legalizado. “Até porque, ele encontrou o remédio com a maior facilidade
do mundo, socou em mim sem nenhum tipo de precaugéo ou cuidado médico
e eu quase morri. Mas, gracas a Deus, ndo aconteceu. Acredito que se fosse
legalizado, nés mulheres nédo precisariamos arriscar nossa vida” (ESTADO
DE MINAS, 2020).

Neste ultimo caso, a jovem também relata que quase perdeu a vida tentando

realizar um procedimento totalmente irregular, sem orientagdo alguma. Além disso, é

perceptivel a falta de comunicagdo com os pais ou responsaveis, a qual seria de suma

importancia a fim de amenizar os riscos e procurar uma saida mais adequada para a

situacdo em que se encontrava.



53

CONCLUSAO

Apés finalizar a pesquisa e analisar os dados, conclui-se que evidéncias
comprovam que o aborto € um procedimento ja realizado ha milénios antes de Cristo,
por diversas causas. Desde a época, ja existiam muitas opinides contrarias que eram
debatidas sobre o tema e diferentes “regras” para que se realizasse a interrupgao da
gravidez, em locais em que era permitida.

Foi somente apds as influéncias do Cristianismo que a pratica passou a ser, na
maior parte dos paises, totalmente proibida e reprovada pela sociedade. Essa mesma
influéncia religiosa perdura até os tempos atuais, em muitos paises, e pode ser
considerada como um grande obstaculo para a aceitagdo da descriminalizagédo do
aborto.

E evidente que, hoje, os paises que permitem a interrupgéo da gravidez por
livre e espontanea vontade da méae, em sua maioria sdo paises desenvolvidos e
situados no hemisfério norte do globo terrestre. Observa-se, portanto, que tais paises
detém um entendimento diferenciado quanto a esse procedimento, mesmo que ainda
estabelegam limites gestacionais, variados entre si, para sua realizagdo. Alguns
indices, interessantes, de alguns paises apresentaram redu¢ao no numero de abortos
realizados apds a legalizagao, fator este, explicado por alguns estudiosos, que é
devido a aproximagdo da mulher para com o atendimento de saude publica,
orientagdes e confianga nestes 6rgédos, sem serem julgadas.

Em relacdo ao Brasil, conclui-se que ainda ha muitos pontos a serem
discutidos, a fim de melhorar a interpretagcao das doutrinas que legislam sobre o tema.
Alguns conceitos estdo a mercé de livres entendimentos das diferentes esferas
evolvidas no assunto, os quais caso fossem mais claros, seriam facilmente aceitos e
nao deixariam brechas para interpretacbes dubias que frequentemente geram
conflitos.

Apesar de ser proibido no Brasil, salvo em casos excepcionais, o assunto é
ainda muito debatido e o procedimento até aceito em alguns grupos. Por outro lado,
ha opinides totalmente desfavoraveis (para a grande maioria da populagdo, segundo
pesquisas) a realizagdo do aborto, o que torna muito menos possivel a chance de
ocorrer, algum dia, a descriminalizagdo do aborto. Nota-se que a maioria que €
favoravel ao aborto sao pessoas jovens com ensino superior completo e que tem como

renda até dois salarios minimos.



54

E possivel afirmar que as modalidades criminosas e espécies consideradas
legais do aborto, no entendimento legal brasileiro, sdo coerentes e justas dentro do
possivel, de maneira a levar em consideracao as circunstancias da gravidez e ao que
as legislagbes pregam em relagao ao direito a vida do nascituro.

Percebe-se que ha inUmeras opinides a respeito do assunto, as quais trazem
muitas discussbes a tona. Elas envolvem alguns aspectos sociais como o0s
econdmicos, morais e éticos, religiosos e politicos. Atualmente € muito complexo
julgar o aborto como certo ou errado, através de todas as opiniées que sao proferidas,
visto que cada um desses aspectos sociais traz consigo uma “verdade” unica e
diferente.

Um grande fato, hoje, demonstrado através de dados e estatisticas, é o grande
numero de abortos clandestinos que sado realizados (dos quais sdo possiveis ter
conhecimento), levando em consideragao que provavelmente grande parte deles nao
sdo contabilizados. Essa € uma questao muito preocupante e a de maior relevancia
dentro de toda a discussao, visto que isso coloca em risco a vida de milhares de
mulheres, além de que, quando ndo ocorre a morte da gestante, ainda assim é
provavel que ela carregara durante sua vida algum trauma ou sequela, ocasionados
pelo procedimento irregular.

Contudo, conclui-se que a principal questao que ainda criminaliza o aborto no
Brasil, € o direito a vida do nascituro, fundamentado pelo Cédigo Civil e pela
Constituicao Federal Brasileira. Além de que também, a opinido popular e religiosa
sdo uma grande influéncia a ser considerada em quaisquer mudanca e aprovagao de
legislacéo.

A partir disso, considera-se que hoje frente ao cenario em que estamos (onde
0 aborto € criminalizado, porém ainda assim € alto o numero de interrupcbes de
gravidez realizadas, mesmo que irregularmente, colocando em risco a vida de todas
as mulheres que o fazem, além da sua saude psicoldgica) o mais sensato a se fazer
€ buscar grandemente o investimento em educagao sexual e o apoio ao planejamento
familiar. Os relatos analisados neste trabalho, e as estatisticas comprovam que ha
uma caréncia muito grande na abordagem desses assuntos, principalmente no
conhecimento do préprio corpo desde a adolescéncia.

Portanto, conclui-se esta pesquisa, defendendo a ideia de que a garantia da
educacgao sexual € o primeiro passo a ser dado para que a primeira relagdo sexual

dos jovens nao ocorra de maneira tdo precoce, diminuam os casos de gravidez
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indesejada e proporcionalmente, diminua a necessidade de realizar procedimentos
abortivos (legal ou ilegal) e também os numeros de mortes ocasionadas por
procedimentos irregulares. Visto que, atualmente, a Unido tem grandes despesas com
a realizacao de procedimentos necessarios pos abortos malsucedidos, seria mais

sensato poder destinar esses recursos para a educagao sexual nas escolas.
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