
 

 

 
EDITAL DIR N. 40/2026 
 

 

VIAGEM DE ESTUDOS: HOSPITAL PSIQUIÁTRICO 
SÃO PEDRO 2026 – PORTO ALEGRE, RS. 
 

 

 

 
A Diretora Geral das Faculdades Integradas Machado 
de Assis – FEMA, mantidas pela Fundação Educacional 
Machado de Assis, no uso das suas prerrogativas 
institucionais e legais, e, considerando o que determina 
o Art. 10, do Regimento Unificado das Faculdades, 
torna público o seguinte: 

 

EDITAL 
 
 

 

1. OBJETIVOS E CRONOGRAMA 

 

1.1 Dos objetivos e das características 

A viagem de estudos ao HOSPITAL PSIQUIÁTRICO SÃO PEDRO e RAPS de POA, 

aprovada pela coordenação do Curso de Psicologia das Faculdades Integradas Machado de 

Assis/FEMA, evento esse que “reafirma seu compromisso com a capacitação, a integração e a 

troca de experiências, dentre outros, objetiva: 

• Conhecer a história e a organização institucional do Hospital Psiquiátrico São Pedro, 

considerando sua relevância para a assistência em saúde mental no Rio Grande do Sul; 

• Compreender as transformações históricas nos modelos de atenção psiquiátrica e suas 

relações com a reforma psiquiátrica e a atenção psicossocial; 

• Identificar práticas de cuidado humanizado desenvolvidas nos diferentes espaços 

visitados; 

• Conhecer o trabalho realizado no Galpão de Reciclagem da ATUT, observando sua 

contribuição para a inclusão social, a autonomia, a sustentabilidade e a geração de renda; 

• Analisar a Oficina de Criatividade como espaço de expressão subjetiva, produção 

artística, convivência e promoção da saúde mental; 



 

 

• Compreender a utilização do Jardim Terapêutico e do contato com a natureza como 

recursos complementares nos processos de cuidado; 

• Conhecer a história e a organização da Rede de Atenção Psicossocial de POA; 

• Refletir sobre a atuação da Psicologia em instituições de saúde mental e sobre a 

importância do trabalho interdisciplinar; 

• Relacionar os conhecimentos teóricos desenvolvidos no Curso de Psicologia da FEMA 

com as práticas observadas durante a visita; 

• Desenvolver uma postura ética, crítica e humanizada diante das pessoas em 

sofrimento psíquico; 

• Contribuir para o enfrentamento de preconceitos, estigmas e práticas de exclusão 

relacionados à saúde mental. 

 

1.2 Do período e da programação 

 

1.2.1 Inscrições 

As inscrições deverão observar o disposto no item “5”, alíneas “a” e “b”. Cumprido o que 

as alíneas determinam, o participante garante a sua vaga para a viagem. Após o preenchimento 

das vagas, os candidatos remanescentes comporão a lista de suplentes. 

 

1.2.2 Da realização da viagem 

A viagem acontece conforme a programação: 

▪ Dia 20/10: saída de Santa Rosa, na Unidade I da FEMA, às 23h30min, em ônibus 

fretado. 

▪ Dia 21/10: Visita mediada pelo Hospital Psiquiátrico São Pedro, para apresentar o 

espaço e a história, incluindo o galpão de reciclagem (ATUT), a Oficina de Criatividade e o Jardim 

Terapêutico, além dos espaços externos no entorno do prédio histórico. Duração: 2h30m 

Tarde: Visitação à Rede de atenção psicossocial de Porto Alegre (Caps, UA, Srt, hospital) 

▪ Dia 21/10: saída de Porto Alegre, às 20h1, com chegada em Santa Rosa, na Unidade 

III da FEMA. 

 

 
1 O horário de retorno pode sofrer alterações. 



 

 

2 DOS PARTICIPANTES 

 

2.1 Estudantes 

Exige-se dos candidatos, matriculados do 1º ao 4º semestre do Curso de Psicologia: 

a) não ter nenhum impedimento legal ou administrativo; 

b) estar em dia com as mensalidades; 

c) estar em dia com os pagamentos relativos à viagem; 

d) firmar termo de compromisso relacionado à viagem. 

 

2.2 Docentes e Técnicos Administrativos 

Exige-se dos docentes e técnicos administrativos: 

a) ser funcionário técnico administrativo ou docente das Faculdades Integradas 

Machado de Assis – FEMA; 

b) não ter nenhum impedimento legal ou administrativo; 

c) firmar termo de compromisso relacionado à viagem. 

 

3 PROCESSO SELETIVO 

3.1 A seleção se dará por ordem de inscrição e de efetivação do pagamento. 

 

3.2 Das vagas 

Serão disponibilizadas 35 (trinta e cinco) vagas. 

 

4 CLASSIFICAÇÃO 

• Os classificados serão informados por meio de edital publicado; 

• Dos suplentes: no caso de desistência de algum dos selecionados, a vaga será 

ocupada pelo próximo classificado. 

 

5 INVESTIMENTO FINANCEIRO 

O investimento para a viagem de estudos é estimado no seguinte valor (per capita): 

a) Transporte: ida e volta a Porto Alegre , totalizando R$ 230,00 (duzentos e trinta reais). 

Para efetuar o pagamento, o participante deve entrar em contato com os responsáveis pela 

Tesouraria da FEMA (Unidade I), no whatsapp 55 99657-4752. Após o contato, mediante 



 

 

confirmação de interesse na viagem de estudos, será feito o registro dos dados do participante e 

encaminhada a chave pix para o pagamento. 

b) Alimentação: Os valores são individuais e serão suportados de forma particular. 

c) Seguro-saúde: para participar da viagem de estudos, é recomendada a aquisição de 

seguro saúde. O participante deverá, até o dia 05 de outubro de 2026, apresentar cópia da apólice 

de seguro ou, caso não o faça, apresentar declaração de que está ciente e de acordo com o fato 

de que toda e qualquer necessidade de atendimento médico ou internação hospitalar será de sua 

inteira responsabilidade (modelo a ser retirado na Secretaria). 

d) Todas as demais despesas (passeios e atividades culturais) correrão por conta dos 

participantes. 

e) Em caso de desistência por parte do acadêmico não haverá devolução de valores. 

 

 

6 DISPOSIÇÕES FINAIS 

Os casos omissos ou não previstos neste regulamento serão deliberados pela 

coordenadoria do Curso, ouvida a Direção Geral. 

 
 

DÊ-SE CIÊNCIA, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE. 
 

 
Santa Rosa, RS, 27 de Agosto de 2026. 

 
 
 

 

PROF. DRA. MARIEL DA SILVA HAUBERT 

Diretora Geral das Faculdades Integradas Machado de Assis  

 Fundação Educacional Machado de Assis – FEMA 

 

 

 

 

 

 
 


