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RESUMO

A tematica trabalhada refere-se a prisédo civil do Devedor de alimentos, possuindo
como delimitacdo o estudo da (in)efetividade da prisdo civil como meio de coergao
para o adimplemento da obrigacdo alimentar. O intuito da prestacdo alimenticia é
proporcionar ao alimentado o suprimento de suas necessidades basilares, sendo
esse um dever de ambos o0s pais, consistente em alimentacao, vestuario, moradia,
saude, educacdo e todas as outras que lhe permitam ter uma vida digna. A
problematica constante no referente tema, esta voltada para a andlise das
consequéncias préticas da prisdo civil ao devedor de alimentos, visando o
cumprimento de uma obrigacdo alimentar. Nesta senda surgem as seguintes
questbes: Qual a real funcdo da prisdo ao devedor de alimentos, coacdo ou
punicado? Tal medida seria eficaz a fim de evitar a inadimpléncia do débito alimentar?
Desta maneira, o presente estudo tem como objetivo principal analisar a prisao civil
do devedor de alimentos, sua eficacia no que diz respeito a satisfacdo do crédito
alimentar. Nesta seara o presente estudo justifica-se, pois, tematica referente a
prisdo civil é constituida por inUmeras questées delicadas, sendo uma, a relacao de
direito a uma vida digna e saudavel, por parte do alimentado e sob outro prisma, a
privacdo do direito a liberdade em relacdo ao alimentante na visdo de autores
consagrados tais como: Carlos Roberto Gongalves, Rolf Madaleno, Silvio Rodrigues
e Flavio Tartuce. A metodologia a ser empregada no presente projeto de pesquisa
sera de natureza teérica-empirica. No tocante ao tratamento dos dados estes serao
de forma qualitativa, com estudos bibliograficos e analiticos acerca da priséao civil do
devedor de alimentos. Ademais, o trabalho sera de cunho descritivo, abordando os
pontos positivos e negativos acerca da tematica. Conclui-se que que atualmente a
prisdo civil € a medida mais eficaz ao combate do inadimplemento alimentar, tem-se
gue em casos isolados, a aplicabilidade tera efeito contrario, o que dificultara o
pagamento.

Palavras-chave: Familia. Alimentos. Priséo Civil. Efetividade.



ABSTRACT

The theme worked on refers to the civil prison of the maintenance debtor, having as
delimitation the study of the (in)effectiveness of the civil prison as a means of
coercion for the fulfilment of the maintenance obligation. The purpose of food
provision is to provide the fed with the supply of their basic needs, and this is a duty
of both parents, consistent in food, clothing, housing, health, education, and all
others that allow them to have a dignified life. The problem contained in the referent
theme is focused on the analysis of the practical consequences of civil imprisonment
to the debtor of maintenance, aiming at the fulfillment of a maintenance obligation.
On this path arise the following questions: What is the real function of the prison to
the debtor of food, coating or punion? Would such a measure be effective in order to
avoid defaulting on food debt? Thus, the main objective of this study is to analyze
the civil arrest of the food debtor, its effectiveness with regard to the satisfaction of
food credit. In this field, the present study is justified, therefore, the theme related to
civil prison consists of numerous delicate issues, one being the relationship of right to
a dignified and healthy life, on the part of the fed and from another perspective, the
deprivation of the right to freedom in relation to the food in the view of consecrated
authors such as: Carlos Roberto Goncalves, Rolf Magdalene, Silvio Rodrigues and
Flavius Tartuce. The methodology to be used in this research project will be. of a
theoretical-empirical nature. Regarding the processing of the data these will be
qualitative, with bibliographic and analytical studies on the civil imprisonment of the
food debtor. Moreover, the work will be descriptive in nature, addressing the positive
and negative points about the theme. It is concluded that currently civil prison is the
most effective measure to combat food inaction, it has been concluded that in
isolated cases, applicability will have the opposite effect, which will make it difficult to

pay.

Keywords: Family. Food. Civil Prison. Effectiveness.
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INTRODUCAO

A obrigacdo de alimentar é um direito humano natural estabelecido sob a
égide da moral e da virtude desde as primeiras civilizacdes. As bases morais da
época eram suficientes para garantir que aqueles que ndo podiam se sustentar
fossem apoiados financeiramente por seus familiares. Somente com o advento do
direito positivo os alimentos adquiriram um carater juridico de ordem inegavel,
amparado por normas e principios constitucionais.

O dever alimentar, no ordenamento juridico brasileiro encontra sua égide nas
relagbes familiares que decorre dos vinculos do matrimonio, de parentesco, por
afinidade e por muitas vezes ainda de forma solidaria.

Com os filhos, esta obrigacdo comeca desde a concepcado, quando este dever
de alimentar é conceituado como alimentos gravidicos ou mesmo ainda por parte
dos avos quando séo conceituados como alimentos avoengos.

E certo que da analise semantica do conceito de dever de alimentacdo se
deduz que alguém tem a obrigacdo de dar alimentos a outrem, e é justamente o
cumprimento desse direito que se analisa neste estudo.

E indiscutivel que um dos problemas mais prementes da lei é garantir que a
obrigacdo alimentar seja efetivamente cumprida. Esta obrigacdo € um
desdobramento do principio da dignidade humana na medida em que assegura o
direito a vida, uma vez que a alimentacdo assegura a subsisténcia humana. Ou seja,
o individuo precisa de alimento para se manter vivo.

Desta forma, seguindo a afirmacdo de que a alimentacdo € a expressao
concreta do principio da dignidade da pessoa humana e garante a sobrevivéncia do
individuo, é evidente a necessidade de um mecanismo eficiente, rapido, agil e eficaz
de cobranca dos direitos alimentares. Também porque o cumprimento da obrigagéo
alimentar incide mais do que a eficacia da decisao judicial, coloca em primeiro plano
o direito a vida e a base do ordenamento juridico, a protecao do ser humano.

Desta forma, visando garantir a prevaléncia do direito a vida, assegurando o
pagamento da obrigacdo alimenticia, o legislador dispés no Cddigo de Processo
Civil,
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mais precisamente em seus artigos 528 a 533, procedimentos que reconhecem e
garantem a exigibilidade de prestar alimentos.

Dentre os quais, encontra-se prevista a prisdo civil pelo inadimplemento
voluntario e inescusavel do devedor da obrigacdo alimenticia, objetivando coagi-lo a
cumprir com seu encargo. Atualmente a técnica da prisdo civil por inadimplemento
voluntario de prestacdo alimenticia € a Unica modalidade aceita no ordenamento
juridico. Com previsdo expressa no artigo 5° LXVII, da Constituicdo Federal de
1988, a medida vai de encontro ao Pacto de S&o José da Costa Rica, elaborado na
Convencdo Americana de Direitos Humanos (CADH) e, ratificado pelo Brasil em
1992.

Todavia, a temética relacionada a prisdo do devedor de alimentos é causa de
inumeras divergéncias doutrinarias, visto que tal medida é extrema, pois provoca a
restricdo de liberdade do individuo inadimplente. Dessa matéria surge um confronto
direto entre dois grandes principios: o direito a liberdade e o direito a vida. Assim,
necessario que haja uma ponderacéo de valores, tendo em vista que o direito a vida
se sobrepde aos demais.

Apesar da hesitacdo por parte da doutrina em reconhecer a eficacia da priséo
civil como forma de coergdo ao pagamento, esta vem cumprindo com sua finalidade
no meio executorio.

Portanto, o presente trabalho tem como objetivo analisar os diversos aspectos
da prisdo civil do devedor de alimentos, tendo em vista, principalmente, a forma
como é utilizada e aplicada no Brasil, a fim de angariar elementos acerca da sua
eficacia quando aplicada em determinadas circunstancias.

O trabalho possui como delimitacdo tematica e objetivo geral, o estudo da
(in)efetividade da priséo civil como meio de coercdo para o adimplemento do débito
alimentar, tendo como principais problematicas as seguintes indagac¢fes: Qual a real
funcdo da prisao civil, punicdo ou coercado? Tal medida seria de fato um meio eficaz
ao combate do inadimplemento do débito alimentar?

Desta maneira o0 presente estudo encontra-se dividido em trés capitulos. No
primeiro capitulo sera abordado brevemente o conceito de familia bem como sua
evolucdo no ordenamento juridico e de igual forma os direitos e deveres dos pais em
relacdo aos filhos. No mesmo, discorre-se acerca dos alimentos e da obrigagao
alimentar, seu contexto historico, conceitos, tipos, caracteristicas, com a finalidade

de ter maior conhecimento acerca do tema.
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No segundo capitulo sera abordado questdes atinentes a obrigacdo alimentar
propriamente dita, na esfera processual, seus pressupostos, sua fixagdo e execucao,
assim como uma breve sintese dos alimentos na esfera internacional.

No terceiro capitulo sera tratada a tematica central do presente estudo qual
seja a priséo civil do devedor de débitos alimentares, seus fundamentos, excecdes,
impactos gerados pela pandemia e sua (in)eficacia, para fecharmos com a

conclusao final.
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1 FAMILIA: A OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS
1.1 DEFINICAO E EVOLUCAO HISTORICA DO INSTITUTO FAMILIAR

A familia é a instituicdo mais antiga da humanidade, haja vista que a génese
do ser humano se da em razdo desta. E em decorréncia disso nasce a necessidade
do ser humano de viver em conjunto com uma sociedade, necessitando assim
psicologicamente e socialmente um do outro, ndo havendo possibilidade de viver
isoladamente. Neste diapaséo “[...] a familia pode ser considerada como o primeiro
instituto socializador do individuo.” (DIAS, 2017, p. 26).

O entendimento do que vem a ser a familia bem como suas caracteristicas e
a sua formacao é extremamente volavel, e vem sofrendo modificagdes ao longo dos
anos, isso ocorreu em conjunto com as modificacdes e a evolucdo social, sendo
assim dificultoso o entendimento do que vem a ser familia e as suas caracteristicas.

Anteriormente, a familia era formada exclusivamente através do matrimonio,
sendo proibida sua dissolucdo, e o homem era considerado como ser superior,
havendo diferenciacdo entre os membros da familia, sendo assim considerada uma
sociedade extremamente patriarcal (DIAS, 2017).

Ao longo dos anos em decorréncia da evolug¢do social, houve modificacdo
neste conceito, e entdo a formacdo familiar passou a sofrer influéncia da
democracia, da igualdade e da dignidade da pessoa humana, e assim a mulher
passou a néo ser vista como ser inferior ao homem (GONCALVES, 2021).

A palavra familia pode ser utilizada em diversos sentidos. De acordo com

Madaleno, em um sentido mais amplo familia pode ser definida:

como aquela formada por individuos ligados por lagcos consanguineos,
sendo formadas pela unido entre homem e mulher e pelos filhos oriundos
desta unido, sendo protegidos pelo Estado, que vé na familia o pilar da
organizacao social (MADALENO, 2018, p. 81).

Ja Maria Berenice Dias (2017, p. 18), disserta que “a familia ndo é somente
um nucleo econémico e reprodutivo, baseada na superioridade da figura masculina”,
passando a ser considerada o nucleo de desenvolvimento e afeto, que tem como
objetivo o desenvolvimento moral e psiquico do individuo.

Com a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, o conceito de familia

passou a ter maior abrangéncia, sendo considerada também aquela oriunda da
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unido estavel entre o homem e a mulher e individuos do mesmo sexo, bem como as
familias monoparentais, ou seja, aquela formada apenas por um dos genitores e
seus descendentes (MADALENO, 2018).

Sendo assim, atualmente ndo ha um modelo pré-estabelecido de familia,
cabendo ao direito proteger e positivar os diversos tipos de familias existentes que
ainda nédo foram devidamente tratados pela legislagéo.

1.2 DIREITOS E DEVERES DOS PAIS EM RELACAO AOS FILHOS DE ACORDO
COM O ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Para que a funcéo familiar seja corretamente desenvolvida aos genitores e/ou
responsaveis pelo menor sdo atribuidos direitos e deveres. ISso ocorreu porque
através do Estatuto da crianca e do adolescente implementado por intermédio da Lei
Federal n° 8.069 de 1990 em conjunto com o artigo 227 da Lei Maior e a Convencao
dos Direitos da Criangas, esta passou a ser considerada sujeito de direito
(MADALENO, 2018).

A Carta Magna no preambulo do artigo 227 disserta acerca de alguns dos

direitos que devem ser assegurados ao menor, a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracéo, violéncia, crueldade e opressédo (BRASIL, 1988).

Desta forma, os direitos referentes a crianca e ao adolescente necessitam ser
respeitados pelos familiares e resguardados pelo Estado e pela sociedade. De
acordo com o artigo 7 © do Estatuto da Crianca e do Adolescente, sdo garantidos ao
menor um desenvolvimento salutar e harmonioso, bem como direito de crescer em
um ambiente familiar (DIAS, 2017).

O artigo 1.634 do Cédigo Civil disserta sobre sete incisos diferentes sobre 0s
direitos e deveres que aos genitores devem a pessoa do filho. A exemplo disso
encontra-se o dever de criacdo e educacdo que esta disposto no inciso |, artigo
1.634 do Cadigo Civil e no artigo 22 do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Esta obrigacéo esté ligada ao cuidado moral e material, para que o menor se

desenvolva fisicamente de forma sadia, e tenha a correta formagéo de seu carater.
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Neste diapaséo, criar significa agregar condi¢des suficientes no ambito familiar em
que a criangca e 0 adolescente convivam, para que haja o seu pleno e saudavel
desenvolvimento, orientando-os para obtencdo de crencas, costumes e habitos
inerentes a vida em sociedade.

O descumprimento do dever de prover a educacdo de filho caracteriza além
de delito de abandono intelectual de acordo com artigo 246 do Codigo Penal,
também constitui infracdo administrativa, segundo artigo 249 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente. Alias, no dever de alimentos, esta imposta de modo expresso a
obrigacao de atender as necessidades de educacgdo de acordo com o que é trazido
pelo artigo 1.694 do Cadigo Civil.

Os textos legais que tratam dos direitos e deveres dos genitores precisam ser
interpretados considerando acima de tudo o interesse do menor, qgue em todos 0s
casos deve sobrepesar-se a qualquer outro bem ou interesse juridicamente tutelado,
sopesando a destinacdo social da lei e o respeito a condi¢cao peculiar da crianca e
do adolescente como pessoas em desenvolvimento (BRASIL, 1990).

Nessa senda, tendo em vista o direitos e deveres dos pais em relacdo aos
filhos, conforme exposto, entra-se na esfera da obrigacao alimentar, a qual advém
intrinsicamente das relac6es de parentesco e subsisténcia, conforme sera abordado

no préximo ponto.

1.3 ALIMENTOS: BREVES CONSIDERACOES

Como dito anteriormente, o dever de alimentar € um direito natural inerente
aos seres humanos desde os primoérdios da humanidade, mesmo sem a observancia
de qualquer dispositivo legal que determinasse esta obrigatoriedade. Assim, a
obrigacdo de alimentos era cumprida unicamente com base na moral e virtudes da
época. Foi somente com o advento do direito positivado, que os alimentos passaram
a possuir carater legal, além disso, resguardados por normas e principios
constitucionais (PEREIRA, 2012).

O que se chama de "alimentos" no Direito Civil engloba uma série de outros
direitos além da alimentacdo, no sentido de comer, propriamente dito, abarcando
guestdes inerentes a ordem moral e social do individuo, ao fim de propiciar um

minimo existencial em ambito coletivo.
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Em seu sentido de promocéo a subsisténcia nutricional, sdo chamados de
“alimentos-viveres” (NERY, 2018, p. 32-33), nos quais estdo computados o0s
componentes externos que contribuem com a realidade da provisdo como custo de
transporte, acondicionamento e conservacgao, preparo e sua disponibilidade imediata
como alimentagao prestada diretamente em lanchonetes, restaurantes, cantina da
escola etc. (NERY, 2018).

Trata-se, portanto, nas palavras de Rosa Nery: “...] da sobrevivéncia
vegetativa, a ingestdo alimentar, minimamente necessaria para a manutencédo da
saude fisica e psiquica do alimentando.” (NERY, 2018, p. 53).

Entretanto, no universo que compreende os “Alimentos”, em geral, estdo
também a moradia, o lazer, a educacdo, a saude, o transporte, o vestuario e,
inclusive, despesas extras decorrentes do zelo com filhos. Compreendem, portanto,
as necessidades vitais da pessoa, cujo objetivo é a manutencdo de sua dignidade
inserida na ideia de patrimdnio minimo, segundo a tese defendida por Luiz Edson
Fachin, em sua Teoria do Estatuto Juridico do Patriménio Minimo (TARTUCE, 2021).

O tema alimentos, em geral, é de suma importancia, pois envolve toda gama
de necessidades que uma pessoa precisa para viver com dignidade. Rosa Maria de
Andrade Nery, em sua obra Alimentos, assim descreve o instituto:

A expressao “Alimentos" em Direito Civil esté ligada a ideia de certas coisas
gue sao objetos de relagbes juridicas obrigacionais, relacdes essas que
vinculam alguém obrigado a prestar e outro com direito de exigir prestacdes
gue garantam a sobreviveria digna do credor dos alimentos. (NERY, 2018,
p.23).

O tema é do dia a dia das pessoas e, por esta razdo, os conflitos frequentes
gue se criam em torno desse assunto sdo do cotidiano da experiéncia juridica, ao
passo que compete ao poder judiciario auxiliar no cumprimento da obrigacéo
alimentar, bem como ao poder legislativo, ao disponibilizar mecanismos capazes de
garantir o adimplemento desta obrigagao.

Os Alimentos sdo ainda traduzidos como a “expressao técnico-juridica para
designar uma verba destinada aquele que ndo pode prover por Si mesmo sua
subsisténcia. E conhecida também como pensdo alimenticia” (CUNHA, 2020, p.
276).
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De acordo com Tartuce, “0 pagamento desses alimentos visa a pacificacédo
social, estando amparado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
solidariedade familiar” (TARTUCE, 2021, p. 468).

A obrigacao alimentar é decorrente de lei, por meio de parentesco (Art. 1.696
e 1.698 do Cadigo Civil), casamento e uniao estavel (Art. 1.566, Ill, do Cédigo Civil),
ato ilicito (devidos como indenizacao), testamento ou contrato. Entre pais e filhos
(ascendentes e descendentes) a obrigacdo alimentar tem tratamento constitucional
(Art. 3°, 1, da Constituicdo Federal); entre cdnjuges e companheiros, € um dever
reciproco denominado “mutua assisténcia”. Sao, por fim, prestacdes que atendem o
espirito de solidariedade familiar.

Seu quantum alimentar € avaliado segundo o trinbmio necessidade de quem
precisa (alimentando) versus a possibilidade de quem paga (alimentante) (Art. 1.664,
81° do Cadigo Civil), balizados pela proporcionalidade.

Os Alimentos sdo um direito personalissimo, uma vez que somente as
pessoas que se encontram dentro da relacdo que lhes autoriza a condicdo de
credores de alimentos € que podem pleitea-los; ou seja, dentro da relacdo de Direito
Privado, apenas os atores inseridos em determinada relacéo juridica particular € que
sdo aqueles legitimados a buscar determinado direito e dele serem seu devedor
(RIZZARDO, 2018).

Nessa perspectiva, os alimentos por se tratarem de matéria de suma
importancia, ao passo que visam a subsisténcia, bem como a garantia e condicdes
minimas ao individuo, estas sdo balizadas por principios fundamentais do direito

brasileiro, conforme abordagem seguinte.

1.4 PRINCIPIOS RESPONSAVEIS PELA CARACTERIZACAO DA OBRIGACAO
LEGAL DOS ALIMENTOS

Os alimentos, em seu sentido mais genérico, consistem em tudo aquilo
essencial para a subsisténcia do ser humano, ou seja, um requisito para sua
sobrevivéncia, abarcando somente os alimentos propriamente ditos, como vestuario,
cura, etc. Doutra banda, no ambito juridico, o instituto dos alimentos recebe uma
conceituacdo mais abrangente, ndo compreendendo apenas 0 necessario para a
manutencdo de uma pessoa, mas também a satisfacdo de outras necessidades

essenciais para a vida em sociedade. Desse modo, segundo Gongalves:
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O vocabulo “alimentos” tem, todavia, conotagdo muito mais ampla do que na
linguagem comum, néo se limitando ao necessario para o sustento de uma
pessoa. Nele se compreende ndo sO a obrigacdo de presta-los, como
também o contelido da obrigacdo a ser prestada. A aludida expressao tem,
no campo do direito, uma acepgdo técnica de larga abrangéncia,
compreendendo ndo s6 o indispensavel ao sustento, como também o
necessario a manutencdo da condicdo social e moral do alimentando.
(GONCALVES, 2021, p. 198).

Outrossim, Yussef Said Cahali conceitua os alimentos como:

Adotada no direito para designar o conteido de uma pretensédo ou de uma
obrigacdo, a palavra “alimentos” vem a significar tudo o que é necessario
para satisfazer aos reclamados da vida: sdo as prestacbes com as quais
podem ser satisfeitas as necessidades vitais de quem ndo pode prové-las
por si, mais amplamente, € a contribuicdo periddica assegurada a alguém
por um titulo de direito, para exigi-la de outrem, como necessario a sua
manutenc¢do. (CAHALLI, 2009, p. 15).

Desse modo, é perceptivel a base principioldégica da dignidade da pessoa
humana existente no instituto dos alimentos, ora vista que os alimentos visam
satisfazer todas as necessidades vitais do alimentado, sendo destinados tanto ao
intrinsicamente necessario para subsisténcia, como também as demais
necessidades basicas.

Complementa Rolf Madaleno:

Os alimentos séo destinados a satisfazer as indigéncias materiais de
sustento, vestuario, habitacdo e assisténcia na enfermidade, e também para
responder as requisi¢es de indole moral e cultural, devendo as prestagdes
atender a condi¢do social e ao estilo de vida do alimentando, assim como a
capacidade econémica do alimentante, e, portanto, amparar uma ajuda
familiar integral. (MADALENO, 2021, p. 947).

De acordo com os ensinamentos de Maria Berenice Dias:

Os alimentos ndo se vocacionam apenas a manutencao fisica da pessoa. A
desnecessidade da miserabilidade, indigéncia, de quem recebe alimentos,
agasalha os principios constitucionais, reconhecendo a ampla dimenséo do
conceito de dignidade humana. Assim, deve-se compreender o conceito de
necessidade a partir dos caminhos sinalizados pela ideia de dignidade
humana, emanada na Lei Maior. (BERENICE, 2017, p. 16).

E possivel observar que o instituto tem como objetivo atender todas as

necessidades vitais do alimentado, especialmente na seara principiolégica da
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dignidade humana. Por conseguinte, os alimentos destinam-se a satisfazer as
necessidades basicas e necessarias (CARVALHAIS, 2021).

Neste contexto, entende-se que o individuo s6 pode pedir alimentos em caso
de necessidade, ou seja, se ndo possuir bens suficientes, nem poder prover, pelo
seu trabalho sua propria subsisténcia.

Dessa forma, o art. 1.694 do Cdédigo Civil dispde: “Podem os parentes, os
cOnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitam
para viver de modo compativel a sua condicdo social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao” (BRASIL, 2002).

Segundo a ordem da legislacdo, os parentes podem ser chamados a pagar
alimentos sdo: os ascendentes (recaindo primeiramente sobre os de grau mais
préximo), os descendentes (guardadas a ordem de sucessdo) e 0s irmaos unilaterais
Ou germanos.

Se aguele que deve alimentar em primeiro lugar nédo estiver em condi¢ces de
suportar totalmente o encargo, serdo chamados a concorrer os de grau imediato;
sendo varias as pessoas obrigadas a prestar alimentos, todas devem concorrer na
proporcao de seus respectivos recursos, e, sendo intentada agcao contra uma delas,
poderdo as demais ser chamadas a integrar a lide (BRASIL, 2002).

Ou seja, a obrigacao alimentar se funda a partir de dois principios basilares,
guais sejam, a dignidade da pessoa humana, através do recebimento de condi¢cbes
minimas de vida, e o principio da solidariedade mutua entre individuos com lagos de
parentescos.

Seguindo a tematica relacionada aos alimentos e sua conceituagéo, tem-se a
necessidade do esclarecimento em relacdo a diferenca entre a obrigacao alimentar
(advinda do parentesco) e o dever do sustendo dos pais para com seus filhos

incapazes (decorrente da funcéo parental).

1.5 DIFERENCA ENTRE OBRIGACAO ALIMENTAR E DEVER DE SUSTENTO

A obrigacdo de prestar alimentos ndo pode ser confundida com o dever de
sustento, dos pais para com os filhos, ao passo que este decorre do fungao parental,
enquanto a obrigacdo alimentar advém do parentesco e é reciproca entre as

pessoas envolvidas, assim como coloca Gongalves:
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Subsiste a obrigacdo de sustentar os filhos menores e dar-lhes orientacao
moral e educacional mesmo apoés a dissolugdo da sociedade conjugal, até
eles atingirem a maioridade. A jurisprudéncia, no entanto, tem estendido
essa obrigacdo até a obtencdo do diploma universitario, no caso de filhos
estudantes que ndo dispdem de meios para pagar as mensalidades.
(GONCALVES, 2021, p.75).

A prestacdo alimentar € oriunda da obrigacdo imposta por lei. Além da
Constituicdo Federal, o Codigo Civil institui, em seu artigo 1.698, a possibilidade de
outros parentes suportarem a obrigacao alimentar. Segundo o referido art.:

Art. 1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver
em condicbes de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a
concorrer os de grau imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar
alimentos, todas devem concorrer na proporgéo dos respectivos recursos, e,
intentada acdo contra uma delas, poderdo as demais ser chamadas a
integrar a lide. (BRASIL, 2002).

Neste contexto, podemos concluir que na auséncia dos genitores, que é o
principal responsavel pela manutencdo da obrigacdo alimentar, a mesma fica
imposta a outros parentes de grau imediato.

Percebe-se que, o dever dos genitores de prestarem alimentos € uma
prioridade enquanto o filho for menor de idade, ou maior, mas incapaz, ndo havendo
o que se falar em obrigacéo alimentar, de modo que o menor de idade mesmo tendo
direito ao alimento e ainda dispde de bens suficientes para atender suas
necessidades, cabera ao devedor demonstrar que deles os mesmos nao carecem.

Diferentemente, do dever de sustento, temos a obrigacdo alimentar oriundas
das relacbes de parentesco, em razdo da reciprocidade, bem como sob o
fundamento ao principio da solidariedade familiar, nos termos do artigo 1696 do
Cddigo Civil, cabendo a quem pleiteia a prestacdo alimenticia, provar sua
necessidade (GONCALVES, 2021).

Interrompida a funcao familiar, seja pela maioridade ou pela emancipacéo,
cessa o0 dever de sustento dos pais, e passa a existir a obrigagdo da prestacao de
alimentos em relacdo ao parentesco, porém condicionada pela comprovacdao do
pressuposto da necessidade e possibilidade. Nao possuindo os genitores condicbes
de adimplir com a obrigagéo, ser& aplicado o artigo 1696 do Cddigo Civil, fazendo
constar os parentes em linha reta para cumprir com a obrigacéo alimentar (BRASIL,
2002).
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Dessa forma, conclui-se que a principal diferenca entre estes institutos, é que
o dever de sustento € aquele decorrente da funcao familiar entre genitores e seus
filhos menores ou incapazes, todavia a obrigacdo alimentar é aquela decorrente da

Lei, tendo como requisito o vinculo de parentesco entre as partes envolvidas.

1.6 CARACTERISTICAS DA OBRIGACAO ALIMENTAR

O instituto dos alimentos carrega diferentes caracteristicas, as quais a
distinguem das demais obrigacdes civis, frente a sua natureza especial, vinculada a
vida da pessoa, atuando sob uma faixa de valores fundamentais, os quais s&o
indispensaveis para a sobrevivéncia do ser humano. Assim, tal natureza especial
decorre do intrinseco propésito de assegurar a protecdo do alimentado, através de
um regime legal especifico, cujo crédito busca cobrir as necessidades
impostergaveis do credor, cuja satisfagdo alimentar ndo se admite maiores demoras,
razdo pela qual fora disponibilizada uma série de garantias especiais para assegurar
o efetivo pagamento alimentar (MADALENO, 2021).

Desse modo, destacam-se as seguintes caracteristicas:

Transmissibilidade, a qual encontra-se prevista no art. 1700 do Cdédigo Civil
de 2002: “A obrigacao alimentar de prestar alimentos transmite-se aos herdeiros do
devedor, na forma do art. 1694” (BRASIL, 2002).

Inobstante a essa caracteristica, tem-se que a obrigacéo alimentar podera ser
transmitida para os demais herdeiros, porém, no tocante ao direito de receber
alimentos, este por sua vez é direito pessoal e intransferivel, possuindo carater
personalissimo, ou seja, sua titularidade ndo se transfere, nem cede a outrem.

Assim, segundo Goncalves:

[...] Como os alimentos se destinam a subsisténcia do alimentando,
constituem um direito pessoal, intransferivel. A sua qualidade de direito da
personalidade é reconhecida pelo fato de se tratar de um direito inato
tendente a assegurar a subsisténcia e integridade fisica do ser humano.
Considera a doutrina, sob esse aspecto, como uma das manifestacdes do
direito a vida. E direito personalissimo no sentido de que a sua titularidade
ndo passa a outrem por negoécio ou por fato juridico. (GONCALVES, 2020,

p. 206).

Divisibilidade, a obrigacdo alimentar € divisivel entre parentes, nos termos dos

arts. 1.696 e 1.697 do CC, sendo possivel a divisdo em quota parte da obrigacéo
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alimentar para varios parentes, segundo sua capacidade econbmica sem a
existéncia de solidariedade entre eles.

Segundo Gongalves:

A obrigagdo alimentar €& também divisivel, e ndo solidaria, porque a
solidariedade nédo se presume; resulta da lei ou da vontade das partes (CC,
art. 264). Nao havendo texto legal impondo a solidariedade, é ela divisivel,
isto &, conjunta. Cada devedor responde por sua quota-parte. Havendo, por
exemplo, quatro filhos em condicdes de pensionar o ascendente, nao
podera este exigir de um sé deles o cumprimento da obrigacéo por inteiro.
Se o fizer, sujeitar-se-a4 as consequéncias de sua omissao, por inexistir na
hipétese litisconsorcio passivo necessario, mas sim facultativo impréprio,
isto é, obtera apenas 1/4 do valor da pensdo. (GONCALVES, 2020, p. 204).

Irrenunciabilidade, dispde o art. 1.707 do Codigo Civil (2002) “Pode o credor
nao exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o respectivo
crédito insuscetivel de cessdo, compensacédo ou penhora.” (BRASIL, 2002).

Desse modo, em razdo dos alimentos constituirem matéria relacionada ao
direito a vida, estes sdo naturalmente indisponiveis, decorrentes do direito subjetivo.
Assim como coloca Nader “[...] Do mesmo modo que a pessoa fisica ndo pode
renunciar ao direito a vida, ndo pode igualmente renunciar aos alimentos, pois estes
se colocam em funcéo daquele valor”. (NADER, 2015, p. 511).

Imprescritibilidade, o direito aos alimentos é imprescritivel, haja vista que a
qgualquer momento, no decorrer da vida, o ser pode vir a necessitar de alimentos. Ou
seja, o direito de pleitear os alimentos em juizo, mesmo que o alimentado venha
passando necessidade a anos, sera sempre imprescritivel (GONCALVES, 2021).

Todavia, as prestacdes alimenticias sdo passiveis da prescricdo, como dispde
o art. 206, §2° do Cadigo Civil “Prescreve: [...] 82° Em dois anos, a pretensao para
haver prestacfes alimentares, a partir da data em que se vencerem. [...].” (BRASIL,
2002).

Frisa-se, no entanto, que o codigo civil dispde expressamente em seus arts.
198, inciso I, e art. 3°, que ao se tratar de absolutamente incapazes, néo ha do que
se falar em prescricédo, podendo estes efetuar a cobranca a qualquer tempo.

Incompensavel, com fulcro no art. 1.707 do Codigo Civil, o direito a alimentos
nao pode ser alvo de compensacédo, sendo esta um meio de extingdo da obrigacéo
entre pessoas que sdo, a0 mesmo tempo, credor e devedor um da outra. Todavia,

considerando sua natureza essencial para prover a mantenca do alimentado, ndo &
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possivel a admissdo de sua compensacado, sendo ainda, via de regra, irrestituiveis,

conforme disp8e Flavio Tartuce:

A irrepetibilidade dos alimentos é conceito antigo relacionado com a
obrigacdo em questdo, no sentido de que, sendo pagos, em hipétese
alguma cabera acao de repeticdo de indébito (actio de in rem verso). O
fundamento para tal deducdo, segundo Pontes de Miranda, estaria na
existéncia de uma obrigagdo moral (PONTES DE MIRANDA, Francisco
Cavalcanti. Tratado..., 1971, t. IX, p. 209). Segundo Yussef Said Cabhali,
“ainda que nao haja em nosso direito disposi¢cdo semelhante a do art. 2007,
n. 2, do CC portugués, expresso no sentido de ‘ndo ha lugar, em caso
algum, a restituicdo dos alimentos provisérios recebidos’, considera-se
pacifica a jurisprudéncia de nossos tribunais a irrepetibilidade das pensées
ou de parcelas pagas pelo obrigado” (CAHALI, Yussef Said. Dos
alimentos..., 2009, p. 106). O fundamento dessa obrigagdo na
personalidade e na tutela do individuo pode ser utilizado como suporte para
afastar eventual repeti¢do de indébito. (TARTUCE, 2021, p. 729).

Impenhorabilidade, conforme preceitua o art. 1.707 do Cddigo Civil e art. 833,
§2° do Cddigo de Processo civil de 2015, os alimentos sdo insuscetiveis de penhora.

Segundo Venosa: “os alimentos ndo podem ser penhorados. Essa regra
geral, tida como dogma, deve ser vista atualmente com maior cuidado. Destinados a
sobrevivéncia, os créditos de alimentos ndo podem ser penhorados. Essa
impenhorabilidade, no entanto, n&o atinge os frutos.” (VENOSA, 2021, p. 357). Ou
seja, por se tratar de verba destinada a subsisténcia, esta ndo pode ser alvo de

penhora, visto que acarretaria em danos irreparaveis ao alimentado.

1.7 ESPECIES DE ALIMENTOS

Os alimentos possuem varias espécies, sendo classificados pela doutrina
seguindo variados critérios. Assim, os alimentos relacionados a natureza, podem ser
naturais, civis e compensatérios. Os alimentos naturais ou necessarios sdo aqueles
indispensaveis para a subsisténcia do alimentado, como sendo alimentacéo, a cura,
a habitacdo e o vestuario. Ja os alimentos civis visam a manutencéo das condi¢des
sociais do individuo, tais como a ordem moral e intelectual, sendo estes
quantificados seguindo as condi¢des financeiras do alimentante. Ja os alimentos
compensatorios sdo aqueles pagos por um conjuge ao outro, em funcéo da ruptura
do vinculo conjugal, objetivando reestabelecer a estabilidade financeira a qual se
possuia antes da referida ruptura (MADALENO, 2020).

Assim segue o entendimento de Carlos Roberto Gongalves:
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Tendo acepgéo plarima, como foi dito, a expresséo “alimentos” ora significa
‘o que é estritamente necessario a vida de uma pessoa, compreendendo,
tdo somente, a alimentacgédo, a cura, o vestuario e a habitacdo, ora abrange
outras necessidades, compreendidas as intelectuais e morais, variando
conforme a posigdo social da pessoa necessitada. Na primeira dimenséo, os
alimentos limitam-se ao necessarium vitae; na segunda, compreendem o
necessarium personae. Os primeiros chamam-se alimentos naturais, 0s
outros, civis ou congruos. (GONCALVES, 2021 p. 198).

O Cadigo Civil (BRASIL, 2002), mais precisamente em seu art. 1.694, trouxe a
regulamentagéo dos alimentos naturais e civis, ao ordenar a possibilidade de os
parentes, conjuges ou companheiros exigirem uns aos outros alimentos necessarios
para sua subsisténcia.

No que se refere a causa juridica, os alimentos podem resultar da lei, da
vontade das partes ou do delito, ou seja, os alimentos dividem-se em voluntarios,
legais ou legitimos e indenizatérios. Serdo legitimos quando expressos na lei, e
devidos quando houverem lacos sanguineos, pelo parentesco ou pelo
casamento/unido estavel, como prevé o art. 1.694 do Cddigo Civil de 2002.
(GONCALVES, 2021).

Os alimentos voluntarios sdo aqueles quando o alimentante manifesta a sua
vontade de prestar alimentos a outrem, de forma voluntéria, ou nos casos em que o
alimentante vem a falecer e deixa, por meio de cédula testamentaria, o legado de
alimentos beneficiando alguém (art. 1.920, Cédigo Civil), ocorrendo mesmo na falta
do vinculo familiar do alimentante com o alimentado. Tais alimentos sé&o derivados
de uma relacdo contratual ou de um legado de alimentos deixado em testamento,
podendo ser temporarios ou vitalicios (MADALENO, 2020).

Por fim, tem-se os alimentos indenizatérios, 0s quais encontram previsao
expressa no art. 948, Il e 950 do Cddigo Civil, e visam o ressarcimento do dano
causado. Ocorre quando o individuo comete um ato ilicito resultando em danos
irreparaveis a outrem, comprometendo o desempenho do lesado em seu oficio ou
profissédo, ou diminuindo sua capacidade laboral, impactando em seu sustento e de
seus dependentes (BRASIL, 2002).

No tocante a finalidade, os alimentos podem ser: definitivos, provisorios,
provisionais e transitorios.

Os alimentos definitivos sdo aqueles fixados pelo juizo em sentenca, ou

homologados em acordo judicial/extrajudicial firmado entre alimentante e alimentado,
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possuindo carater permanente. Todavia, caso ocorra alteracdo significativa nas
necessidades do alimentado, ou nas condi¢cdes do alimentante, tais alimentos sao
passiveis de revisdo, nos moldes do art. 1.699 do Caodigo Civil. (BRASIL, 2002)

Ja os alimentos provisoérios decorrem da fixacao liminar no despacho inicial da
acdo de alimentos, tendo como requisito a prova pré-construida de parentesco,
conforme disposto nos art. 2°, caput, da Lei 5.478/68 (Lei de Alimentos). Assim
como os alimentos definitivos, os alimentos provisorios também poderao ser revistos
a qualguer tempo, devendo, no entanto, o pedido ser processado em autos
apartados, nos moldes do art. 13, 81° da Lei 5.478/98.

Ainda, existem os alimentos provisionais, 0s quais podem ser fixados pelo
Juizo em acOes distinta da de alimentos, como por exemplo acdes de divorcio,
dissolucéo de unido estavel e investigacbes de paternidade.

Elucida Gongalves que:

Provisionais ou ad litem sdo os determinados em pedido de tutela
proviséria, preparatdria ou incidental, de acdo de separacéo judicial, de
divércio, de nulidade ou anulacdo de casamento ou de alimentos. Destinam-
se a manter o suplicante, geralmente a mulher, e a prole, durante a
tramitacdo da lide principal, e ao pagamento das despesas judiciais,
inclusive honorérios advocaticios. (GONCALVES, 2021 p. 200).

Por dltimo, existem os alimentos transitorios, cuja prestacdo é fixada por

periodo determinado, assim como explica Paulo Luiz Neto Lébo:

Além dos alimentos provisionais, ha os alimentos transitérios, cuja
prestacdo é fixada durante um certo tempo ou até que se implemente
determinada circunstancia no tempo — por exemplo, até que o credor
conclua a faculdade, ou até ao final da partilha dos bens comuns.
Alcancada a condicdo projetada na sentenca, ou no acordo, extingue-se
automaticamente a pretenséao alimentar, independentemente do ingresso de
qualguer acdo de exoneragcdo ou de revisdo, podendo o interessado
requerer ao juiz que determine a cessagcdo de eventuais descontos que
ainda perdurem (Madaleno, 2004, p. 580).

No tocante ao momento em que os alimentos sdo reclamados, estes sao
classificados como pretérito, atual e futuros. Pretéritos sdo os alimentos que
retroagem antes do ingresso da acao. Sao atuais os alimentos postulados a partir do
ajuizamento da acdo. Futuros aqueles alimentos devidos a partir da sentenca.
Inobstante, os alimentos pretéritos ndo sdo admitidos no direito brasileiro, pois séao

referentes ao periodo anterior a propositura da demanda judicial, portanto, essa
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prestacdo ndo pode ser pleiteada, visto que n&o ocorreu a fixacdo da mesma
(GONCALVES, 2021).

Ainda, quanto as espécies de alimentos, ha a possibilidade da fixacdo da
obrigacdo alimentar ocorrer antes mesmo do nascimento do individuo, podendo ser
requerido a partir da concepcgdo, tal tipologia é conceituada como alimento
gravidicos. Ainda, ha de se falar de outra denominacao referente aos alimentos, qual
seja os alimentos avoengos, aqueles que sdo devidos pelos avés (paternos ou

maternos) quando o genitor(a) ndo possui condi¢cdes de arcar com as despesas.

1.7.1 Alimentos Gravidicos

O intuito da prestacao alimenticia é proporcionar ao alimentado o suprimento
de suas necessidades basilares, sendo esse um dever de ambos os pais,
consistente em alimentacao, vestuario, moradia, saude, educacédo e todas as outras
qgue lhe permitam ter uma vida digna.

Nessa perspectiva, a obrigacdo alimentar também pode se dar inicio
antecedentemente ao nascimento, ou seja, apdés a concepcdo, visto que antes
mesmo do nascimento, existem despesas as quais destinam-se a protecdo do
nascituro. Esses alimentos possuem natureza distinta dos demais, pois ndo se
destinam a sustento, vestuario, educacao, moradia e demais encargos proprios dos
alimentos em geral (LOBO, 2022).

Quando se fala da obrigacdo alimentar no decorrer da gravidez, tem a
finalidade de proporcionar as gestantes meios adequados para que 0 ser em
formacdo nasca com saude. A protecdo a mulher e a crianga € evidente no texto da
lei (GOMES, 2017).

Nesse diapasdo, os alimentos gravidicos tiveram sua concretizacdo no

ordenamento brasileiro atraves da Lei 11.804/2008, a qual dispde em seu art. 2°:

Art. 2° Os alimentos de que trata esta Lei compreenderdo os valores
suficientes para cobrir as despesas adicionais do periodo de gravidez e que
sejam dela decorrentes, da concepc¢do ao parto, inclusive as referentes a
alimentacdo especial, assisténcia médica e psicolégica, exames
complementares, internacfes, parto, medicamentos e demais prescrigdes
preventivas e terapéuticas indispenséaveis, a juizo do médico, além de
outras que o juiz considere pertinentes.

Paragrafo Unico. Os alimentos de que trata este artigo referem-se a parte
das despesas que deverd ser custeada pelo futuro pai, considerando-se a
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contribuicdo que também devera ser dada pela mulher gravida, na
proporcéo dos recursos de ambos. (BRASIL, 2008).

Ou seja, tais alimentos ndo possuem como titular o nascituro, mas sim a
mulher gravida, em face do suposto pai, sendo que este também tera de arcar com
as despesas proporcionais aos seus recursos. Desse modo, desconta-se a parte
assumida pela mulher gravida, e calcula-se os alimentos gravidicos proporcionais as
despesas que deverdo ser suportadas pelo futuro pai. Uma vez que os alimentos
gravidicos sao fixados, ante a comprovacao da paternidade e o nascimento com vida
da crianca, estes sdo automaticamente transmitidos para o infante, sem a
necessidade de pronunciamento judicial (LOBO, 2022).

Os alimentos gravidicos, dessa forma, permitem melhor tutela as mulheres
gravidas e para o nascimento da prole com saude. Assim, indispensavel cautela,
especialmente por parte dos magistrados quando da fixacdo desses alimentos
especiais, devendo serem determinados de modo proporcional aos rendimentos das

partes e de acordo com as provas da paternidade e das despesas.

1.7.2 Alimentos Avoengos

Como ja& dito anteriormente, na auséncia do genitor(a), o0 primeiro
descendente na escala ap0s 0s mesmos serdo 0s primeiros obrigados a prestacéao
de alimentos (art. 1698, Codigo Civil), neste caso os avls. Podem ser considerados
responsaveis tanto os avdés maternos, quanto paternos.

Quando ocorre auséncia de recursos dos genitores, e 0 alimentado nao
possui autonomia para conquista-los o0 mesmo ndo deverd ser desamparado. Na
maioria das vezes, as acdes de alimentos avoengos sao propostas apenas contra 0s
avls que sejam ascendentes que nao possuem a guarda do alimentado, hipbtese
em que estes poderdo chamar a juizo os outros avos, na perspectiva de dividir o
valor da pensao a ser pago, evitando um encargo mais oneroso (DIAZ e SOUZA,
2016).

Nos tribunais brasileiros, o nimero de a¢fes onde os avls séo citados como
obrigados a prestar alimentos vem crescendo cada dia mais, originadas tanto na
conduta omissa dos genitores ou na impossibilidade de cumprirem com suas

obrigacdes, transferindo, assim, tais obrigaces aos avos.
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Porém devido a alguns fatores como idade, auséncia de possibilidade de
realizacdo de atividade laborativa, salde entre outros, devem ser observadas em
gue condicdes os avos estdo aptos a cumprir com tal obrigacdo (OLIVEIRA, 2018).

Dessa forma, muitas vezes a responsabilidade dos pais acaba sendo
transferida aos avos de uma forma equivocada, sem observar o infimo da dignidade
destes que sdo os pais que criaram seus filhos, cumprindo com suas obrigacoes e
deveres e que apos, tém como imposicdo cumprir o papel como se pais dos netos
fossem (COSTA, 2011).

Essa obrigacdo alimentar imposta aos avés nao é considerada solidaria, e sim
subsidiaria, ou seja, se tal obrigacdo fosse solidaria o alimentando poderia escolher
de quem iria exigir tal obrigacdo (CAHALI, 2009).

Segundo Paulo Lbébo: “Ndo é obrigacdo solidaria porque o devedor dos
alimentos ndo pode escolher livremente um para pagéa-los integralmente, uma vez
gue deve observar a ordem dos graus de parentesco em linha reta, que € infinita, e a
de parentesco colateral, que é finita.” (LOBO, 2022, p.430).

A jurisprudéncia péatria, por sua vez, vem manifestando-se na direcdo em que
a responsabilidade dos avés é subsidiaria e complementar. Dessa forma, subsiste o
encargo dos avOos somente na hipotese de impossibilidade dos genitores na
manutencado da vida dos filhos (LOBO, 2022).

Desta forma, o magistrado tem um papel fundamental no decorre da acéo,
pois deve analisar com cautela as possibilidades dos avds, a necessidade dos
netos, levando-se em conta o estado de saude, a idade, a reserva financeira em
caso de emergéncia, as minimas condic¢des de lazer, bem como a real comprovacéo
da impossibilidade do devedor principal de cumprir com o encargo, tendo ao final,
uma deciséo justa e humanitéaria.

Ante o exposto acerca dos alimentos, suas caracteristicas, principios,
espécies, bem como a caracteriza¢ao da obrigacdo alimenticia, passa-se, a partir do
proximo capitulo, uma abordagem mais processual, com enfoque a fixacdo alimentar
propriamente dita, seus requisitos processuais e meios executdrios que visam o

cumprimento de tal obrigacéo.
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2 DA FIXACAO DA PRESTACAO ALIMENTICIA

2.1 PRESSUPOSTOS DA OBRIGACAO ALIMENTAR

No que diz respeito aos fundamentos da obrigacdo alimentar, tem-se que, de
acordo com Cahali, desde a concepcdo do ser humano, este, por sua estrutura e
natureza, é um ser carente de amparo de terceiro, assim “[...] ainda no colo materno,
ou j4 fora dele, a sua incapacidade ingénua de produzir os meios necessarios a sua
manutencdo faz com que se lhe reconheca, por um principio natural jamais
questionado, o superior direito de ser nutrido pelos responsaveis por sua geragao.”
(CAHALLI, 2009, p. 30).

Com origem do dever assistencial entre os familiares, e, alavancado sob o
principio da dignidade da pessoa humana, a matéria dos alimentos encontra
fundamento constitucional, estabelecido no art. 229 da Carta Magna, onde dispde:
“Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores
tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.”
(BRASIL, 1998).

Os individuos que necessitam de alimentos tém que atender alguns
pressupostos especificos que lhes sdo capazes de autorizar tal pretensao, estando
os credores incapacitados de suprirem seu sustento, mas de modo a que o dever
atenda seus anseios sem que lhes desfalque recursos e venham a prejudicar sua
subsisténcia. Neste passo, um dos entendimentos trazidos a prestacao de alimentos
€ gue a mesma ocorra sem gue haja o desfalque ao prestador (RIZZARDO, 2019).

O artigo 1.694, do paragrafo 1° do Codigo Civil elenca que “[...] os alimentos
devem ser fixados na proporcao das necessidades do reclamante e dos recursos da
pessoa obrigada [...]. O artigo seguinte discorre ainda que sao devidos aos
alimentos quando quem os pretende ndo possui condigbes suficientes para seu
provento, ou seja, por si s6 ndo sdo capazes se conquista-los, e desta forma
entende-se que 0os mesmos devem ser fornecidos na proporcdo das necessidades
do reclamante associados aos recursos da pessoa obrigada (BRASIL, 2002).

Neste diapasao, ao se analisar os dispositivos supracitados, observa-se que
0S requisitos basicos associados ao direito de alimentos versam na existéncia de

grau de parentesco, vinculo matrimonial ou unido estavel entre o alimentante e o
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alimentado, a existéncia da necessidade de alimentos por parte do alimentado, se o
alimentante possui condi¢cdes financeiras para tanto, para que assim haja a fixacao
do equilibrio entre as partes envolvidas (RIZZARDO, 2019).

Sobre a matéria, dispde Goncalves:

O dever de prestar alimentos funda-se na solidariedade humana e
econdmica que deve existir entre os membros da familia ou os parentes. Ha
um dever legal de mutuo auxilio familiar, transformado em norma, ou
mandamento juridico. Originariamente, ndo passava de um dever moral, ou
uma obrigacéo ética, que no direito romano se expressava na equidade, ou
no officium pietatis, ou na caritas. No entanto, as raz6es que obrigam a
sustentar os parentes e a dar assisténcia ao cOnjuge transcendem as
simples justificativas morais ou sentimentais, encontrando sua origem no
proprio direito natural. E inata na pessoa a inclinacdo para prestar ajuda,
socorrer e dar sustento. (GONCALVES, 2020, p.198).

Nessa perspectiva, o Estado, firmado na premissa da solidariedade mutua
entre entes de uma mesma familia, institui os alimentos como uma prestacao
imposta por lei, transformando o dever moral do auxilio familiar em norma juridica.

Ainda Gongalves:

Enfatiza Orlando Gomes que ndo se deve, realmente, confundir a obrigacéo
de prestar alimentos “com certos deveres familiares, de sustento,
assisténcia e socorro, como os que tem o marido em relagcdo a mulher e os
pais para com os filhos, enquanto menores — deveres que devem ser
cumpridos incondicionalmente. A obrigacdo de prestar alimentos ‘stricto
sensu’ tem pressupostos que a diferenciam de tais deveres. Ao contrario
desses deveres familiares, é reciproca, depende das possibilidades do
devedor e somente se torna exigivel se o credor potencial estiver
necessitado. (GONCALVES, 2020, p. 2002).

Assim, o Estado possui pleno interesse no cumprimento das normas as quais
imp&e a obrigacdo alimentar, haja vista que o ndo cumprimento acarreta no aumento
de pessoas carentes e desprotegias, logo, ha um aumento no nimero de individuos
a serem amparados pelo mesmo.

Nessa senda, Silvio Rodrigues prevé:

A tendéncia moderna é a de impor ao Estado o dever de socorro dos
necessitados, tarefa que ele se desincumbe, ou deve desincumbir-se, por
meio de sua atividade assistencial. Mas, no intuito de aliviar-se desse
encargo, ou na inviabilidade de cumpri-lo, o Estado o transfere, por
determinacdo legal, aos parentes, coOnjuges ou companheiro do
necessitado, cada vez que aqueles possam atender a tal incumbéncia. [...]
(RODRIGUES, 2005, p. 282).
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Portanto, a obrigacéo alimentar passa a ser um munus publico regulado por lei,
tendo como base a solidariedade familiar, onde estdo os parentes obrigados a
prestarem-se assisténcia mutua. De acordo com 0s ensinamentos de Venosa
(2021), ndo se pode pretender que o fornecedor de alimentos fique entregue a
necessidade, nem que a mesma se locuplete a sua custa. Desta forma, o
fornecimento de alimentos deve ser justo a ambas as partes, ou seja, proporcional a
renda do fornecedor e baseado nas necessidades béasicas do alimentado.

Neste passo, de acordo com os ensinamentos de Cahali:

O pressuposto da necessidade do alimentando somente se descaracteriza
se referidos bens de que é titular se mostram hébeis para ministrar-lhe
rendimento suficiente a sua mantencga; ou ndo se mostra razoavel exigir-lhe
a conversdo de tais bens em valores monetéarios capazes de atender aos
reclamos vitais do possuidor (CAHALI, 2009, p. 162).

Ainda sobre a temética, o artigo 871 do Cadigo Civil, dispbe que “quando
alguém, na auséncia do individuo obrigado a alimentos, por ele os prestar a quem se
deve, poder-lhes-a reaver do devedor a importancia, ainda que este nao ratifique o
ato”. (BRASIL, 2002). Neste diapaséo, pouco importar se houver terceiros prestando
alimentos de forma voluntaria, nesta postura o devedor nédo fica isento de suas
obrigacdes, nem mesmo o auxilio de assisténcia publica, mas podendo quem pagou
reaver as despesas de tudo aquilo que foi gasto.

Insta ainda mencionar 0s principais responsaveis pela prestacdo de
alimentos, que na ordem sucessiva ocorre do mais proximo. Assim, ndo cabe ao
alimentando escolher quem ird prover seu sustento, cabendo assim, a justica definir
guem sera o responsavel por prestar alimentos ao alimentado (CAHALI, 2009).

De acordo com Venosa (2018, p. 389) “sdo chamados a prestar alimentos,
primeiramente os parentes em linha reta, os mais proximos excluindo-se assim 0s
mais distantes”. Assim, como ja trabalhado anteriormente, quando fala-se em
obrigagOes alimentares inerentes aos parentes em linha reta, limites ndo sao
observados, mas normalmente na auséncia de condi¢des por parte dos genitores, 0s
avos sao os primeiros a serem chamados.

Ja no tocante a obrigacdo alimentar entre conjuges e companheiros, esta é
considerada como reciproca, com base no artigo 1.694 do Cdédigo Civil, sendo que o

credor precisa necessariamente nao possui bens para manter sua subsisténcia,
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como também que o devedor ndo ficard em desfalque com seu proprio sustento
(DINIZ, 2019).

Assim sendo, conclui-se que os sujeitos da obrigacéo alimentar sédo pessoas
nas quais existem um vinculo familiar, sendo que esta obrigac&o recai nos parentes
em linha reta mais proximos em grau, sendo concedida dentro das possibilidades

financeiras inerentes de cada individuo, bem como das necessidades do alimentado.

2.2 DA FIXACAO

Recapitulando, alimentos sé@o a prestacéo temporaria devida pelo alimentante
ao alimentando, visando a sobrevivéncia do alimentando, em quantidade e tempo
fixados com base nas necessidades de quem pede alimentos e na possibilidade de
guem os paga. (NERY, 2018).

Em brevissimas linhas, inicialmente, € necessario que se ingresse com a
acao de alimentos nos moldes da lei 5.478/1968 (lei de alimentos), na qual seréo
decretados os alimentos provisorios, que sdo fixados de imediato na acdo de
alimentos e estdo fundados na obrigacdo alimentar, ou seja, existem prova pré-
constituida de parentesco (certiddo de nascimento) ou de casamento (certiddo de
casamento ou escritura de unido estavel) (BRASIL, 1968).

Ou seja, 0 juiz, mesmo sem ouvir a parte contraria, determina o quantum da
prestacdo alimentar que perdurard até a sentenca final, transformando esses
alimentos provisorios em definitivos.

J& os alimentos provisionais sao fixados em acdes que ndao seguem o rito
especial, dependem da prova do fumus bonus iuris e do periculum in mora, conforme

explica Tartuce:

Séo fixados por meio de antecipardo de tutela ou em liminar concedida em
medida cautelar de separardao de corpos em acBes em que ndo ha a
mencionada prova pré-constituida, caso da acdo de investigardo de
paternidade ou da acdo de reconhecimento e dissolu¢cao da unido estavel.
(TARTUCE, 2021, p. 500).

Segundo o disposto no §1 do art. 1.694 do Cddigo Civil: “Os alimentos devem
ser fixados na proporgéo das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa
obrigada”. Desse modo, o Codigo Civil brasileiro dispde dois requisitos necessarios

para a fixacdo do montante alimentar, sendo o trindmio necessidade x possibilidade
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X proporcionalidade, ou seja, deverd ser analisada as condicbes de quem ira
suportar o encargo alimentar, bem como a necessidade de quem ird os recebé-los
(BRASIL, 2002).

Da matéria, Paulo Nader comenta:

Como a definicdo de alimentos destaca, duas condigBes sdo necessérias a
relacdo alimentar: a necessidade de quem pleiteia e a possibilidade do
requerido. O direito subjetivo se caracteriza apenas quando o alimentando
carece de recursos e ndo dispde de meios para obté-los pelo trabalho; o
dever juridico se verifica somente quando a prestacdo ndo subtrai do
alimentante as condicbes basicas de sua sobrevivéncia e de seus
dependentes. Na realidade o direito subjetivo inexiste, também, sem a
possibilidade do alimentante e o dever juridico, igualmente, sem a
necessidade do alimentando. O binémio necessidade-possibilidade, como
pressuposto alimentar, € adotado pelas legislagbes em geral. Seria um
contrassenso a imposi¢ao do dever de alimentos a quem néo dispusesse de
recursos, além dos estritamente necessarios a subsisténcia pessoal e da
familia. O direito aos alimentos ndo é perpétuo, pois esta condicionado ao
binbmio. Se um daqueles elementos desaparecer, ipso facto, cessam o
direito e o dever. (NADER, 2015, p. 504).

Consoante, o art. 1695 do Cdédigo Civil de 2002 dispde: “sdo devidos o0s
alimentos quando quem os pretende nao tem bens suficientes, nem pode prover,
pelo seu trabalho, a prépria mantenca, e aquele, de quem se reclamam, pode
fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu sustento.” (BRASIL, 2002).

A necessidade de alimentos, desse modo, decorre da inexisténcia de meios
para o alimentado ser autossuficiente no seu sustento. Ou seja, para a concessao
da pensédo alimenticia, é indispensavel ser evidente que os rendimentos do
alimentado sédo insuficientes para garantir sua mantenca, ou que o trabalho néo traz
rendimentos aptos a conservar o minimo de sua subsisténcia (RIZZARDO, 2019).

Nesse contexto, a fixacdo de alimentos aquele que somente possui 0
necessario para sua subsisténcia ndo podera acarretar em danos ao seu sustento,
devendo ser fixados em valor correspondente a sua renda. Inobstante, a fixacdo dos
alimentos € passiva de revisdo, podendo esta ser alterada em qualquer momento,
minorando-a ou majorando-a, conforme as mudangas relacionadas a renda do
alimentante e a necessidade do alimentado.

Nesta senda, Venosa comenta sobre a matéria:

A prestacado alimenticia pode ser alterada a qualquer tempo. Questao
importante € a correcdo monetaria. Consoante o art. 1.710, as prestacdes
alimenticias, de qualquer natureza, serdo atualizadas segundo indice oficial
regularmente estabelecido. Nada impede, porém, que os reajustes tenham
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como base as majoracbes que sofrem o0s proventos do alimentante,
assegurando-se sempre o poder aquisitivo do valor monetario. No entanto,
impbe-se um critério justo a partir da fixacdo dos provisérios, pois o
inadimplemento pode dar margem a grave sancdo da prisdo. Importa
também que o juiz aprecie as condi¢cdes de quem pede: ainda que seja a
mulher, hoje sua situacdo na sociedade exige que se insira no mercado de
trabalho. O estabelecimento da pensao alimenticia ndo pode, em hipotese
alguma, ser incentivo ao écio. Diferente sera a situacédo se o alimentando é
crianga, invalido ou pessoa de avangada idade, alijada do mercado de
trabalho. (VENOSA, 2021, p. 376).

Ainda, segundo Pablo Stolze, além do binémio necessidade x possibilidade,
existe um terceiro pressuposto a ser analisado, o qual encontra-se entre estas duas
circunstancias faticas, podendo ser classificado como “razoabilidade” ou
“proporcionalidade”. Dessa maneira a fixagdo do montante alimentar ndo importa
somente na necessidade do credor ou na capacidade financeira do devedor, sendo
fundamental a conjuncao dessas medidas de maneira adequada (STOLZE, 2019).

Nesse viés, a modalidade mais usual é a fixacdo dos alimentos sob percentual
dos rendimentos do devedor, ou até mesmo sob o salario minimo. Nos casos de
divércio ou dissolucdo de unido estavel em que um dos ex-conjuges fica com a
guarda unilateral dos filhos, este percentual pode sofrer grandes variacbes, em
razdo dos recursos de cada um dos genitores. A lei ndo tras consigo uma orientacao
clara sobre um minimo ou um maximo a ser estabelecido, porém atualmente, o
entendimento jurisprudencial € de que 30% (trinta por cento) dos rendimentos
liguidos do alimentante seria um valor adequado a fim de suprir as necessidades
basicas do alimentado, e n&o onerar, de forma demasiada, o alimentante (LOBO,
2022).

Nessa perspectiva, constantemente sdo ajuizados pedidos de revisdo de
alimentos fundados no argumento de que houve elevacdo dos rendimentos do
alimentante. Tal pretexto € contrario a prépria natureza da obrigacdo, ao passo que
0 encargo alimentar previsto na lei, ndo equivale na divisdo das riquezas e dos
rendimentos do obrigado. Em outras palavras, o0 montante alimentar devera sempre
ser fixado em medida justa, a propor¢cdo que o fato de o alimentante dispor de
excelentes condi¢cdes, ndo podera ser motivo para a fixacdo dos alimentos em
patamar exorbitante, devendo o elemento necessidade ser igualmente analisado
(RIZZARDO, 2018).

Uma vez fixados os alimentos, caso o alimentante vier a se tornar

inadimplente, podera o alimentado requerer, em juizo, o cumprimento da obrigacéo.
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As formas de cumprimento desta obrigacdo constam da Lei de Alimentos n°. 5.478,
de 1968, e no Caodigo de Processo Civil, que descrevem as Ac¢des de Alimentos e

sua respectiva Execucéo, conforme abordado no préoximo ponto.

2.3 DA EXECUCAO DA PRESTACAO ALIMENTICIA

Fixados alimentos provisorios, definitivos ou provisionais, em caso de
inadimplemento por parte do alimentante, podera o alimentado requerer, em juizo, a
execucao do titulo executivo extrajudicial, ou o cumprimento de sentenca de titulo
judicial, a fim de reaver os valores que Ihe sao devidos.

A execucédo da prestacao alimenticia consiste em um procedimento especial de
execucao pelo qual pode ser cobrado o devedor de alimentos as parcelas que se
encontram em atraso, sendo previsto nos arts. 528 e seguintes, e nos arts. 911 e
seguintes, todos do Cddigo de Processo Civil de 2015. Apds a definicdo do juiz
(tanto nos alimentos provisérios quanto nos definitivos), caso persista o
inadimplemento do devedor, o alimentando devera ingressar com a execucao de
Alimentos, nos termos do Codigo de Processo Civil e na Lei de Alimentos.

Os ritos para a obter a quitacdo do débito alimentar podem ser de penhora
(quando a divida é liquida e certa) ou de prisdo (que compreende as trés ultimas
parcelas alimentares) (art. 529 do Codigo de Processo Civil e Sumula 309 do
Superior Tribunal de Justica). Caso o0 executado ainda ndo cumpra o comando
judicial, a referida sentenca podera ser levada a protesto, incumbindo ao exequente
apresentar certiddo de inteiro teor do provimento condenatério ao cartério de
protesto nos moldes do art. 517 do Cdédigo de Processo Civil (2015).

Nessa senda, segundo Marcelo Abelha, em se tratando de alimentos em titulo
executivo judicial, o novo Cddigo de Processo Civil dispée o cumprimento de
sentenca provisoério ou definitivo, assim como o0 processo de execuc¢do, nos casos
em que se tratar de alimentos previstos em titulo executivo extrajudicial (ABELHA,
2019).

Desse modo, em se tratando do cumprimento de sentenca, este encontra-se
previsto nos arts. 528 ao 533 da referida lei processual civil (BRASIL, 2015), e
possui como objeto o “cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de
prestacdo alimenticia ou de decisao interlocutéria que fixe alimentos”, ou seja, tal

regramento abarca tanto o regime do titulo provisorio quanto o definitivo, podendo
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ser processada nos proprios autos da acdo quando se tratar de titulo definitivo. Ja a
execucado de alimentos referente a titulo executivo extrajudicial, encontra-se prevista
nos arts. 911 a 913 do Codigo de Processo Civil de 2015, devendo ser processada
em autos proprios.

Concomitante, o Cdédigo de Processo Civil disp6e de algumas técnicas
executivas que visam a efetivacdo do crédito alimenticio através do cumprimento de
sentenca ou 0 processo de execucao.

De acordo com Abelha:

Podem ser arroladas as seguintes técnicas executivas tipicas previstas na
legislacdo: técnica da coercdo pela prisdo civil do executado; técnica da
coercdo pela multa processual a ser aplicada pela unidade de tempo (dia,
més etc.); técnicas sub-rogatdrias de desconto em folha, adjudicacdo de
bem penhorado, usufruto de imével ou bem movel, alienagédo por iniciativa
particular ou em hasta publica. A aplicacdo de cada uma dessas técnicas ira
variar de acordo com a situacao juridica processual ou material que esteja
em jogo. (ABELHA, 2019 p.485).

Assim, no que tange as técnicas executivas, a técnica do desconto em folha é
uma das medidas processuais sub-rogatéria, a qual pode ser utilizada no
cumprimento de sentenca ou no processo de execucdo. Consiste em um método
gque serve ao pagamento das prestacfes vencidas e vincendas da prestacdo
alimentar. No entanto, trata-se de uma técnica que possui algumas limitagdes, sendo
necessario para sua utilizacdo que o executado seja funcionario publico, militar,
diretor ou gerente de empresa, ou empregado sujeito a legislagdo do trabalho,
conforme preceituado pelo art. 529 do novo Cdédigo de Processo Civil (BRASIL,
2015).

Art. 529. Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou
gerente de empresa ou empregado sujeito a legislacdo do trabalho, o
exequente podera requerer o desconto em folha de pagamento da
importancia da prestacdo alimenticia.

§ 1° Ao proferir a decisdo, o juiz oficiard & autoridade, & empresa ou ao
empregador, determinando, sob pena de crime de desobediéncia, o
desconto a partir da primeira remuneracao posterior do executado, a contar
do protocolo do oficio.

§ 2° O oficio contera o0 nome e o nimero de inscricdo no Cadastro de
Pessoas Fisicas do exequente e do executado, a importdncia a ser
descontada mensalmente, o tempo de sua duracdo e a conta na qual deve
ser feito o depésito.

§ 3° Sem prejuizo do pagamento dos alimentos vincendos, o débito objeto
de execucdo pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do
executado, de forma parcelada, nos termos do caput deste artigo, contanto
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que, somado a parcela devida, ndo ultrapasse cinquenta por cento de seus
ganhos liquidos. (BRASIL, 2015).

Doutra banda, o exequente podera optar pela utilizagdo da técnica da penhora
e expropriacdo de bens, independentemente de ser titulo executivo judicial, ou
extrajudicial, sob as trés prestacfes vencidas anteriores ao ajuizamento da acao,

assim como coloca Abelha:

Nessa hipotese, o procedimento devera seguir o tramite de uma execugédo
por quantia certa contra devedor solvente, com a realizagdo da penhora de
bens do executado, seguindo a prioridade do art. 835 do CPC, em que o
primeiro bem da lista é o dinheiro, e que podera ser penhorado segundo as
regras do art. 854. Ndo sendo penhorado dinheiro, poder-se-a& penhorar
gualguer bem que nele possa ser convertido, ndo sendo l6gico nesse caso
admitir a adjudicagcéo do bem penhorado.

Todas as parcelas vencidas que ndo sejam anteriores as trés prestacdes
anteriores ao ajuizamento da demanda poderdo seguir esse rito comum.
(ABELHA, 2019, p. 490).

Por fim, h& a possibilidade de o credor exigir o pagamento do débito alimentar
através da coercdo pela prisdo civil, que consequentemente, € a técnica mais
utilizada atualmente. A coercdo pessoal através da prisdo civil, ndo possui como
escopo punir o devedor de alimentos pelo ndo pagamento do débito alimentar, mas
sim, forca-lo a pagar. Assim, decreta-se a prisao civil do individuo inadimplente com
0 intuito de pressiona-lo a quitar a prestacdo alimenticia.

Outras formas de coagir o devedor de alimentos, na esfera civel, é efetuar o
seu cumprimento a restricdo de crédito (art. 782 do Cdédigo de Processo Civil) e a
sua inscricdo no rol de maus pagadores, podendo |he prejudicar em obtencdo de
crédito no mercado.

Além da prisdo civil, aguele que descumpre a obrigacdo alimentar pode ser
processado na esfera penal por abandono de incapaz, nos termos do artigo 244 do

Caddigo Penal, além do protesto de titulo judicial ou extrajudicial e priséo civil.
2.4 OBRIGACAO ALIMENTAR NA ESFERA INTERNACIONAL
Hodiernamente, verifica-se um movimento de globalizagdo, com o

crescimento exponencial de todos os tipos de relagdes internacionais, sejam elas de

negocios, trabalho, estudo, pesquisa ou neste caso familia. Nada mais natural do
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gue sob essa premissa, aumentem 0s casos de pessoas domiciliadas fora do Brasil,
devedoras ou credoras de pens@es alimenticias.

Esses alimentos internacionais surgem quando as partes envolvidas estédo
localizadas em paises diferentes, gerando a necessidade de reais trocas juridicas e
administrativas no cumprimento da obrigacao (BRASIL, 2017).

Ao contrario da forma como a alimentagéo é tratada a nivel nacional, a busca
de alimentos no exterior encontrarda uma verdadeira cadeia de problemas e
complicacfes, ndo s6 as comuns a todos os tipos relacdes exteriores, mas tambéem
as especificas, que variam conforme o caso e o pais envolvido (DE MELO, 2022).

Em ambito internacional, desde 2017, est4 em vigor a Convenc¢ao da Haia de
Alimentos, ratificada pelo Brasil por meio do Decreto n°® 9.176, de 19/10/2017.
Atualmente, é possivel o envio de pedidos de cooperacao juridica internacional em
matéria de alimentos para os paises signatarios, entre eles Estados Unidos, Suica,
Portugal, Espanha, Franca, Itlia entre outros. O novo acordo substitui a Convengao
das Nacdes Unidas sobre Prestacdo de Alimentos no Estrangeiro. (SANTIAGO,
2018)

Todo o procedimento de cobranca de alimentos por meio da Convencéo é
realizado gratuitamente. Os pedidos de alimentos estdo tipificados no Decreto
9.176/17 e englobam desde a execucdo de uma sentenca ja existente ao pedido
inicial de fixacdo de penséo (BRASIL, 2017).

O processo de envio dos pedidos internacionais é realizado por meio da
Autoridade Central Brasileira, papel desempenhado pelo Departamento de
Recuperacédo de Ativos e Cooperacao Juridica Internacional da Secretaria Nacional
de Justica (DRCI), do Ministério da Justica (PINTO, 2020).

Dessa forma, conclui-se que o principal objetivo da cooperacao internacional
€ agilizar os processos de pedido e execucdo de alimentos, em especial para
criangas e adolescentes.

Findando a abordagem no tocante a fixagcado alimentar, bem como os meios
executoérios disponiveis ao alimentado para o cumprimento da obrigagdo alimentar,

passa-se, por fim, a analise da tematica central, qual seja, a prisao Civil.
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3 A PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS

A prisao civil ao devedor de alimentos, encontra-se preceituada no art. 5°, inc.
LXVII, da Constituicdo Federal de 1998, o qual dispde: ndo havera prisdo civil por
divida, salvo a do responséavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de
obrigacao alimentar e a do depositario infiel.

Trata-se da uUnica forma de prisdo civil admitida no ordenamento juridico
brasileiro. Embora ainda haja no texto constitucional a prisédo por depositario infiel, a
mesma nao é mais aplicavel conforme dispée a Sumula Vinculante 25 do STF: “é
ilicita a prisdo civil de depositario infiel, qualquer que seja a modalidade de
depdsito.” (BRASIL, 2009).

Desse modo, tem-se a prisédo civil do devedor de alimentos como uma medida
extrema, decorrente unicamente do inadimplemento voluntario e inescusavel da
obrigacao alimentar. Ou seja, ndo podera haver a cominacdo da prisdo civil nos
casos em que o inadimplemento for involuntario, ou se possuir causa escusavel,
assim como exemplifica Paulo Lébo (2022, p.438): “por exemplo, se o alimentante
for autbnomo, vivendo de sua prépria producado, que ficou comprometida em razao
de acidente que o deixou hospitalizado, comprometendo seus rendimentos.”

Segundo Gongalves, com fins a garantir o fiel cumprimento da obrigacao
alimentar, a lei estabelece diversas providéncias, dentre elas encontra-se a coercéo
pessoal, através da prisdo civil, preceituada no art. 5°, LXVIl da Constituicdo
Federal, arts. 528, § 3°, 5° e 6°, e 911, caput e paragrafo Unico, todos do Cddigo de
Processo Civil de 2015. Segundo o mesmo, trata-se de uma exce¢do ao principio
que dispbe que nao havera prisdo por dividas, o qual se justifica pelo
inadimplemento da obrigacdo alimentar ndo atender unicamente o interesse
individual, mas também o interesse publico, tendo em vista a preservacao da vida do
necessitado, cujo €& protegida pela Constituicio Federal, que garante a sua
inviolabilidade (GONCALVES, 2020).

Com efeito, o novo Codigo de Processo Civil de 2015, em seu art. 3° dispde o
prazo de trés dias, apos efetuada a intimacdo pessoal, para 0 executado pagar o
débito, provar que o fez, ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

Consequentemente, caso o alimentante ndo se manifestar, ou a justificativa

apresentada nao for aceita pelo juizo, de acordo com os termos do artigo supra
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referido, serd decretada a sua prisédo civil, podendo ser de 1 (um) a 3 (trés) meses,
em regime fechado.

Todavia, a decretacdo da prisdo civil somente se dara sob o débito referente
aos 3 (trés) ultimos meses vencidos anteriores ao ajuizamento da acgéo, podendo,
ainda, o exequente exigir a execucao de todas as prestacbes que se vencerem no
decorrer da lide, como dispée a Sumula 309 do Superior Tribunal de Justica: “o
débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que compreende as
trés prestacdes anteriores ao ajuizamento da execucao e as gque se vencerem no
curso do processo.” (BRASIL, 2006).

De acordo com Paulo L6bo, o atual entendimento é que os alimentos vencidos
ha mais de trés meses acabam perdendo sua natureza alimentar, no sentido estrito,
0 que nao justifica o decreto prisional. Portanto, caso o alimentado deixar transcorrer
esse tempo, permitindo a acumulacdo, subentende-se que o mesmo nao necessita
dos alimentos mais antigos para sua subsisténcia imediata, devendo cobra-los
mediante 0s demais meios executorios, como por exemplo a penhora de bens
(LOBO, 2022).

Nesse diapasao, ressalta-se que a prisao civil do alimentante ndo possui
carater punitivo, ao passo que nao constitui pena propriamente dita no Direito penal,
como preceitua Abelha:

Ha de se lembrar que a prisdo civil € meio de coergdo a ser utilizado pelo
magistrado para dar efetividade ao pagamento da prestagdo alimenticia,

portanto um direito fundamental relacionado a existéncia da pessoa.
(ABELHA 2019, p. 487).

Assim, a prisdo funciona como um mecanismo de coercdo que visa forcar o
executado a adimplir o débito alimentar, podendo esta ser revogada a qualquer
momento com a comprovacdo do pagamento integral do débito, como disciplinado
no art. 525 86° do novo Cédigo de Processo Civil.

Ainda Abelha:

Verdadeira mitigacdo da regra de que o patriménio é a garantia geral das
obrigacdes contraidas pelo devedor, a prisdo civil do devedor de alimentos
encontra guarida no ordenamento juridico brasileiro. Tal instituto ndo tem
por escopo punir o devedor por aquilo que teria feito ou deixado de fazer,
mas, bem pelo contrario, possui a sua finalidade distante da mencionada:
decreta-se a prisé@o civil do devedor com o intuito de pressiona-lo a pagar,
isto €, adimplir a prestacdo alimenticia. Dessa forma, apesar de a lei
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processual se referir a pena, ndo deve ser assim considerado. (ABELHA,
2019, p. 485).

Na mesma linha Marmitt:

A prisdo existente na jurisdicdo civil € simples fator coercitivo, de pressao
psicoldgica, ou de técnica executiva, com fins de compelir o depositario infiel
ou o devedor de alimentos, a cumprirem sua obrigacdo. Insere-se na
Constituicdo Federal como excecdo ao principio da inexisténcia de
constricdo corporal por divida. Sua finalidade é exclusivamente econdmica,
pois ndo busca punir, mas convencer o devedor relapso de sua obrigacéo
de pagar. (MARMITT, 1998, p. 7).

Em consonéncia, a prisdo civil do devedor de alimentos, como ja trabalhada,
consiste em uma forma de coagir o devedor a pagar o débito em atraso, nao
possuindo carater de pena. No entanto, ha de se falar que a conduta de ndo prover
a subsisténcia de co6njuge, de filho menor incapaz, ou de ascendente invalido
constitui matéria penalista, ao passo que consiste no denominado “abandono
material”, conduta tipificada pela esfera penal, prevista no art. 244 do Cédigo Penal.
Assim, diferente do carater coercitivo da prisdo civil do devedor de alimentos, a
prisdo por abandono material visa o cumprimento de penalidade como forma de
punicdo, possuindo pena consideravelmente superior, sendo de 1 (um) a 4 (quatro)
anos de detencédo, e multa equivalente a uma até dez vezes o maior salario-minimo
vigente no pais (BRASIL, 1940).

3.1 PRISAO CIVIL E A CONVENCAO AMERICANA DE DIREITOS HUMANOS
(PACTO DE SAN JOSE DA COSTA RICA)

Como citado anteriormente, a Constituicdo Federal estabeleceu em seu art.
5°, LXVII, duas excecdes ao principio de que nao havera prisdo civil por divida,

quais sejam: a do depositéario infiel e do devedor de alimentos.

Todavia, em 1992 no Brasil, entrava em vigor, com a promulgacao do decreto
n° 678/1992 a Convencao Americana de Direitos Humanos (CADH) o pacto de San
José da Costa Rica, o qual foi ratificado pela Constituicdo Federal de 1998. Em seu
texto legal, mais precisamente em seu art. 7, item 7, a convengao vedou qualquer

tipo de prisdo por divida, com excecao a hipotese do devedor de alimentos. Veja-se:

Artigo 7° - Direito a liberdade pessoal:
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[...]

7. Ninguém deve ser detido por dividas. Este principio ndo limita os
mandados de autoridade judiciaria competente expedidos em virtude de
inadimplemento de obrigacdo alimentar. (1969).

Porém, o entendimento jurisprudencial se concretizou no sentido da
constitucionalidade da prisdo do depositério infiel, ao passo que o pacto de San José
da Costa Rica ingressou no ordenamento juridico na forma de norma
infraconstitucional (LENZA, 2022).

Somente com o advento da Emenda Constitucional 45 de 2004, a qual
acrescentou o paragrafo 3° ao inciso LXXVIII do art. 5°, fora conferido aos tratados e
convengOes de direitos humanos, aprovados pelo Congresso Nacional, em votagao
de dois turnos, por trés quintos de seus membros, a equivaléncia as emendas
constitucionais. Assim, o Pacto de San José da costa rica, tendo sido aprovado por
maioria simples, fora considerado como norma de natureza supralegal, com o
julgamento do RE 466.343 (Tema 60) (MOTTA, 2021).

Destarte, por seu carater de norma supralegal, a CADH tornou inaplicavel a
prisdo civil do depositario infiel, diante do efeito paralisante desse tratado, sendo
editada a sumula vinculante n° 25 a qual proibiu expressamente a prisdo do
depositario infiel, assim como coloca Alexandre de Moraes:

Portanto, conforme salientado pelo Ministro Celso de Mello, “ndo mais
subsiste, no sistema normativo brasileiro, a prisdo civil por infidelidade
depositaria, independentemente da modalidade de depdsito, trate-se de
deposito voluntario (convencional) ou cuide-se de depdsito necessario,
como o0 € o depdsito judicial’”, uma vez que, conforme destacado pelo
Ministro Marco Aurélio, “a subscri¢ao pelo Brasil do Pacto de S&o José da
Costa Rica, limitando a prisdo civil por divida ao descumprimento
inescusavel de prestacdo alimenticia, implicou a derrogacdo das normas
estritamente legais referentes a prisdo do depositario infiel”, em razdo, como
ensinado pelo Ministro Cezar Peluso, “do status supralegal” do referido
Pacto. (MORAES, 2022, p. 164).

Nessa senda, a aplicabilidade da prisédo civil por débito alimentar se manteve

no texto constitucional por se tratar de medida coercitiva, ou seja, por ndo possuir

carater de pena, assim como explica Moraes:

Na hipétese da prisao civil do devedor de alimentos, conforme decidiu o
Superior Tribunal de Justica, ndo se “exige o transito em julgado da decisao
gue a decreta, tendo em vista seu carater coercitivo — e ndo punitivo, como
na prisdo penal —, ndo havendo falar em aplicagdo, na espécie, do art. 5°,
LVII, da CF/1988”, pois “tal exigéncia contrariaria a propria finalidade da
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constricdo civil, que é compelir o executado a adimplir imediatamente a
obrigacao alimenticia”. (MORAES, 2022, p. 165).

Portanto, o Pacto de San Jose da Costa Rica, permite aos seus paises
signatarios uma unica hipdtese de prisdo civil, qual seja a prisdo civil por débito
alimentar, unicamente por se tratar de uma medida coercitiva, visando o
cumprimento de uma obrigacdo que se encontra ligada diretamente ao principio da
dignidade humana (MOTTA, 2021).

3.2 DA INAPLICABILIDADE DA PRISAO CIVIL POR DEBITO ALIMENTAR

Recentemente a Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica reconheceu,
no HC 708.634, a impossibilidade da prisdao civii do devedor de alimentos

indenizatérios. STJ:

HABEAS CORPUS. PRISAO CIVIL. FIXACAO DE ALIMENTOS
PROVISORIOS EM ACAO FUNDADA EM RESPONSABILIDADE CIVIL.
HOMICIDIO. ACIDENTE DE TRANSITO. ALIMENTOS INDENIZATORIOS.
IMPOSSIBILIDADE DE ENCARCERAMENTO. PRISAO CIVIL RESTRITA
AO INADIMPLEMENTO VOLUNTARIO E INESCUSAVEL DE ALIMENTOS
DECORRENTES DE DIREITO DE FAMILIA. 1. A prisdo civil, autorizada de
forma excepcional pelo inciso LXV do art. 5° da CF e pelo art. 7° da
Convencdo Americana de Direitos Humanos, é restrita tdo somente ao
inadimplemento voluntario e inescusavel da obrigacéo alimentar decorrente
de relagdo familiar. 2. No seio das relacBes familiares, os alimentos
constituem instrumento essencial & manutencéo da subsisténcia digna e da
prépria vida do alimentando. 3. Pensdo decorrente da responsabilidade,
com natureza indenizatéria, cujo fundamento nao deriva da possibilidade do
devedor, mas da propria extensdo do dano causado pelo ato ilicito, servindo
apenas de parametro para se alcancar a reparacéo integral a que alude o
art. 944 do Cdbdigo Civil. 4. Impossibilidade de prisdo civil pelo
inadimplemento de alimentos indenizatérios. (BRASIL, 2022).

Segundo o entendimento do STJ, a prisdo civil do devedor de alimentos esta
restrita aos casos de inadimplemento voluntario e inescusavel das obrigacfes
alimentares decorrentes unicamente do direito de familia. Nesse sentido, por se
tratar de verba de natureza indenizatoria, entendeu o relator que tais alimentos néao
se mostram, em principio, essenciais a manutencdo da subsisténcia do credor.

Nesta senda, Paulo Luiz Neto L6bo elenca outros casos em gue a prisao civil

foi considerada ilegal pelo Superior Tribunal de Justiga, quais sejam:

[...] (1) de avés por ndo pagar pensao a netos, se o pai puder arcar com a
obrigacdo (HC 38.314); (2) da inventariante, por ndo deter a livre
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disponibilidade dos bens do espdlio, sujeitos a decisdo do juizo (HC
268.517); (3) do devedor por ter havido mudanga da guarda de fato da
menor, além de passados mais de quatro anos do inadimplemento, por ndo
ser a prisao civil punigdo, mas “técnica coercitiva de natureza excepcional”
(HC 401.887); (4) do devedor portador de diabetes com grave insuficiéncia
renal (RHC 105.198); (5) do devedor desempregado enquanto a credora
exerce atividade profissional (HC 422.699); (6) de devedor nonagenario de
pessoa com deficiéncia fisica, ambos beneficiarios da previdéncia social
(REsp 1.185.040). Tais excecdes estdo a recomendar que a prisdo seja
decretada apenas de modo excepcional e subsidiario. (LOBO, 2022, p.
440).

Desse modo, o atual entendimento da suprema corte sobre a aplicacao de
prisdo civil sobre débito alimentar, encontra-se condicionada a outros elementos
além dos previstos no Cddigo de Processo Civil e Lei de Alimentos, quais sejam: | —
ser indispensavel a consecucdo dos alimentos inadimplidos; “Il — atingir o objetivo
teleoldgico perseguido pela prisdo civil garantir, pela coacado extrema da prisdo do
devedor, a sobrevida do alimentado e por fim Ill — for a formula que espelhe a
maxima efetividade com a minima restricdo aos direitos do devedor.” (BRASIL,
2017).

3.3 PRISAO CIVIL DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19

Ainda sobre a matéria da prisdo civil, tem-se a necessidade de algumas
transcricdes acerca do atual cenario vivenciado, proveniente da pandemia de
COVID-19, a qual gerou um abalo econdmico e social de forma global, com
consideravel elevacdo nos indices de desemprego. Todavia tais consequéncias
refletem, também, no meio juridico, o qual necessitou de mudancas adaptativas,
com criagcdes de medidas e sistemas mais efetivos a fim de evitar o maximo possivel
0 prejuizo na dindmica juridica.

A obrigacdo de alimentos mesmo em tempos de excecdo deve permanecer
vélida, ou seja, mesmo durante a pandemia, a mesma nao deve ser extinguida, seja
ela atribuida aos filhos ou até mesmo aos ex-cOnjuges. Cabendo salientar que a
pensdo serve para suprir as necessidades basicas daqueles que dela necessitam
em termos de alimentacdo, salude, moradia, educacdo, vestimenta, dentre outros
critérios ligados a dignidade da pessoa humana (VIEIRA, 2020).

Neste passo, o dever de alimentos persiste independente de qualquer situacao,
e deve ser horando, e caso assim néao o fizer, o ordenamento juridico patrio dispde

de meios para este recebimento, visto que, o isolamento social por si s6 ndo deve
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ser considerado como motivo para isencédo de pagamento e nem tao pouco para
reducdo do pagamento de alimentos sem que tenha ocorrido decisao judicial previa
para tanto (LELLES, 2020).

A vista disso o Conselho Nacional da Justica em marco de 2020 publicou a
recomendacao n° 62, dispondo em seu art. 6° a possibilidade da aplicagdo da prisao
domiciliar nos casos de prisdo por divida alimentar, com vistas a reduzir o contagio
da COVID-19. Dispde o conselho: “art. 6°. Recomendar aos magistrados com
competéncia civel que considerem a colocacdo em prisdo domiciliar das pessoas
presas por divida alimenticia, com vistas a reducdo dos riscos epidemiologicos e em
observéncia ao contexto local de disseminagéo do virus” (CNJ, 2020).

De tal modo, considerando a recomendacdo exarada pelo Conselho Nacional
de Justica, e tendo em vista o elevado indice de disseminacéo do virus, tal medida
tornou-se plenamente cabivel, ao passo que reduziria o transito de detentos e
consequentemente a transmissao do virus nos presidios. Desse modo, em maio de
2020 o Superior Tribunal de Justica com vistas a referida recomendacéo, concedeu

a prisdo domiciliar no HC 561257.

HABEAS CORPUS SUBSTITUTIVO DE RECURSO ORDINARIO. FAMILIA.
ALIMENTOS. FILHOS MENORES. ADMISSIBILIDADE EM HIPOTESES
EXCEPCIONAIS. PRISAO CIVIL NA EXECUQAO DE ALIMENTOS.
INADIMPLEMENTO DE OBRIGACAO ALIMENTAR ATUAL (SUMULA
309/STJ). PANDEMIA DE COVID-19. RISCO DE CONTAGIO. PRISAO
DOMICILIAR. ORDEM PARCIALMENTE CONCEDIDA. [...] 2. O pagamento
parcial do débito ndo afasta a regularidade da prisdo civil, porquanto as
guantias inadimplidas caracterizam-se como débito atual, que compreende
as trés prestacdes anteriores a citagdo e as que vencerem no curso do
processo, nos termos da Sumula 309/STJ. 3. Diante do iminente risco de
contagio pelo Covid-19, bem como em raz&o dos esfor¢os expendidos pelas
autoridades publicas em reduzir o avanco da pandemia, € recomendavel o
cumprimento da prisdo civil por divida alimentar em regime diverso do
fechado. 4. Ordem de habeas corpus parcialmente concedida para que o
paciente, devedor de alimentos, cumpra a priséo civil em regime domiciliar.
(BRASIL, 2020).

Inobstante, a 82 Turma Civel do Tribunal de Justica do Distrito federal entendeu
que a prisao civil domiciliar acarretaria na ineficacia da coercéo, tendo em vista que
0 devedor estaria cumprindo a medida coercitiva no conforto de seu lar, em
isolamento social, estando este sujeito a mesma condi¢cdo que as demais pessoas,

sendo assim inviavel sua aplicabilidade.
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AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUCAO DE ALIMENTOS. PRISAO
CIVIL. REQUISITOS. PRESENCA. REGIME DOMICILIAR.
INAPLICABILIDADE. PANDEMIA. COVID-19. MANDADO DE PRISAO.
SUSPENSAO. CABIMENTO. 1. A execucéo de alimentos que tramita sob o
rito da priséo

civil (art. 528, § 7° do CPC) tem a finalidade de coibir o inadimplemento
voluntario daquele que é responsavel pela prestacdo de alimentos, diante
da importancia da natureza juridica dessa obrigacdo. 2. As medidas
restritivas de circulacdo adotadas pelas autoridades em razdo da pandemia
conhecida como Covid-19, decorrente da infec¢do pelo novo corona virus
(Sars-CoV-2) ndo sao habeis para justificar o inadimplemento de obrigacao
alimenticia indefinidamente, tampouco para afastar a decretagédo da prisédo
civil. 3. Por outro lado, o Superior Tribunal de Justica, no julgamento do
Habeas Corpus n°® 568.021-CE (2020/0072810-3) deferiu a extensdo dos
efeitos da decisdo que deferiu parcialmente a medida liminar para
determinar o cumprimento das prisdes civis por devedores de alimentos em
todo o territério nacional, excepcionalmente, em regime domiciliar. 4.
Quando o cumprimento da ordem de prisdo em regime domiciliar beneficiar
o devedor contumaz de alimentos, que seria autorizado a cumprir a medida
coercitiva no conforto do seu lar, em isolamento social, na mesma situacéo
em que se encontra a grande maioria da populagdo brasileira, faz-se
necessaria a suspensdo da ordem de prisdo civil do executado até ulterior
deliberacdo da matéria pelas instancias superiores. 5. Recurso conhecido e
parcialmente provido. (BRASILIA, 2020).

Em andlise a recomendacéo n° 62/2020 do Conselho Nacional de Justica €
possivel constatar que a prisdo domiciliar do devedor de alimentos se tornou uma
medida aplicavel frente ao cenario pandémico vivenciado, ao passo que tal medida
visa a preservacdo da saude dos individuos, bem como evita o aumento da
disseminagédo da COVID-19 nos blocos carcerarios.

Porém, em andlise a real funcdo da prisdo civil do devedor de alimentos, é
possivel constatar que a utilizacdo da prisdo domiciliar como meio de coagir o
devedor a adimplir o débito alimentar ndo se faz medida eficaz, sendo que, o
individuo, sabendo da possibilidade de cumprir a pena no conforto de seu lar, ndo se
sentira intimidado a ponto de efetuar o pagamento do montante alimentar devido.
Portanto, a prisdo domiciliar tornou-se medida aplicAvel a fim de evitar a
disseminacdo do virus, no entanto, no que se trata de sua efetividade frente ao

pagamento do débito alimentar, esta se restou pouco eficaz.

3.4 (IN) EFICACIA DA PRISAO CIVIL

No que tange a analise da eficacia da prisao civil, insta destacar que, como ja
dito anteriormente, esta possuir carater coercitivo, a qual visa o adimplemento do

débito alimentar, ndo objetivando a punicdo do alimentante inadimplente. Nessa
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perspectiva, a prisdo civil constitui matéria de grande divergéncia doutrinaria por se
tratar de medida restritiva de liberdade.

De tal modo, tem-se o entendimento de Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona:

A prisdo civil decorrente de inadimplemento voluntario e inescusavel de
obrigacdo alimentar, em face da importancia do interesse em tela
(subsisténcia do alimentando), é, em nosso entendimento, medida das mais
salutares, pois a experiéncia nos mostra que boa parte dos réus sé cumpre
a sua obrigacdo quando ameacada pela ordem de prisdo. (STOLZE e
PAMPLONA, 2019, p. 697).

Nessa mesma perspectiva, entende Maria Berenice que, atualmente, a prisdo
civii € um dos meios mais eficazes para garantir o pagamento da obrigacéo

alimentar. Veja-se:

Ndo ha outra forma de assegurar o direito fundamental material aos
alimentos. Na ponderacédo de valores sob tutela jurisdicional, mostrando-se
eficaz o efeito coercitivo do decreto prisional como o ordenamento de
conduta ao adimplemento do débito alimentar, parece evidente que a
defesa da liberdade (ou da possibilidade de trabalho) do devedor é relegada
ao segundo plano. (BERENICE, 2017, p. 218).

Nessa senda, tem-se a prisdo como uma medida, até entdo, eficaz, ao passo
que visa o adimplemento rapido do débito alimentar por meio da coercdo do
executado.

Inobstante ao posicionamento acima, ha casos em que se constatam
divergéncias acerca da eficacia da prisao civil. S8o os casos em que a aplicacédo da
prisdo passa a ter cunho punitivo e ndo coercitivo, como exemplificado por Karinne

Pinheiro:

Insurge salientar o caso do trabalhador autbnomo que, ao ser preso, ndo
podera obter 0s recursos necessarios para cumprir a obrigacdo. Imagina-se,
por exemplo, a decretagdo da prisdo civil de um motorista de taxi. Este,
sobrevivendo do que recebe diariamente, impossibilitado de trabalhar, ndo
podera quitar os débitos alimentares que possui.

Naturalmente, se o alimentante deixar de pagar a prestagcdo, o alimentado
podera utilizar o mecanismo da coercdo pessoal para forca-lo ao
pagamento. No entanto, em casos como o referido acima, a priséo civil,
provavelmente, ndo gerara os efeitos esperados, servindo como uma mera
punicdo, fundada muitas vezes no sentimento de vinganca, utilizada pelo
alimentado contra o alimentante inadimplente. (PINHEIRO, 2016, p. 06).

Nesse sentido, a prisdo civil por se tratar de uma medida extrema, ao passo de

privar o devedor de sua liberdade, acarreta, em alguns casos, um agravo na
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dificuldade de adimplir o débito, como exemplificado acima por Karinne Pinheiro.
Assim, o individuo cujo ndo aufere renda fixa, trabalhando muitas vezes como
autébnomo ou fazendo “bicos”, caso vier se tornar inadimplente, a cobranca pelo rito
da prisado civil se tornara pouco eficaz, ao passo que, se 0 mesmo vier a ser privado
de sua liberdade, ndo conseguira realizar suas atividades laborais, logo nao
conseguira auferir renda e consequentemente efetuar o pagamento das prestacdes
alimentares em atraso.

Nessa esteira, a prisdo civil deve ser decretada com maxima prudéncia pelo
magistrado, compreendendo as peculiaridades do caso concreto. Consoante, tem-se
o entendimento de Paulo Lobo:

“A prisao civil deve ser decretada pelo juiz com prudéncia e parciménia, nao
s6 por ser remanescente de odiosa tradicdo de prisdo por divida, mas para
gue nao se transforme em instrumento de vinganga privada ou mesmo de
agravamento das condi¢cdes de rendimentos do devedor, em prejuizo do
proprio credor. Preferentemente, deve ser utilizada em caso de reiteragdo
sucessiva de inadimplemento injustificado. [...]". (LOBO, 2022, p.439).

Ainda, complementa Sylvio Motta:

Ndo é suficiente o mero descumprimento; é indispensavel que este
seja voluntario, isto €, que o individuo possa efetuar o pagamento e, por sua
livre e espontdnea vontade, esteja negando-se a fazé-lo. Aquele que nao
paga porque ndo possui recursos financeiros para tanto, qualquer que seja
o motivo da falta de disponibilidade, ndo pode ser coagido a adimplir a
prestacdo por meio da prisdo civil. Até porque de nada adianta coagir
alguém ao pagamento, por meio da privagcao de sua liberdade, se a pessoa
efetivamente ndo tem no momento condicbes de satisfazer a divida.
(MOTTA, 2021, p. 329).

Via de regra, o regime penal introduzido serd o regime fechado, devendo o
devedor ser afastado dos presos comuns, visto que a finalidade dessa prisdo é
diferente do ambito penal. A detencédo é levantada quando a divida € paga, pelo
devedor ou por terceiro. Se o devedor permanecer preso apds a soltura, o Estado
devera indeniza-lo. Além disso, o proprio credor pode requerer a revogacdo da
prisdo (BRASIL, 2015).

Em contrapartida, concernente aos maleficios da prisdo civil, tem-se que a
detencdo também viola a dignidade da pessoa humana e da cidadania, bem como
viola os direitos humanos e a liberdade do cidad&o, assim como leciona Marcos José

pinto:
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[...] a prisdo civil do devedor de pensdo alimenticia viola postulados
constitucionais, tais como os fundamentos da dignidade da pessoa humana
e da cidadania (art. 1° Il, da CF), afrontando a prevaléncia dos direitos
humanos e a liberdade. Em suma, viola os tratados e as convencgdes
internacionais sobre o tema, como o Pacto Internacional sobre Direitos Civis
e Politicos, que ndo excepciona a prisdo civil (assim como o Pacto de Séo
Jose da Costa Rica), ou seja, ndo esta prevista (ndo ha norma permissiva) a
prisdo do devedor de alimentos em seu texto, estando elencado em seu
artigo 11 que “ninguém podera ser preso apenas por nao poder cumprir com
uma obrigacgdo contratual”. (PINTO, 2017, p.91).

Além disso, € de conhecimento que os presidios brasileiros encontram-se em
estado de desolacdo, sem estruturas adequadas para oferecer moradia digna e
celas para a separacdo entre presos comuns e de alto risco. Juntar-se a outros
prisioneiros colocaria em risco a integridade fisica e psiquica do individuo devedor. E
ainda, cabe ressaltar que, além disso, as prisdes brasileiras ndo sdo capazes de
reeducar o condenado, o que torna o ambiente carcerario brasileiro uma verdadeira
escola do crime (PORTO, 2008).

Paulo L6bo também comenta sobre a matéria:

Todavia, o novo CPC agravou-a, na contramao da tendéncia mundial,
determinando que seja cumprida em regime fechado, “devendo o preso ficar
separado dos presos comuns” (art. 528, § 4°), medida essa de realizacao
dificil, tendo em vista a realidade penitenciaria do Brasil, cujos
estabelecimentos prisionais estdo superlotados com uma das maiores
populacdes carcerérias do mundo. (LOBO, 2022, p. 439).

Diante do exposto, € possivel verificar que a prisdo civil ao devedor de
alimentos como forma de coercdo, em suma, € eficiente, a medida que pressiona o
devedor a pagar o débito alimentar de forma rapida. Nao obstante, apesar da prisédo
civil cumprir com seu papel de coercédo psicoldgica, em casos especificos, como
citados anteriormente, a aplicabilidade ter4 efeito contrario, o que dificultard o
pagamento, ante a impossibilidade do labor, bem como podera gerar danos tanto
fisicos como psicolégicos ao individuo encarcerado frente ao sistema penitenciario

brasileiro.
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CONCLUSAO

O presente trabalho buscou analisar a (in)efetividade da prisdo civil como
meio de coercdo para o adimplemento da obrigacéo alimentar, a fim de verificar sua
real finalidade e eficiéncia.

Para tanto, o presente estudo, em seu primeiro capitulo, apresentou a
tematica referente aos alimentos, suas caracteristicas, pressupostos, sendo algumas
nocodes iniciais referentes a familia e o dever de sustento dos pais em relacdo aos
filhos, para fins de melhor compreensao do tema, tendo sido demostrada, ainda, a
importancia dos alimentos para uma vida humana digna. Buscou-se demonstrar que
os alimentos vao além do mero sentido de sustancia, ampliando-se o seu significado
para abarcar as demais necessidades inerentes a subsisténcia do individuo, sendo a
obrigacao alimentar essencial para a garantia de uma vida minima.

De forma sucinta, também foram apontadas as caracteristicas da obrigacdo
alimentar, tendo sido explicados quais 0s sujeitos da relacdo juridica, bem como os
principios responsaveis pela caracterizacdo da obrigacao alimentar. Tudo isso visou
demonstrar a importancia dos alimentos como modo de subsisténcia do necessitado-
beneficiario, fazendo cumprir o principio da dignidade da pessoa humana.

Concomitante, a fim de elucidar todo o processo realizado até se chegar no
decreto da prisao civil, fora abordada, no capitulo dois, questdes atinentes a fixacao
alimentar através da acao de alimentos, do trinbmio necessidade, possibilidade e
proporcionalidade, das formas de execucao/cumprimento da obrigacdo alimentar e
seus respectivos ritos, com uma breve abordagem dos alimentos na esfera
internacional.

Com relacao a prisao civil do devedor de alimentos, foi possivel observar que
se trata da uUnica modalidade de prisdo civil aceita pelo ordenamento juridico
brasileiro, sendo a priséo civil do depositario infiel considerada inconstitucional.

Dessa forma, por se tratar da uUnica modalidade de prisdo civil aceita, é
possivel verificar a existéncia de inimeros posicionamentos doutrinarios opostos
acerca da tematica. Assim, a problematica trabalhada esta vinculada a indagactes
como: qual a real funcdo da prisdo civil? Punicdo ou coercdo? Tal medida seria

capaz de evitar o inadimplemento do débito alimentar?
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De acordo com o exposto, a prisédo civil possui, unicamente, como objetivo, a
coercdo do individuo ao adimplemento do débito alimentar, ndo possuindo carater
de pena, tendo em vista que a legislacdo vigente, amparada no Pacto de San José
da Costa Rica, proibe expressamente a prisdo como forma de punicdo de qualquer
divida.

Acerca da sua eficiéncia em evitar o inadimplemento alimentar, atualmente a
priséo civil € o meio mais efetivo ao combate do inadimplemento alimentar, visto que
tal medida age na esfera psiquica do individuo, através da coercao, forcando-o a
adimplir o débito de forma rapida. Nao € incomum perceber, nas acdes que tramitam
no Poder Judiciario, que o adimplemento alimentar s6 ocorre quando existe a
emissao ou o cumprimento do mandado de prisdo contra o devedor de alimentos.

N&o obstante, os entendimentos jurisprudenciais trazidos demostram que
existe divergéncia acerca da viabilidade do cumprimento da prisdo civil do
inadimplente de alimentos em regime domiciliar, especialmente no dificil contexto
pandémico vivenciado, visto que tal medida acabou se tornando pouco eficaz como
método de coercao.

O tema da prisédo civil, sem duvida, é de grande complexidade, visto que
muitos aspectos devem ser considerados. As andlises superam o0s aspectos legais
(materiais e processuais) e incluem questdes morais e familiares dos sujeitos
atingidos pelo instituto, visando garantir a eficacia da priséo civil no plano pratico.
Por fim, acredita-se que o presente trabalho demonstrou a importancia dos alimentos
no Direito de Familia, sendo a prisdo civil um meio lidimo de reprimir e coagir, de
forma mais célere, o pagamento do débito alimentar.

Por outro angulo, é importante frisar que, em determinadas situacdes
especificas, a utilizacdo desta medida talvez ndo seja a forma mais adequada para
compelir a adimpléncia do débito alimentar, cabendo ao magistrado a andlise do
caso concreto, principalmente nos casos em que o alimentante ndo possui uma fonte
de renda fixa, ou caso venha a ser inadimplente de forma involuntaria e escusavel.
Ainda, como abordado no presente trabalho, o aprisionamento do devedor, no
precario sistema prisional brasileiro, podera gerar graves sequelas na esfera fisica,
psiquica e econOmica, além de abalos na convivéncia entre alimentante e
alimentado.

Por derradeiro, diante de todo o exposto, dos pontos negativos e positivos

acerca do instituto da priséo civil, é de grande relevancia destacar que, embora haja
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uma afronta a liberdade individual do devedor, deve se ponderar que o mais
prejudicado é o individuo alimentado, o qual ndo possui condicbes de prover seu

préprio sustento, sendo, em sua maioria, criancas sem amparo de seus genitores.
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